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Introducdo e/ou Fundamento: A neuroplasticidade corresponde a capacidade do
sistema nervoso de reorganizar estrutural e funcionalmente suas conexdes em
resposta a estimulos ambientais, experiéncias e processos de aprendizagem.
Evidéncias recentes indicam que interagcdes sociais também modulam processos de
plasticidade neural em circuitos relacionados ao processamento socioemocional.
Em individuos neurodivergentes, especialmente aqueles com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), estudos apontam padrbes atipicos de plasticidade neural,
por vezes descritos como hiperplasticidade, caracterizados por alteracbes na
modulagdo sinaptica e na organizagao de circuitos neurais. Do ponto de vista
neuroanatdmico, esse fendbmeno relaciona-se a atividade de neurbnios piramidais
corticais, principais células excitatérias do cortex cerebral envolvidas na
reorganizagao funcional de redes neurais € na modulagéo de circuitos associados a
cognicdo social. Objetivo: Analisar evidéncias recentes sobre os mecanismos
neurobioldgicos associados a hiperplasticidade neural em individuos com TEA, com
énfase em alteracbes sinapticas, organizagao cortical e possiveis influéncias do
contexto social na modulagdo dessas redes neurais. Material e Métodos:
Realizou-se uma revisdo sistematica da literatura conduzida conforme as
recomendacgdes do PRISMA. A busca bibliografica foi realizada nas bases de dados
PubMed, Scopus e Web of Science, considerando artigos publicados entre 2023 e



2026. Como estratégia de busca, utilizaram-se descritores do MeSH combinados
por operadores booleanos (AND/OR), incluindo os termos “autism spectrum
disorder’, “neuroplasticity”, “synaptic plasticity”, “pyramidal neurons”, “cortical
connectivity” e “social cognition”. Na pesquisa inicial foram identificados 64 estudos.
ApoOs remogao de duplicatas e triagem por titulo e resumo, 24 artigos foram
selecionados para leitura completa. Apds aplicagao dos critérios de elegibilidade, 18
estudos foram incluidos na analise final. Foram considerados estudos originais e
revisbes sistematicas publicados em periddicos indexados que abordassem
mecanismos celulares ou funcionais associados a plasticidade neural no contexto
do TEA. Resultados: Os estudos indicam que a hiperplasticidade neural pode estar
associada a alteracbes na densidade sinaptica, na excitabilidade cortical e na
conectividade neural, influenciando processos cognitivos e comportamentais
observados no TEA. Além disso, evidenciam possivel desequilibrio entre excitagao
e inibicdo nos circuitos corticais e alteragdes na poda sinaptica durante o
neurodesenvolvimento, processos também modulados por interagdes sociais e
experiéncias ambientais. Conclusdes: A compreensdo dos mecanismos
associados a hiperplasticidade neural contribui para ampliar o entendimento das
bases neurobiolégicas do TEA. A integragcdo entre fatores sinapticos,
neuroanatdbmicos e sociais pode favorecer o desenvolvimento de abordagens
terapéuticas mais especificas voltadas a promog¢éo do desenvolvimento cognitivo e
da adaptacao funcional em individuos neurodivergentes.
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