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Introdugao e/ou Fundamento: O escurecimento de dentes anteriores, frequentemente
associado a trauma ou tratamento endodéntico, representa um desafio estético
relevante, pois compromete a harmonia do sorriso e pode impactar a qualidade de vida
do paciente. Nesse contexto, abordagens restauradoras conservadoras e acessiveis
tém ganhado destaque na odontologia estética. Relato do caso: Paciente apresentava
escurecimento nos elementos dentarios 11 e 21 decorrente de trauma, ambos com
tratamento endodéntico satisfatorio e restauracdo em resina composta classe [V
insatisfatoria. O planejamento incluiu protocolo de clareamento conjugado, em
consultério e domiciliar, com a finalidade de otimizar o substrato dentario e equilibrar a
cor dos dentes adjacentes. Apds periodo de espera de 14 dias, realizou-se a confecgao
de facetas diretas em resina composta por meio da técnica de estratificacdo em
multiplas camadas. Discussao: As facetas diretas em resina composta constituem uma
alternativa minimamente invasiva e de menor custo quando comparadas a restauracoes
indiretas. A técnica de estratificacdo possibilita reproduzir propriedades épticas do dente
natural, permitindo melhor controle de cor, translucidez e forma, especialmente quando
associada ao correto protocolo de acabamento e polimento. Consideragao final: O
caso clinico demonstrou que a faceta direta em resina composta pode ser uma opgao
eficaz e conservadora para o tratamento estético de dentes anteriores escurecidos,
possibilitando restabelecimento da cor, forma e funcdo com resultados clinicos
satisfatorios.
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