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Introdugdo: A Febre Maculosa Brasileira (FMB) € uma zoonose de elevada
gravidade e letalidade, causada pela bactéria Rickettsia rickettsii e transmitida
principalmente pela picada do carrapato-estrela (Amblyomma sculptum). A
ocorréncia da doenca esta frequentemente associada a ambientes umidos e
préximos a corpos d’agua, locais que favorecem a presenca do vetor e de seus
hospedeiros naturais, como capivaras e equinos. Nesse contexto, pescadores
artesanais constituem um grupo ocupacional potencialmente vulneravel a
exposicao ao vetor, devido ao contato frequente com areas ribeirinhas. Objetivo:
O presente estudo tem como objetivo analisar a percep¢ao da comunidade de
pescadores artesanais do municipio de Itaperuna, nos distritos de Aré, Penha e
Venancio, quanto a gravidade da Febre Maculosa Brasileira, aos riscos de
transmissao e as praticas preventivas adotadas no cotidiano da atividade
pesqueira. Material e Métodos: Trata-se de uma pesquisa de campo com
abordagem quantitativa, de carater descritivo e transversal. A amostra estimada
sera composta por aproximadamente 100 pescadores artesanais com idade
igual ou superior a 18 anos, selecionados por conveniéncia e pela técnica de
amostragem em cadeia (“bola de neve”). A coleta de dados sera realizada por
meio de questionario estruturado baseado no modelo CAP (Conhecimento,
Atitudes e Praticas), organizado em quatro blocos tematicos: perfil
sociodemografico e ocupacional, conhecimento sobre a doenga, percepgao de
gravidade e adocao de praticas preventivas. Os dados serdo analisados no
software R, por meio de estatistica descritiva e testes de associacdo (Qui-
quadrado ou Exato de Fisher), considerando nivel de significancia de 5%.
Resultados: Como resultados esperados, pretende-se identificar lacunas
significativas no conhecimento dos pescadores sobre o agente etioldgico e os
hospedeiros reservatérios (capivaras e equinos). Espera-se observar uma
possivel subestimacao do risco de infec¢ao e da gravidade da doencga entre os

trabalhadores, além de uma baixa ades&o ao uso de equipamentos de protecao



individual. Antecipa-se que variaveis como baixa escolaridade e tempo de
atuagao na pesca estejam correlacionadas a um menor nivel de conhecimento
preventivo. Conclusdées: Os resultados obtidos poderdo subsidiar acbées de
educacdo em saude e estratégias de vigilancia epidemioldgica voltadas a
realidade local, contribuindo para a reducdo da morbimortalidade associada a
Febre Maculosa Brasileira e para o fortalecimento das medidas de prevengao

entre trabalhadores expostos a ambientes de risco.
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