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Resumo: o mito da democracia racial constitui uma das principais narrativas que
sustentam a negacdo do racismo no Brasil, pois difunde a ideia de que a miscigenagao
produziu uma sociedade livre de preconceitos. Na atualidade, essa concepgao também se
manifesta no ambiente digital, onde discursos sdo produzidos e compartilhados. Diante
disso, a questdo norteadora é: de que forma o mito da democracia racial se manifesta em
comentarios do Instagram? O objetivo geral consiste em analisar como o mito da
democracia racial se manifesta e se reproduz nos discursos publicados na rede social
Instagram. Como objetivos especificos, busca-se a) identificar em publica¢des e
comentarios do Instagram, manifestagdes discursivas que evidenciem a presenga do mito
da democracia racial; b) investigar de que forma a miscigenagao e a ideia de democracia
sdo mobilizadas como argumentos para negar ou minimizar a existéncia do racismo nos
discursos digitais. A pesquisa, de abordagem qualitativa e carater exploratorio e
descritivo, foi desenvolvida por meio de revisdo bibliografica fundamentada em autores
como Chaui (2000), Gomes (2017), Munanga (2004) e Almeida (2018), bem como por
analise documental de comentérios extraidos de seis publicagcdes do Instagram. Os
resultados indicam que o mito da democracia racial aparece principalmente por meio da
deslegitimagdo de dentncias de racismo, no uso da miscigenagdo como prova de
igualdade, no discurso meritocratico e em manifestagdes explicitas de preconceito.
Conclui-se que o Instagram ¢ um espaco de disputa discursiva, onde esse mito ¢ utilizado
para invisibilizar desigualdades, mas também ¢ denunciado e criticado.
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THE MYTH OF RACIAL DEMOCRACY IN THE DIGITAL ENVIRONMENT:
a discursive analysis of comments on Instagram

Abstract: The myth of racial democracy constitutes one of the main narratives that
sustain the denial of racism in Brazil, as it spreads the idea that racial mixing produced a
society free of prejudice. Today, this conception also manifests in the digital environment,
where discourses are produced and shared. In this context, the guiding research question
is: how does the myth of racial democracy manifest in Instagram comments? The general
objective is to analyze how the myth of racial democracy appears and is reproduced in
discourses published on the social network Instagram. The specific objectives are: a) to
identify, in Instagram posts and comments, discursive manifestations that reveal the
presence of the myth of racial democracy; and b) to investigate how racial mixing and the
idea of democracy are mobilized as arguments to deny or minimize the existence of
racism in digital discourses. The research adopts a qualitative, exploratory, and
descriptive approach, developed through a bibliographic review based on authors such as
Chaui (2000), Gomes (2017), Munanga (2004), and Almeida (2018), as well as through
documentary analysis of comments extracted from six Instagram posts. The results
indicate that the myth of racial democracy mainly appears through the delegitimization
of reports of racism, the use of racial mixing as proof of equality, meritocratic discourse,
and explicit manifestations of prejudice. It is concluded that Instagram is a space of
discursive dispute, where this myth is used to make inequalities invisible, but is also
denounced and criticized

Keywords: Myth of racial democracy. Racism. Digital discourse. Instagram. Racial
inequality.

EL MITO DE LA DEMOCRACIA RACIAL EN EL ENTORNO DIGITAL: un
analisis discursivo de comentarios en Instagram

Resumen: El mito de la democracia racial constituye una de las principales narrativas
que sostienen la negacion del racismo en Brasil, ya que difunde la idea de que la mezcla
racial produjo una sociedad libre de prejuicios. En la actualidad, esta concepcion también
se manifiesta en el entorno digital, donde se producen y comparten discursos. Ante esto,
la pregunta orientadora es: ;de qué manera el mito de la democracia racial se manifiesta
en comentarios de Instagram? El objetivo general consiste en analizar cdmo el mito de la
democracia racial se manifiesta y se reproduce en los discursos publicados en la red social
Instagram. Como objetivos especificos, se busca a) identificar en publicaciones y
comentarios de Instagram manifestaciones discursivas que evidencien la presencia del
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mito de la democracia racial; b) investigar de qué manera el mestizaje y la idea de
democracia se movilizan como argumentos para negar o minimizar la existencia del
racismo en los discursos digitales. La investigacion, de enfoque cualitativo y caracter
exploratorio y descriptivo, se desarroll6 mediante revision bibliografica basada en autores
como Chaui (2000), Gomes (2017), Munanga (2004) y Almeida (2018), asi como
mediante analisis documental de comentarios extraidos de seis publicaciones de
Instagram. Los resultados indican que el mito de la democracia racial aparece
principalmente a través de la deslegitimacion de denuncias de racismo, en el uso del
mestizaje como prueba de igualdad, en el discurso meritocratico y en manifestaciones
explicitas de prejuicio. Se concluye que Instagram es un espacio de disputa discursiva,
donde este mito se utiliza para invisibilizar desigualdades, pero también es denunciado y
criticado.
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=amres

Palabras clave: Mito de la democracia racial. Racismo. Discurso digital. Instagram.
Desigualdad racial.

INTRODUCAO

A persisténcia do mito da democracia racial no Brasil constitui um dos maiores
desafios para a compreensao e o enfrentamento das desigualdades raciais, uma vez que
esse mito construido historicamente sustenta a ideia de que a miscigenacdo teria
produzido uma sociedade harmoniosa e livre de preconceitos. No entanto, a realidade
social revela o contrario, pessoas negras continuam a enfrentar barreiras estruturais e
simbolicas que limitam seu acesso a direitos, a oportunidades e a reconhecimento em

todas as esferas sociais.

Diante disso, o racismo pode se expressar de diferentes maneiras, e a legislacao
brasileira reconhece algumas condutas especificas como crime, conforme a Lei n°
7.716/1989 (BRASIL, 1989), alterada pela Lei n® 14.532/2023 (BRASIL, 2023). Entre
elas estdo: o racismo institucional, o racismo individual, a injuria racial, a discriminagao
racial em estabelecimentos comerciais, o impedimento ou restricdo de entrada em locais
publicos ou privados motivado por preconceito racial; e, mais recentemente, o racismo
no ambiente digital, que se manifesta em redes sociais, foruns e outras plataformas

virtuais.
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Dito isso, a questao que norteia essa pesquisa consiste em: De que forma o mito
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da democracia racial se manifesta em comentarios do Instagram? A partir disso, o
objetivo geral deste estudo ¢ analisar como o mito da democracia racial se manifesta e se
reproduz nos discursos publicados na plataforma digital Instagram. Como objetivos
especificos, busca-se: a) Identificar em publicacdes e comentdrios do Instagram,
manifestagdes discursivas que evidenciem a presenca do mito da democracia racial; b)
Investigar de que forma a miscigenagdo e a ideia de democracia sdo mobilizadas como

argumentos para negar ou minimizar a existéncia do racismo nos discursos digitais.

Portanto, essa temadtica torna-se relevante porque o racismo impacta diretamente
a vida cotidiana de milhoes de brasileiros. Em énfase nas redes sociais, essa discussao
ganha novas dimensoes, “uma vez que, a velocidade e alcance das redes sociais permitem
que conteudos racistas se espalhem rapidamente, atingindo um publico global em questao
de segundos” (Paz, 2023, p. 3). Assim, o presente artigo consiste em um estudo de
natureza basica, com abordagem qualitativa e carater exploratdrio e descritivo. Quanto
aos procedimentos técnicos, a pesquisa classifica-se como bibliografica e documental
(Prodanov; Freitas, 2013). A revisdo bibliografica fundamentou-se em autores que
discutem tematicas como o racismo, a desigualdade racial e o mito da democracia racial,

como Chaui (2000), Gomes (2017), Munanga (2004) e Almeida (2018).

A pesquisa documental, por sua vez, consistiu na andlise de comentarios
selecionados de publicagdes do Instagram. Dessa forma, para a selecdo do material, foi
realizado um recorte temporal entre julho de 2025 e janeiro de 2026, utilizando hashtags
relacionadas ao tema, como #racismo, #miscigena¢do, #discriminagdoracial e
#escravidao. Foram selecionados comentarios de seis publicagdes que apresentavam alto
engajamento ¢ abordavam a tematica racial. Esses comentarios foram organizados em
cinco categorias discursivas: (1) deslegitimacao do racismo; (2) miscigenagdo como
argumento de negacdo do racismo; (3) discurso meritocratico e individualizante; (4)

manifestagdes de racismo explicito; (5) reconhecimento da existéncia do racismo.
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Por fim, os dados foram analisados com base nas contribui¢des teoricas dos
autores que fundamentam esta pesquisa, afim de compreender como o mito da democracia

racial ¢ mobilizado e reproduzido nos discursos presentes no ambiente digital.
A CONSOLIDACAO DO MITO DA DEMOCRACIA RACIAL

O racismo ¢ um fendmeno social, histdrico e cultural que se manifesta por meio
da discriminagdo e da hierarquizagdo de grupos humanos com base em caracteristicas
fisicas como cor da pele, tragos faciais ou tipo de cabelo (Sobrinho, 2024). Por isso,
embora a ciéncia ja tenha comprovado que nio existem ragas humanas biologicamente
distintas, o conceito de raga permanece como uma constru¢do social e politica que

sustenta praticas de exclusdo e desigualdade.

No Brasil, o racismo possui raizes historicas profundas relacionadas ao periodo
colonial e escravocrata. Mesmo apds a aboligdo da escravidao em 1888, a auséncia de
politicas de inclusdo social contribuiu para a permanéncia de desigualdades raciais nas
estruturas sociais, econdmicas e institucionais. Corroborando com essa afirmativa Paz

(2023), afirma que:

No Brasil, o racismo se expressa como um sistema silencioso de pratica que
visa naturalizar a discriminagdo racial contra os negros. Dessa maneira, o
preconceito racial se aplica em todos os parametros sociais quando se trata da
pessoa de cor, da pessoa negra. Assim definido, o racismo se materializa na
ideologia e nas praticas em toda a sociedade. (Paz, 2023, p. 9).

Além disso, a populacdo brasileira ¢ composta, em sua maioria, por pessoas
negras, o que torna ainda mais evidentes as desigualdades entre negros e brancos.
Conforme afirma Souza (2022), historicamente, a populagdo negra teve menos acesso a
educagdo e a qualificacao profissional e mesmo quando pessoas negras possuem nivel de
escolaridade e qualificacdo semelhantes aos de pessoas brancas, elas continuam
enfrentando menores salarios € menos oportunidades. Segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a maior parcela da populacdo do Brasil, totalizando

45,3%, se autodeclarou como pardos:
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Grafico 1 - Censo Demografico 2022: Populacido por Cor ou Raca - Resultados do

Universo.

Fonte: IBGE, 2022.
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Diante disso, a negacdo do racismo ¢ um dos elementos centrais que contribuem
para sua permanéncia, uma vez que a sociedade insiste em afirmar que “ndo existe
racismo” ou que “todos sdo iguais”, ignorando as evidéncias concretas de desigualdade
racial presentes no mercado de trabalho, na educacdo, na satide e na representagao
politica, principalmente quando a porcentagem de pessoas mesticas ¢ consideravelmente
maior. Sendo assim, esse discurso de negacdo, conhecido como mito da democracia
racial, cria, segundo Chaui (2000), a falsa ideia de que vivemos em uma sociedade
harmoniosa, quando na realidade hé profundas disparidades entre brancos e negros.

A literatura contemporanea demonstra que o mito da democracia racial cumpre
fungdes ideoldgicas fundamentais. Primeiramente, ele nega a existéncia de conflitos

raciais estruturais, apresentando o Brasil como sociedade naturalmente harmoniosa.

Em um pais desigual como o Brasil, a meritocracia funciona como mecanismo
de legitimagdo das desigualdades. Ao atribuir exclusivamente ao individuo a
responsabilidade por sua posigdo social, ignora-se que as condi¢des histdricas
e estruturais moldam as oportunidades disponiveis. Dessa forma, a
meritocracia avaliza a miséria, a violéncia e a desigualdade racial, dificultando
a adogdo de politicas efetivas de enfrentamento ao racismo. (Almeida, 2018,

p. 63).


https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/22827-censo-demografico-2022.html?edicao=38698
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/trabalho/22827-censo-demografico-2022.html?edicao=38698
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Em segundo lugar, silencia dentncias de discriminacdo, classificando-as como
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exagero ou vitimismo. Por fim, transfere para o individuo a responsabilidade pela
desigualdade, refor¢ando discursos meritocraticos que desconsideram condicionantes
historicos e institucionais.

Ademais, Almeida (2018) afirma que a miscigenacdo nao significou igualdade
racial, pois seu surgimento esteve vinculado a um projeto historico de branqueamento
populacional. Influenciadas por teorias raciais do final do século XIX, as elites
intelectuais brasileiras defenderam a imigracdo europeia como estratégia de
“melhoramento” da populacdo. A crenca de que o cruzamento racial levaria ao
desaparecimento gradual da populacdo negra consolidou a no¢do de que quanto mais
claro, melhor. Essa légica produziu uma hierarquia que ainda hoje opera nas relagdes
sociais, em que tracos fenotipicos associados a branquitude sdo valorizados enquanto
caracteristicas negras sao inferiorizadas.

Nesse contexto, o corpo negro tornou-se um dos principais alvos da construgao
simbdlica do racismo, pois foi historicamente associado a esteredtipos negativos e
utilizado como marcador de inferiorizacdo social. Segundo Santos (2022) essa
construcdo negativa foi fomentada ao longo dos anos por discursos cientificos, religiosos
e culturais que definiam o negro e a Africa como exéticos, demoniacos e assustadores,
para que assim, fosse justificado e naturalizado o lugar do negro com servil e inferior.

Para além dessas representacdes negativas, o corpo negro também pode ser
compreendido como espaco de resisténcia politica. Nesse sentido, Gomes (2017, p. 95)
afirma que “O corpo negro nos conta uma historia de resisténcia constituida de dentincia,
proposicdo, interven¢do, revalorizacdo.” Assim, a valorizagdo do corpo negro, dos
cabelos naturais, das expressdes culturais e das formas proprias de existéncia constitui
uma forma de reivindicar dignidade, identidade e pertencimento, tornando-se, assim, um
elemento fundamental na afirmacao da identidade negra e na luta contra o racismo.

Em relagdo as redes sociais, o racismo ganha novas formas de expressao e alcance

que circulam com rapidez atingindo milhares de pessoas em segundos. Segundo Paz
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(2023, p. 20) “as redes sociais se tornaram uma parte intrinseca da vida cotidiana na
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sociedade contemporanea, desempenhando um papel fundamental na comunicagao, na
disseminagdo de informacdes e na formagdo de conexdes sociais”. Assim, o mito da
democracia racial relaciona-se diretamente aos discursos que circulam nas redes, uma vez
que a nega¢do busca ocultar ou minimizar a existéncia do problema, enquanto os

discursos racistas reforcam estigmas e desigualdades.

O RACISMO NO AMBIENTE DIGITAL

O racismo enquanto pratica social e discursiva encontra nas redes sociais um
espaco privilegiado para se manifestar e, a0 mesmo tempo, para ser negado, pois “de
outro modo, o racismo ¢ essa tendéncia que consiste em considerar que as caracteristicas
intelectuais e morais de um dado grupo, sdo “consequéncias diretas de suas caracteristicas
fisicas ou biologicas” (Munanga, 2004, p. 8), sendo assim, a dindmica digital favorece
tanto a propagacdo de discursos discriminatdrios, quanto a constru¢ao de narrativas que
tentam minimizar ou invisibilizar a existéncia criminosa dos atos racistas.

Assim, nas redes sociais o racismo se expressa por meio de comentérios ofensivos,
de memes depreciativos, de imagens estereotipadas e de discursos de 6dio que circulam
com rapidez e alcangam milhares de pessoas em segundos. Tais manifestagdes nao sao
apenas individuais, mas refletem estruturas historicas e culturais que tentam naturalizar
desigualdades que veridicamente sdo consideradas crimes, uma vez que:

O Supremo Tribunal Federal (STF) ja decidiu que a pratica de racismo nas
redes sociais € equiparavel ao crime de racismo previsto na Lei n® 7.716/1989.
A Lei n® 7.716/1989, também conhecida como Lei de Crimes Raciais, € uma
norma brasileira que dispde sobre os crimes de racismo e outras formas de

discriminagdo racial. Essa lei foi criada com o objetivo de combater e punir as
praticas discriminatorias que ocorrem no pais (Sobrinho, 2024, p. 40).

Entretanto, muitos usudrios recorrem a nega¢do do racismo digital como ato
criminoso como estratégia discursiva afirmando que o racismo ndo existe, que se trata de
“vitimismo” ou que o Brasil ¢ uma democracia racial, além disso, essa negacdo ¢

reforcada por discursos que relativizam ofensas tratando-as como “piadas” ou
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“brincadeiras”, o que contribui para banalizar a violéncia simbolica sofrida por pessoas

GEMGe
=amres

negras e outros grupos racializados. Vale ressaltar que a negacdo do racismo nas redes
sociais funciona como uma forma de manutencdo de status, porque ao negar a existéncia
do problema cria-se uma barreira contra politicas publicas e agdes afirmativas que
poderiam reduzir desigualdades.

Conforme Almeida (2018), o racismo se sustenta em um imaginario social
complexo, constantemente alimentado pelos meios de comunicagdo, pela industria
cultural e pelo sistema educacional. Como por exemplo, as telenovelas brasileiras que
apresentam o esteredtipo de que mulheres negras teriam predisposi¢do natural para o
trabalho doméstico, e que homens negros seriam representados quase sempre como
criminosos ou ingénuos, enquanto homens brancos aparecem como lideres natos, dotados
de racionalidade e de grande personalidade.

Segundo Munanga (2004), a identidade cultural é construida a partir da
consciéncia das diferengas histdricas, sociais e culturais que caracterizam os humanos.
Nesse sentido, “pessoas racializadas sdao formadas por condi¢des estruturais e
institucionais. Nesse sentido, podemos dizer que € o racismo que cria a raca e os sujeitos
racializados” (Almeida, 2018, p. 31). Assim, o racismo nas redes sociais ndo pode ser
compreendido apenas como um conjunto de ofensas explicitas, mas como um fenomeno

discursivo que envolve a negacao da identidade negra. Embora o ambiente digital possa

[<H

perpetuar desigualdades, também pode favorecer a conscientizagdo e o combate

[<H

discriminacdo, sendo necessario investir em politicas publicas e campanhas voltadas

promocao da igualdade racial (Trindade, 2020).
ANALISE DOS RESULTADOS

O material de andlise dessa pesquisa foi composto por comentarios de seis
postagens, as quais foram selecionadas por abordarem, a partir de diferentes perspectivas,
atematica do racismo e suas manifestagdes na sociedade brasileira. A primeira publicagao

consiste no video de uma influenciadora negra que problematizou a afirmacao de que o



VYV EmcE

Encontiro Maranhe
Educac&o e Sexualidades

EDUCACAO

DA PRECARIEDAI

gesepe.ufma

o
Realizacdo [fes -

GEMGe
==

sucesso econdmico é suficiente para afastar experiéncias de discriminagdo racial®. Nesse
video, a influenciadora contesta essa perspectiva e argumenta que o racismo atinge
pessoas negras independentemente de sua posi¢ao social.

A segunda refere-se a um recorte de um podcast no qual uma mulher negra, de
cabelos crespos, relata experiéncias de racismo e preconceito vivenciadas ao tentar
ingressar no mercado de trabalho. A terceira publicacdo, por sua vez, apresenta um
trecho do filme Historias Cruzadas, lancado em 2011 e que retrata as relagdes raciais nos
Estados Unidos durante o periodo da segregacio’.

A quarta postagem consiste em um video no qual um ator brasileiro discorre sobre
a desigualdade social e racial no Brasil a partir da sua perspectiva. *A quinta publicac¢io
consiste em uma noticia que relata um possivel episdédio de racismo ocorrido em um
reality show brasileiro, fato que repercutiu nas redes sociais.’ Por fim, a sexta postagem
apresenta relatos de uma influenciadora negra acerca dos desafios enfrentados por
mulheres negras ao longo da vida, com foco nas experiéncias de exclusdo social e
discriminacdo relacionadas as suas caracteristicas fisicas. '

Figura 1 — Publicacdes analisadas na pesquisa

EU VOU

ASSUNTO

Fonte: Instagram (2025 — 2026)

> Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DMtmA9Dxs|9/?utm source=ig web copy link
6 Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DSk8eEgjZ4z/?utm source=ig web copy link
7 Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DTBcpJHjbAr/?utm_source=ig web copy link
& Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DIbPsIxRFJv/?utm_source=ig web copy link
% Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DTc4YWLjU10/?utm source=ig web copy link
10 Disponivel em: https://www.instagram.com/reel/DNoYZU-RFLD/?utm source=ig web copy link
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Ademais, os comentdrios foram organizados em cinco categorias discursivas,
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definidas a partir de areas tematicas. Sdo elas: (1) deslegitima¢do do racismo; (2)
miscigenagdo como argumento de negac¢do do racismo; (3) discurso meritocratico e
individualizante; (4) manifestacdes de racismo explicito; (5) reconhecimento da
existéncia do racismo.

A primeira categoria identificada ¢ a “deslegitimagdo da denuncia de racismo”.
Expressdes como “mimimi”, “vitimismo” e “dramatizacdo” apareceram de forma
recorrente nas publicagdes, sendo utilizadas como forma de invalidar a discriminagao
vivida pelas vitimas. Nesse sentido, comentdrios como “Tem gente que adora se
dramatizar com o racismo”, “As pessoas gostam de se vitimizar”, “Mimimi demais” e
“Nao vi racismo nenhum” deslocam o foco do autor do crime, para a reagdo de quem
denuncia. Essa invalidag¢do ocorre, segundo Moura (2015) porque a dentncia de racismo
¢ frequentemente banalizada e tida como uma forma de manter os interesses dos grupos
raciais dominantes. Assim, a discriminacdo racial deixa de ser questionada e passa a ser
vista como exagero, 0 que contribui para o silenciamento das denuncias.

A segunda categoria refere-se a miscigenacdo como argumento de negacdo do
racismo. Nesse contexto, foram observados os seguintes comentdrios: “Situacdes de
racismo existem, mas ndo o tempo todo. Em um pais tdo miscigenado, ¢ importante ter
equilibrio ao interpretar as situagdes” e “Dizer que negros estdo fadados ao racismo no
Brasil € exagero. Racistas existem, mas s3o minoria perto de uma populacio que convive,
trabalha e se relaciona sem isso” e “Somos todos irmaos”. Nesses discursos, ¢ possivel
observar que os usudrios associam a miscigenacao a inexisténcia ou raridade do racismo.

Essa visdo de igualdade racial ¢ perpetuada pelo que Chaui (2000) chama de mito
fundador, isto ¢, a ideia de que a formagao miscigenada do povo brasileiro produziu uma
sociedade igualitaria racialmente. Nessa logica, a convivéncia entre diferentes grupos
raciais no Brasil ocorreria de forma harmodnica, sem conflitos e desigualdades
historicamente construidos. Todavia, tal perspectiva busca invalidar praticas racistas,

além de funcionar como encobrimento historico. Pois, como afirma Gomes (2017):
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O Brasil, enquanto uma nagdo “mesti¢a”, resultante, entre outras coisas, dos
contatos e intercursos sexuais entre o portugués e as mulheres negras e
indigenas, construiu-se alicer¢ado na violéncia sexual contra essas mulheres e
ndo somente em relacionamentos amistosos entre as ragas. (Gomes, 2017, p.
59).

Portanto, a miscigenagdo ndo prova igualdade racial, pelo contrario, revela as
marcas de um processo historico de criagdo de um Brasil desigual e opressor para o povo
negro e principalmente para as mulheres vitimas desse sistema. A terceira categoria
corresponde ao discurso meritocratico e individualizante. Nessa perspectiva, foram
observados comentarios em que o racismo ¢ reduzido a uma mera questio de
comportamento individual. Logo, interagdes como “Com respeito e postura adequada, ¢
raro encontrar alguém preconceituoso”, “Estude, trabalhe, viaje, se divirta. Sem achar que
tudo ¢ questdo de cor” e “Minha empresa, minhas regras” constroem a ideia de que a
discriminacdo é apenas uma opinido pessoal de quem realiza, e quem sofre pode evitar
por meio de esfor¢o pessoal ou de adequacao as normas sociais.

Gomes (2017, p. 55) afirma que a aceitacdo do mito da democracia racial sustenta
o pensamento de que, "‘como ndo temos preconceito racial no Brasil, aqui ndo temos
discriminacao racial”, o que acaba por focar no individuo discriminado como unica fonte
de preconceito, assim surge, ainda segundo Gomes (2017, p 55) “a discriminagdo
provocada por interesse”, onde o problema sai do plano estrutural e passa para o
individual, pois a sociedade passa a culpar o sujeito negro por enxergar discriminagdo
onde ndo ha, desconsiderando os condicionantes historicos e institucionais das
desigualdades.

A quarta categoria abrange as manifestacdes de racismo explicito. Diferentemente
dos comentarios anteriores, nestes nao ha a tentativa de disfarcar o racismo. Comentarios
como “Colocando preto sem nenhum talento em todas as profissdes” e “Se ela cuida do
cabelo desse jeito, imagine de algo no emprego” reproduzem de forma direta esteredtipos
raciais e associam a identidade negra a incompeténcia ou desleixo. Nesse contexto,
Munanga (2004) explica que embora o conceito de raca ndo possua mais validade

biologica, ele permanece carregado de ideologia pois encobre relagdes de poder e
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sujeito negro como inferior e inadequado para ocupar espacos de prestigio social, e, ¢ a
partir dessa visdo que surgem comentarios como o primeiro destacado.

J4 o segundo comentario, aproxima-se do que Nogueira (2007) classifica como
preconceito de marca, o qual é caracterizado pela discriminacdo baseada em tragos
fisicos. Nesse preconceito, ha a inferiorizagdo de caracteristicas corporais que identificam
o0 sujeito como negro. Desse modo, a critica relacionada a forma como a mulher “cuida
do cabelo” ndo é apenas uma opinido isolada, mas sim a demonstragio de uma
classificagdo social que associa caracteristicas fenotipicas negras, como o cabelo crespo
ou volumoso a desleixo e falta de profissionalismo.

Por fim, identifica-se a quinta categoria, composta por comentarios que
reconhecem a existéncia do racismo. Logo, enunciados como “A escravidao ainda esta
viva” e “Depois da abolicdo ndo houve planejamento social para incluir os negros”
reconhecem a permanéncia das desigualdades decorrentes da escraviddo e da auséncia de
politicas de inclusdo no periodo pds-aboli¢do. Contudo, esses discursos aparecem em
menor numero e costumam ser contestados por comentarios que os consideram
exagerados. Isso confirma a ideia de nega¢do do racismo destacada por Gomes (2017),
segundo a qual o Estado e a sociedade brasileira historicamente evitaram se posicionar
contra o racismo, adotando praticas e politicas que ignoraram a discriminacao e
contribuiram para a perpetuacdo das desigualdades raciais.

Portanto, o ambiente digital e mais precisamente o Instagram, pode ser entendido
como um espaco em que concepcdes como raca, racismo e desigualdade social sdo
diariamente debatidas. Nesse sentido, os comentarios analisados expressam formacodes
ideoldgicas que estdo presentes na sociedade brasileira desde a sua formacdo. Entre elas,
o mito da democracia racial passa a aparecer entdo, como uma pratica presente nos
discursos do dia a dia, atuando através de interagdes em ambientes digitais para minimizar

desigualdades e silenciar denuincias de racismo.
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A pesquisa evidencia que o racismo no Brasil consiste em uma estrutura historica
que organiza desigualdades materiais e simbolicas. Desde o periodo escravocrata,
consolidaram-se hierarquias raciais que foram reconfiguradas na pds-abolicdo e
mantiveram a populagdo negra em posi¢ao excludente. A andlise também demonstrou que
a miscigenagao, longe de ser uma celebragao de harmonia, na verdade esteve associada a
um projeto de branqueamento que reforgou hierarquias raciais e a valorizacdo da
branquitude como padrdo estético e civilizatorio.

Nesse contexto, o mito da democracia racial emerge como um dispositivo
ideoldgico, que nega conflitos raciais estruturais, silencia denuncias de discriminagao e
atribui a meritocracia a explicagdo para desigualdades historicas. Observa-se ainda que,
no ambiente digital, essas narrativas ndo apenas persistem, mas se atualizam, pois as redes
sociais constituem espago privilegiado de disputa simbdlica, onde discursos de negacao,
deslegitimagao e meritocracia sdo reproduzidos e amplificados.

Além disso, a pesquisa evidencia também que o corpo negro permanece como um
dos principais marcadores sociais da discriminagdo, pois, por meio do preconceito de
marca, caracteristicas fenotipicas associadas a negritude ainda sdo utilizadas para
justificar processos de exclusao e inferiorizagcdo social. No Instagram, essas dinamicas
tornam-se visiveis em comentarios e discursos que mobilizam esteredtipos que reforcam
preconceitos historicos, alimentam discursos de ddio e reforgam o racismo.

Dessa forma, as interagdes analisadas indicam que o ambiente digital contribui
para a atualizagdo e circulagao das estruturas historicas do racismo. Ao mesmo tempo em
que discursos racistas sdo reproduzidos, também se refor¢a a ideia de que o Brasil seria
um pais racialmente harmonioso, o que evidencia a permanéncia do mito da democracia
racial como mecanismo que invisibiliza desigualdades e dificulta o reconhecimento do

racismo como problema estrutural da sociedade brasileira.
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