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1. INTRODUCAO

O discurso da democracia racial, por muito tempo, construiu a imagem de um Brasil
harmoénico, miscigenado e sem conflitos étnico-raciais. No entanto, esse ideal se sustenta
em uma narrativa falaciosa, que ignora os processos historicos de dominagdo, exploracdo e
violéncia sistematica con tra os povos africanos, indigenas e seus descendentes. No centro
dessa construcdo estd a mulher negra, algada a condicdo de objeto erdtico e servil, cuja imagem
se consolidou culturalmente como mulata, mucama, ama de leite e, mais recentemente, como
“produto de exportacdo” nas praticas turisticas e carnavalescas. Para a autora, a democracia
racial ndo passa de um discurso que mascara as profundas desigualdades raciais no pais: “O
grande contingente de brasileiros mestigos resultou de estupro, de violenta¢do, de manipulagao
sexual da escrava” (Gonzalez, 2020, p. 60).

Neste artigo, propomos uma analise critica sobre esse mito, a partir da centralidade do
corpo da mulher negra como territorio de opressdo, erotizagdo e controle social. Nosso ponto
de partida ¢ ético-politico e nasce do compromisso com a critica ao racismo estrutural e a
branquitude como norma. A pesquisa se insere no campo do Servigo Social critico, orientada
por fundamentos tedricos que articulam o pensamento de Lélia Gonzalez (2020) e Frantz
Fanon (2008), na analise das formas de dominagdo simbolica, subjetiva e institucional vividas
por mulheres negras. Esse trabalho também resulta de nossas trajetorias académicas e pessoais,
nas quais reconhecemos a necessidade de descolonizar saberes e escutar as vozes negras
silenciadas.

Espagos como o I Seminario Movimentos Sociais & Lutas Antirracistas: Entre Lutas e
Epistemes, promovido pela ELCA —UERJ/RJ e NEMOS — PUC/SP, assumem papel estratégico
na disputa por narrativas, sentidos e saberes. Em um cenario marcado pela intensificacdo das
desigualdades estruturais e pelo avango de discursos negacionistas, compreendemos que esses
encontros possibilitam a construgdo coletiva de conhecimento. Assim, nossa participa¢do nao
¢ apenas académica, mas profundamente politica: trata-se de ocupar os espacos de debate com
narrativas comprometidas com a justiga racial e com a desnaturalizacdo dos privilégios que
sustentam o pacto da branquitude.

Aqui falamos em primeira pessoa: Meu interesse em participar deste semindrio foi
fortemente motivado ao longo da Pds-graduagdo em Servigo Social e Politicas Sociais pela
Universidade Federal de Sao Paulo, Campus Baixada Santista, por meio das unidades curriculares
cursadas, das participagdes em atividades académicas, das publicagdes realizadas e formagao
antirracista. Nessa trajetoria, eu, “Aline Rabaglio”, venho desenvolvendo minha dissertacao,
que aborda branquitude e racismo, com foco em um estudo sobre as trajetorias de magistradas
negras em cargos de poder no Judiciario Brasileiro, especificamente desembargadoras e
ministras, situadas em um espaco historicamente conservador, elitizado, branco e heterossexual
(CNJ, 2023). Paramim, “Gabriela Vieira”, como estudante da graduacao em Servigo Social pela
mesma institui¢ao, este estudo emerge do compromisso com o enfrentamento das desigualdades
estruturais, da participacdo em coletivos negros e das agdes extensionistas das quais faco parte.

2. REFERENCIAL TEORICO-METODOLOGICO

O estudo adota uma abordagem qualitativa, com base na analise de discurso e na revisao
critica da literatura. A andlise apoia-se principalmente nas contribui¢des de Lélia Gonzalez,
especialmente em seu texto “Democracia racial? Nada disso!” (2020), no qual a autora
desmonta a ideia de que o Brasil teria superado o racismo por meio da miscigenacdo. Gonzalez
(2020) evidencia que a democracia racial serve como “mecanismo de ocultagdo” para manter a
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populacdo negra em posi¢des subalternizadas, com destaque para a erotizacdo da mulher negra
como mecanismo de controle e inferiorizagao.

Frantz Fanon, em “Pele negra, mascaras brancas” (2008), contribui de forma decisiva
para a compreensao dos efeitos psiquicos e sociais do racismo internalizado, principalmente no
capitulo “A mulher de cor e o branco”. Nessa andlise, o autor examina como a mulher negra,
em contextos colonizados, ¢ frequentemente levada a buscar a validagdo afetiva e social por
meio do homem branco, como forma de acessar o que seria uma valorizagdo racial simbdlica,
marcada pelo ideal de embranquecimento.

Ambos os autores fornecem categorias fundamentais para desvelar as engrenagens
do racismo a brasileira, cujas expressdes se manifestam nas interacdes cotidianas, nas
instituicdes publicas e nas subjetividades forjadas sob dominagdo. Além disso, dialogamos
com as contribui¢des de Bento (2022), assim como na dissertacdo, na qual descrevo o pacto da
branquitude para demonstrar que as institui¢des publicas, privadas e da sociedade civil definem,
regulamentam e transmitem um modo de funcionamento que torna homogéneo e uniforme nao
sO processos, ferramentas, sistemas de valores, mas também o perfil de seus empregadores e
liderangas, majoritariamente masculino e branco, como aponta a autora (Bento, 2022, p. 18).

Essa estrutura analitica permite articular elementos teoricos, historicos e politicos que
desconstroem a ideologia da democracia racial e suas implicagdes na vida das mulheres negras
no Brasil. Com isso, pretendemos contribuir para a critica ao racismo estrutural a partir de uma
lente interseccional, fundamentada no Servigo Social.

3. RESULTADOS

A andlise revelou que o discurso da democracia racial opera como um recurso simbolico
de manutencdo das desigualdades raciais, de modo a invisibilizar os conflitos histdricos e as
formas contemporaneas de violéncia. Na base desse discurso estd a constru¢do da mulher negra
como figura exdtica, disponivel e inferiorizada. Essa representagdo atravessa o imaginario
nacional e est4 associada a herangas coloniais profundamente enraizadas.

Segundo Gonzalez (2020, p. 60), “a divisdo racial do trabalho” e a erotizacao do corpo
negro colocam a mulher negra em um duplo lugar: o da invisibilidade enquanto sujeito politico
e o da hipervisibilidade enquanto objeto de desejo ou servigo. Essa ambivaléncia torna-se um
dos pilares da organizacgdo social brasileira, sustentada em uma logica que racializa e sexualiza
a existéncia da mulher negra desde a escravidao até os dias atuais.

Fanon (2008) complementa esse diagndstico ao identificar o desejo de embranquecimento
como resposta as violéncias simbodlicas. O autor denuncia como o racismo internalizado leva a
mulher negra a renegar sua identidade para se adequar ao padrao de beleza e comportamento
branco, em um processo de autonegacdo identitdria. Trata-se de uma violéncia que nao
deixa marcas visiveis, mas que opera cotidianamente nas estruturas sociais e nas relagdes
interpessoais.

Nosso estudo também identificou que a ideologia da miscigenac¢ao “tida como marca
da brasilidade” ¢, na verdade, um instrumento de negacdo da negritude. A mulher negra, nesse
contexto, ndo ¢ reconhecida como sujeito de desejo e poténcia, mas como marca de um passado
escravocrata, funcional a estrutura capitalista e patriarcal. Essa condi¢@o afeta diretamente sua
mobilidade social, acesso a direitos e a construgdo de sua identidade.
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No campo do Servi¢o Social, esse cenario impde desafios ético-politicos. A formacgao
profissional exige um posicionamento critico diante do racismo institucional e das expressoes
da Questdo Social’ que recaem com maior intensidade sobre mulheres negras. Isso inclui
reconhecer o pacto da branquitude como um mecanismo de subordinagdo racial e da
naturalizagdo dos privilégios brancos, como propde Bento (2022).

4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir das contribui¢des de Gonzalez (2020) e de Fanon (2008), este trabalho buscou
tensionar os limites da ideia de democracia racial, denunciando sua fungdo como instrumento
ideologico de dominagao. A andlise critica do corpo da mulher negra como territério de opressao
revela ndo apenas as continuidades coloniais, mas também a necessidade de confrontar a
branquitude como projeto de poder.

Reafirmamos o compromisso ético e politico do Servigo Social com a luta antirracista
e com a desconstrucdo das estruturas que reproduzem desigualdades raciais, conforme nos
convoca Bento (2022). A atuagdo profissional deve ser orientada pela escuta ativa das vozes
negras, pelo enfrentamento das violéncias simbolicas e pela denuncia dos dispositivos de poder
que naturalizam privilégios, mantendo a reprodug@o do racismo estrutural. A pesquisa aqui
apresentada contribui para a produgdo de conhecimento comprometida com a transformagao
social, rompendo com paradigmas eurocéntricos e abrindo espago para epistemologias negras
e feministas. A critica a democracia racial e & erotizacdo do corpo negro ¢ um passo necessario
para descolonizar o pensamento e resgatar a dignidade da mulher negra como sujeito histdrico,
politico e epistémico.

Por fim, destacamos que esta produgdo ndo é apenas académica, mas também uma
tomada de posicdo diante das desigualdades raciais no Brasil. O reconhecimento da branquitude
como estrutura de privilégio ¢ um ato de responsabilidade histdrica para quem ocupa posigdes
racializadas de poder. E no tensionamento dessas contradi¢des que o conhecimento se torna
ferramenta de emancipacao.
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