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Introdução e/ou Fundamento: Este trabalho relata a experiência do projeto de 

extensão universitária, desenvolvido por discentes do primeiro período do curso 

de Direito, sobre a violência contra a mulher. O fundamento teórico baseou-se 

na análise dos Direitos Humanos e em legislações pertinentes, como a Lei Maria 

da Penha (Lei nº 11.340/2006) e a Lei do Feminicídio (Lei nº 13.104/2015), 

buscando conectar os princípios acadêmicos à realidade social. Relato de 

caso: As atividades do projeto foram realizadas ao longo do segundo semestre 

de 2025 e incluíram visitas técnicas ao Centro Integrado de Atendimento à 

Mulher (CIAM), onde foi possível dialogar com a equipe multidisciplinar e 

compreender o funcionamento da rede de apoio. O grupo desenvolveu materiais 

informativos, como folders e banners, e produziu um vídeo educativo. A 

culminância do projeto se deu com a realização de uma palestra durante o 

evento "outubro Rosa" no SESI e a apresentação de um seminário final para a 

comunidade acadêmica, consolidando o aprendizado obtido. Discussão: A 

execução do projeto destacou a relevância da extensão universitária como 

ferramenta de aprendizado prático e engajamento social. A imersão na rotina de 

um órgão de proteção à mulher permitiu uma compreensão aprofundada sobre 

as complexidades da violência de gênero, superando a visão puramente teórica. 

A experiência demonstrou o impacto positivo da aproximação entre a 

universidade e a comunidade, promovendo a conscientização e a formação de 

futuros profissionais do Direito mais sensíveis às pautas sociais. Consideração 

final: O projeto "Dignidade em Ação" alcançou seus objetivos ao aprofundar o 

conhecimento sobre a violência contra a mulher e ao capacitar os estudantes a 

atuarem como agentes de informação. A iniciativa contribuiu significativamente 

para a formação acadêmica e humana dos envolvidos, reforçando o papel da 

universidade na promoção dos Direitos Humanos e na construção de uma 

sociedade mais justa.  
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