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Resumo: A popularizagio de ferramentas de IA generativa entre estudantes universitarios de computagio
trouxe desafios inéditos para a pratica docente, especialmente o uso actitico dessas ferramentas para obter
respostas prontas. Este trabalho descreve um conjunto de praticas pedagdgicas implementadas em
disciplinas de programa¢ido no ensino superior, articulando um chatbot com abordagem socratica,
materiais de orientagdo ao estudante e estratégias de avaliagio auténtica que incluem provas presenciais
sem consulta digital e entrevistas sobre projetos. Os dados coletados em duas turmas consecutivas
apontam reduc¢do expressiva na taxa de reprova¢do e mudanca perceptivel na forma como os alunos
interagem com a IA. Projetos mais criativos e tecnicamente elaborados também foram observados apéds a
adogio das praticas descritas.

Palavras-chave: Ensino de programacio. Avaliacdo auténtica. Tutoria socratica. Inteligéncia artificial
generativa. Formagdo em computagio.

Abstract: The widespread adoption of generative Al tools among computing students has brought unprecedented challenges
to teaching practice, particularly the uncritical unse of such tools to obtain ready-made answers. This paper describes a set of
pedagogical practices implemented in programming courses in bigher education, combining a Socratic chatbot, student guidance
materials, and anthentic assessment strategies including in-person exams withont digital resources and project interviews.
Data collected from two consecutive cohorts indicate a significant reduction in failure rates and a noticeable shift in how
students interact with AI More creative and technically sophisticated projects were also observed after the adoption of the
described practices.
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como ela ¢ enquadrada no processo
educacional (NOROOZI et al, 2025).
Estudos experimentais com turmas de

programacao introdutéria revelaram que o
simples acesso ao ChatGPT nio melhora
resultados académicos e pode até reduzir o

engajamento com outros

educacionais (XUE ef al, 2024). O desafio,

recursos

portanto, nio ¢ tecnologico, mas pedagdgico:

como  organizar a  experiéncia  de
aprendizagem para que a IA amplifique a
cognicao em vez de substitui-la?

O presente trabalho aborda essa
questdo a partir da experiéncia do autor como
docente de disciplinas de computagio no
Centro Universitario EuroAmericano
(Unieuro), em Brasilia, onde leciona desde
2016 em componentes curriculares que vao de
Algoritmos a Projetos Integradores. Sua
formacao como Doutor em Ciéncia da
Computagao pela Universidade de Brasilia,
com pesquisa envolvendo redes neurais, e sua
atuacdo paralela como Analista de Sistemas
Sénior na Confederacio Nacional da Industria
(CNI), permitiram construir uma visao que
articula necessidades da academia e do
mercado de trabalho.

O objetivo deste artigo é descrever as
praticas pedagdgicas desenvolvidas e seus
efeitos observados, contribuindo com uma
perspectiva aplicada para educadores que
buscam caminhos viaveis de integracao da IA

no ensino de programacao.
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2 FUNDAMENTACAO

A literatura sobre IA generativa na
educacdo cresceu de forma expressiva desde
2023. Uma revisio sistematica publicada por
Wang et al. (2025) na Frontiers in Education
identificou 2024 como o ano de maior
produgdao académica na area, com destaque
para estudos que Iinvestigam engajamento,
feedback automatizado e integridade académica.
Banihashem e a/ (2024) exploraram as
diferencas entre feedback gerado por pares e
por IA, concluindo que cada modalidade
atende a necessidades pedagogicas distintas.

No ensino de programagao, as
evidéncias sao nuangadas. Sun ez al (2024)
demonstraram que estudantes que recebem
prompts estruturados para guiar sua interagao
com o ChatGPT apresentam
comportamentos de codificagao e depuragao
mais aprofundados, enquanto aqueles sem
orienta¢ao tendem a simplesmente reproduzir
o que a IA gera. Yilmaz e Karaoglan Yilmaz
(2025) mapearam cinco perfis de interagao
entre estudantes e IA, mostrando que a
mediacao docente pode direcionar os alunos
para modos mais autbnomos e reflexivos de
trabalho.

No campo das

metodologias  de

ensino, o método socritico tem sido

revalorizado como estratégia para chatbots
(2024)

educacionais. Favero et al
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desenvolveram um tutor socratico baseado
em modelos gpen-source que superou tutores
convencionais na promo¢ao do pensamento
critico. Blasco e Charisi (2024) verificaram,
em experimento randomizado, que a
abordagem socratica gera mais interagdes,
ainda que alguns alunos a percebam como
menos direta.

Quanto a avaliagao, a tendéncia global
aponta para o resgate de formatos orais e
presenciais. Hung (2024) descreveu, no

Georgia  Institute  of  Technology, o wuso de
avaliagbes orais assistidas por IA como
escalavel a escritas

alternativa provas

vulneraveis a fraude. Lin ez al (2024)
propuseram o modelo de code interviews, no
qual estudantes explicam ao vivo o coédigo
que desenvolveram, independentemente das

ferramentas utilizadas na produgio.

3 PERCURSO METODOLOGICO

O estudo se configura como relato de
experiéncia docente, complementado por
dados descritivos de duas turmas consecutivas
de disciplinas de programacao no Unieuro. A
primeira turma (32 alunos) cursou a disciplina
antes da implementacio das praticas aqui
descritas; a segunda (26 alunos) cursou apos a
adocio

completa do conjunto de

intervencoes.
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3.1 Componentes do ecossistema
pedagogico
O primeiro componente ¢ um

assistente  virtual com  comportamento
socratico, acessivel pelo portal do professor e
pelo Hugging Face Spaces. A engenharia de
prompts que orienta esse assistente impede a
entrega de codigo pronto. Em vez disso,
diante de uma duvida do aluno, a ferramenta

devolve conduzem o

perguntas  que
raciocinio, oferece analogias conceituais e
propde passos intermediarios. Para cada lista

prompis

de modo que a orientacdo

de exercicios, sio configurados
especificos,
fornecida pelo assistente esteja alinhada aos
objetivos daquela atividade.

O segundo componente é um guia
pratico entregue aos estudantes no inicio do
semestre, que estabelece principios de
interagado produtiva com ferramentas de IA.
Esse material ensina a diferenca entre delegar
uma tarefa a IA e utilizar a IA para aprender,
propondo exercicios de verificagdo nos quais
o proprio aluno testa se seria capaz de
reproduzir a solu¢dao sem auxilio.

O terceiro componente ¢ o livro
"Desenvolvendo  Além  do  ChatGPT"
(MENDES, 2024), que aborda constru¢ao de
solu¢gbes com modelos de linguagem de
grande e pequena escala. Utlizado como

referéncia em disciplinas avangadas, o material

reforca a ideia de que compreender como a
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IA funciona é tdo importante quanto saber
utiliza-la.

O quarto componente é o portal
académico (aldohenrique.com.br /
portalprogramando.com.br),  que  reune
materiais de aula, listas de exercicios, IDE

online e o préprio assistente socratico em um

ambiente integrado.

3.2 Estratégias de avaliagao auténtica

Trés mudancas foram introduzidas na
avaliacdo. A primeira ¢é a realizagdo de provas
escritas presenciais, sem acesso a dispositivos
digitais, com o objetivo de verificar se os
fundamentos de logica e estrutura de dados
foram efetivamente assimilados.

A segunda mudanga diz respeito aos
projetos: o peso da correcao do codigo foi
reduzido, e a maior parcela da nota passou a
depender de uma apresentacao oral seguida de
entrevista individual. Nessa entrevista, o
professor formula perguntas sobre decisGes
de projeto, fluxo de execugao e alternativas de
implementagao. O formato se assemelha a
uma arguicdo profissional e garante que o
aluno domine o que entregou.

A terceira mudanca é o estimulo
deliberado a temas de projeto mais
complexos. Se antes os alunos tendiam a
propor aplicagdes simples de cadastro, agora

sao encorajados a resolver problemas reais,

sabendo que podem contar com a IA para
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tarefas operacionais, desde que compreendam

e expliquem cada escolha técnica.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Indicadores de aprovagao

A turma anterior as intervencoes
registrou 17 reprovagdes em 32 matriculados
(53,1%). A turma posterior, com 26
matriculados e o ecossistema completo em
funcionamento, registrou 4  reprovagoes
(15,4%). A diferenca de quase 38 pontos
percentuais, embora nao possa ser atribuida
com rigor estatistico exclusivamente as
praticas adotadas, dada a auséncia de grupo
controle simultaneo, é coerente com 0s
achados qualitativos e com a literatura que
associa otientacdo estruturada a melhores
resultados no uso de IA em programacao

(SUN et al., 2024).

Tabela 1 — Taxas de reprovacio nas turmas
comparadas.

Turma  Matriculado Reprovagée Tax
s s a
(o)
Pré- 32 17 53,1
intervenca
o
Pos- 26 4 15,4
intervenca
o

Fonte: dados da experiéncia do autor.

4.2 Transformagio nos modos de uso da

TA
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Antes das intervengdes, o padrio

dominante era copiar o enunciado do
exercicio, colar no ChatGPT e entregar o
resultado sem leitura. Esse comportamento
corresponde ao que Yilmaz e Karaoglan
Yilmaz (2025) classificam como perfil de
geragdo dependente. Apds a adogio do
assistente  socratico e das entrevistas
avaliativas, a intera¢do passou a ser mais
elaborada: os alunos passaram a fazer
perguntas conceituais, a testar hipoteses e a
usar o retorno do assistente como ponto de
partida para construcbes proprias. Essa
migracao de perfil confirma que intervengoes
pedagdgicas bem desenhadas redirecionam a
relacdao do estudante com a ferramenta.

sobre

As entrevistas projetos

funcionaram  como  catalisador  dessa
mudanca. Sabendo que precisariam justificar
cada decisao técnica, os estudantes passaram a
estudar o cédigo que produziram com apoio
da IA, convertendo o momento da entrevista
em motivagao para a compreensao real. A
dinamica resultante se aproxima do conceito
de avaliagio auténtica, na qual a tarefa
avaliativa reproduz condi¢bes do exercicio

profissional.

4.3 Cmplexidade dos projetos

Uma consequéncia que merece
destaque ¢ a elevagdo do nivel dos projetos
entregues. Com a carga operacional de

codificacdo parcialmente absorvida pela IA,
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os alunos investiram mais tempo na
concepcao das solugdes. Surgiram propostas
APIs publicas,

acessibilidade,

envolvendo consumo de
funcionalidades de

processamento de linguagem natural e
aplicagoes voltadas a demandas reais de suas
comunidades. A mudanga pode ser sintetizada
na expressao usada por um colega docente
que replicou as praticas em suas turmas: O
foco deixou de ser o codigo e passou a ser a
traduz o

arquitetura. Essa formulagao

deslocamento do eixo formativo: da
habilidade mecanica de escrever linhas de
codigo para a competéncia de projetar

solucoes.

4.4 Percepgoes de pares e replicabilidade

Outro docente da instituicao, apos
acompanhar bancas e observar os resultados
em sala, incorporou elementos do ecossistema
em suas proprias turmas. Na sua avaliagao, a
IA orientada eleva o patamar técnico das
entregas e facilita a identificacdo de alunos
que realmente se desenvolvem frente aqueles
que buscam apenas nota. Ele destacou,
porém, que ¢é indispensavel preparar os
estudantes para escrever prompts adequados
atividades

antes de qualquer uso em

avaliativas, treforcando a centralidade do

letramento em IA como etapa prévia.

4.5 Limitacoes observadas
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Nem todos os alunos aderiram ao
modelo proposto. Uma parcela continuou
buscando ferramentas que entregam respostas
diretas, o que indica que a expectativa por
solucoes imediatas é uma barreira cultural
persistente. A manutencio do ecossistema
também consome tempo consideravel do
docente, e a rapida evolugao dos modelos de
linguagem exige atualizagdes frequentes nos
prompis e nas

estratégias. Além disso, a

avaliagdo por entrevista pode favorecer
estudantes com maior fluéncia verbal, risco
que fol mitigado com roteiros padronizados e

critérios objetivos.
5 CONSIDERACOES FINAIS

As praticas descritas neste trabalho
evidenciam que ¢ viavel integrar a IA
generativa ao ensino de programag¢iao sem
abrir mao do rigor avaliativo. O ponto central
da proposta nao ¢ a tecnologia empregada no
chatbot, mas o desenho pedagdgico que o
sustenta: a combinacio entre orientacio
socratica, materiais de apoio ao letramento em
IA, avaliagbes presenciais e entrevistas
individuais cria um ambiente no qual o uso
produtivo da ferramenta se torna a estratégia
mais vantajosa para o estudante.

A reducio na taxa de reprovagio, a
modos de

mudanca nos interacdo e o

aumento na sofisticacado dos  projetos
sinalizam que a abordagem proposta produz

efeitos mensuraveis, ainda que investigacoes
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futuras com desenho experimental mais

controlado sejam necessarias para isolar

variaveis e estabelecer relagdes causais mais
robustas.

Espera-se que o relato aqui

apresentado contribua para a construcao de

repertério  pratico entre educadores de

computagio que enfrentam o mesmo dilema:

como transformar a IA de ameaca a

integridade académica em recurso de

formacao profissional qualificada. A diregao

mais promissora, segundo a experiéncia

acumulada, ndo ¢ restringir o acesso, mas
redesenhar o processo de ensino de modo
que o uso consciente e critico da IA se torne

parte da propria formagao.
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