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Contexto

A prostatectomia radical € um dos principais tratamentos para o cancer de prostata
localizado. Nas ultimas décadas, a cirurgia minimamente invasiva evoluiu
significativamente com a introdugdo da prostatectomia radical laparoscépica e,
posteriormente, da prostatectomia radical assistida por robd. A cirurgia robdtica
apresenta vantagens técnicas relevantes, como visao tridimensional ampliada, maior
precisdo dos movimentos, filtragdo de tremores e melhor ergonomia para o cirurgido.
Essas caracteristicas podem contribuir para a melhoria dos resultados cirurgicos e
reducao do trauma operatério. Entretanto, ainda ha debate na literatura sobre se
esses beneficios tecnolégicos se traduzem em melhores desfechos perioperatérios

gquando comparados a laparoscopia convencional.
Objetivos

Analisar os desfechos perioperatorios da prostatectomia radical assistida por robd em
comparagao com a prostatectomia radical laparoscépica, por meio de revisdo

narrativa da literatura.
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Métodos

Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura realizada por meio da busca de artigos
cientificos indexados na base de dados PubMed/MEDLINE. Foram utilizados
descritores controlados do Medical Subject Headings (MeSH): “robot-assisted radical
prostatectomy”, “laparoscopic radical prostatectomy” e “prostate cancer”, combinados
pelo operador booleano AND, com o objetivo de identificar estudos que comparassem
prostatectomia radical assistida por rob6 e laparoscopica em pacientes com cancer
de prostata localizado. A busca incluiu publicagdes entre 2015 e 2025, disponiveis em
inglés. Foram considerados elegiveis revisdes sistematicas, meta-analises e estudos
observacionais que apresentassem dados relacionados aos desfechos
perioperatorios dessas abordagens cirurgicas. Foram excluidos artigos duplicados,
estudos que nao realizavam comparagao direta entre as técnicas e trabalhos sem
acesso ao texto completo. A busca inicial identificou 87 artigos. Apos a leitura de
titulos e resumos, 29 estudos foram selecionados para avaliagcdo completa. Ao final,
12 artigos foram incluidos na revisao por apresentarem maior pertinéncia ao objetivo
proposto. A analise concentrou-se em desfechos perioperatorios, incluindo tempo
cirargico, perda sanguinea intraoperatéria, necessidade de transfusdo, tempo de

internacao hospitalar e ocorréncia de complicacdes pos-operatérias.
Resultados

Os estudos analisados indicam que a prostatectomia radical assistida por robd tende
a apresentar menor perda sanguinea intraoperatdria e menor taxa de transfusao
quando comparada a abordagem laparoscopica. Além disso, diversos estudos
apontam menor tempo de internagao hospitalar e recuperacéo pos-operatoria mais
rapida em pacientes submetidos a cirurgia robdtica. Em relagdo ao tempo cirurgico,
os resultados sdo heterogéneos, com alguns estudos mostrando duragao semelhante
entre as duas técnicas. As taxas de complicagcbes perioperatorias sao, em geral,
comparaveis entre os metodos, embora alguns estudos relatem menor incidéncia de

complicagcbes menores na abordagem robdtica.
Discussao

Os achados sugerem que a cirurgia robética pode oferecer vantagens perioperatérias,

especialmente relacionadas ao menor trauma cirurgico e ao melhor controle



hemostatico. Esses beneficios podem estar associados a maior precisdo dos
instrumentos e a melhor visualizagdo do campo operatério proporcionadas pela
tecnologia robética. Entretanto, fatores como a experiéncia do cirurgido, a curva de
aprendizado e os custos da tecnologia devem ser considerados na interpretagao
desses resultados. Diferengas metodoldgicas entre os estudos também podem limitar

a comparacgao direta de alguns desfechos.
Conclusao

A prostatectomia radical assistida por robdé apresenta resultados perioperatorios
favoraveis em comparagao a abordagem laparoscopica, especialmente em relagéo a
perda sanguinea intraoperatéria e ao tempo de internagdo hospitalar. Contudo, as
taxas de complicacbes permanecem semelhantes entre as duas técnicas. Dessa
forma, ambas demonstram eficacia no manejo do cancer de prostata localizado,
sendo necessarios estudos adicionais para avaliar o impacto dessas diferengas em

desfechos clinicos de longo prazo.

Palavras-chave: Prostatectomia radical; cirurgia assistida por robd; laparoscopia;

neoplasias da prostata; desfechos perioperatérios.
Referéncias:

1. CARBONARA, U.; SRINATH, M.; CROCEROSSA, F.; FERRO, M.;
CANTIELLO, F.; LUCARELLI, G. et al. Robot-assisted radical prostatectomy
versus laparoscopic radical prostatectomy: an evidence-based analysis of
comparative outcomes. World Journal of Urology, v. 39, n. 10, p. 3721-3732,
2021. Acesso em: 3 mar. 2026.

2. ZHANG, W.; LI, H.; CHEN, L.; WANG, Y.; ZHANG, Z. Robot-assisted versus
laparoscopic radical prostatectomy for prostate cancer: a systematic review
and meta-analysis of perioperative and functional outcomes. Journal of
Robotic Surgery, v. 17, n. 4, p. 1893—1902, 2023. Acesso em: 7 mar. 2026.

3. CAQ, L.; YANG, Z,; Ql, L.; CHEN, M. Robot-assisted versus laparoscopic
radical prostatectomy: a meta-analysis of perioperative outcomes. Journal of
Endourology, v. 33, n. 5, p. 365-373, 2019. Acesso em: 7 mar. 2026.

4. MOTTET, N.; VAN DEN BERGH, R. C. N.; BRIERS, E.; VAN DEN BROECK,
T.; CUMBERBATCH, M. G.; DE SANTIS, M. et al. EAU guidelines on prostate
cancer. Arnhem: European Association of Urology, 2024. Acesso em 7 mar.
2026.



5. PARTIN, Alan W. Management of localized prostate cancer. In: PARTIN, Alan
W.; DMOCHOWSKI, Roger R.; KAVOUSSI, Louis R.; PETERS, Craig A.;
WEIN, Alan J. (eds.). Campbell-Walsh-Wein urology. 12. ed. Philadelphia:
Elsevier, 2020. p. 2609-2640. Acesso em: 11 mar. 2026.

6. SOCIEDADE BRASILEIRA DE UROLOGIA. Prostatectomia radical
laparoscopica assistida por sistema robdtico para tratamento do cancer de
préstata localizado: relatorio técnico-cientifico. Brasilia: Comissdo Nacional
de Incorporagao de Tecnologias no SUS (CONITEC), 2021. Disponivel em:
https://www.gov.br/conitec. Acesso em: 11 mar. 2026.



