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RESUMO: 

 O cenário contemporâneo de transição demográfica e envelhecimento populacional acelerado no Brasil 

demanda que as instituições de ensino superior reavaliem suas funções sociais frente à longevidade. 

Nesse contexto, a Universidade da Maturidade (UMA), vinculada à Universidade Federal do Tocantins 

(UFT), emerge como uma estratégia de extensão universitária voltada à educação ao longo da vida, 

buscando a inclusão e a participação social ativa da pessoa idosa. Analisar a UMA/UFT enquanto um 

ecossistema intergeracional de produção de conhecimento, com foco na valorização das trajetórias de 

vida e na consolidação de práticas educativas de caráter emancipatório. Trata-se de uma pesquisa de 

abordagem qualitativa, fundamentada em levantamento bibliográfico e análise documental nos campos 

da Gerontologia Educacional, extensão universitária e intergeracionalidade. As análises preliminares 

indicam que a UMA fomenta o fortalecimento da identidade, da autonomia e do protagonismo dos 

sujeitos idosos. Simultaneamente, o programa catalisa trocas de saberes entre diferentes faixas etárias, 

enriquecendo a formação humana dos acadêmicos e da comunidade envolvida. Conclusão: A abertura 

do espaço universitário à população idosa ressignifica a velhice, transmutando a visão de declínio para 

uma etapa de produtividade e engajamento social, o que reafirma o compromisso da universidade com 

a pluralidade e a democratização do saber. 
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