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RESUMO/APRESENTACAO CULTURAL/OFICINA:

O envelhecimento populacional configura-se como uma das transformagdes sociais mais significativas
da contemporaneidade, exigindo novas reflexdes sobre educagdo, participacdo social e acesso ao
conhecimento. Nesse contexto, o conceito de envelhecimento ativo destaca a importancia da autonomia,
da participagdo social e da aprendizagem ao longo da vida como elementos fundamentais para a
qualidade de vida das pessoas idosas. Paralelamente, a expansdo das tecnologias digitais tem
transformado as formas de acesso a informacéao e aos processos de aprendizagem, criando novos desafios
para a inclusdo educacional desse publico. Diante desse cenario, torna-se necessario refletir sobre a
adaptacdo das praticas pedagogicas as demandas da cultura digital e as especificidades da aprendizagem
na maturidade. O presente trabalho tem como objetivo discutir os desafios relacionados a inclusdo digital
de pessoas idosas ¢ a necessidade de praticas educativas mais acessiveis e participativas no contexto do
envelhecimento ativo. Trata-se de um estudo de natureza teodrica, fundamentado em revisdo bibliografica
sobre envelhecimento ativo, educacdo ao longo da vida e aprendizagem na era digital. A literatura
evidencia que abordagens pedagogicas dialogicas € metodologias participativas podem contribuir para
ampliar as oportunidades de aprendizagem na terceira idade, favorecendo a autonomia, a inclusdo social
e o exercicio da cidadania. Conclui-se que repensar as praticas educativas voltadas as pessoas idosas
constitui um passo fundamental para promover a inclusdo digital e fortalecer o direito a aprendizagem
ao longo de toda a vida.
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