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Resumo:

A Educagao de Jovens e Adultos (EJA) constitui uma politica publica estratégica para a
garantia do direito a educacdo de sujeitos que ndo tiveram acesso ou continuidade de estudos
na idade considerada regular. Nas ltimas décadas, a presenca crescente de estudantes idosos
nessa modalidade tem evidenciado a necessidade de propostas pedagogicas que considerem
as especificidades do processo de envelhecimento, bem como a valorizagdo das trajetorias de
vida, dos saberes acumulados e das experiéncias socioculturais desses sujeitos. Nesse
contexto, o municipio de Maricé, no estado do Rio de Janeiro, desenvolveu uma iniciativa
inovadora com a criagcdo da Escola Municipal de Idosos Milton Felipe Diniz, inaugurada em
2023, com a finalidade de ampliar o acesso a educagdo, promover a aprendizagem ao longo
da vida e fortalecer a participacao social da populacao idosa. O presente estudo tem como
objetivo analisar a experiéncia da Educac¢do de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI) no municipio
de Marica, destacando a implementacao da Escola Municipal de Idosos como politica publica
voltada a inclusdo educacional e a promocgao do envelhecimento ativo. A pesquisa caracteriza-
se como qualitativa, de natureza exploratoria e descritiva, fundamentada na analise
documental de normativas educacionais, legislagdes e documentos institucionais relacionados
a implementag¢do da politica educacional no municipio, bem como em registros pedagogicos
e relatos de gestores, educadores e estudantes envolvidos na experiéncia. Os resultados
evidenciam avancgos significativos no acesso e na permanéncia de estudantes idosos na
educagdo bésica, destacando-se a construgao de uma proposta pedagdgica interdisciplinar que
valoriza a memdria, a ancestralidade e os saberes constituidos ao longo da vida. A organizagdo
curricular, articulada ao desenvolvimento de projetos intersetoriais € ao uso de tecnologias
educacionais, contribui para fortalecer processos de aprendizagem significativos, inclusdo
digital, participagdo comunitaria e melhoria da autoestima dos estudantes. Conclui-se que a
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experiéncia da Escola Municipal de Idosos de Marica configura-se como uma politica
educacional inovadora no campo da educacgao ao longo da vida, contribuindo para a ampliacao
do direito a educagdo, o fortalecimento da cidadania e a valorizagao social da populagao idosa.

Palavras-chave:
Educagao de idosos; Educacao de Jovens e Adultos; Educagdo ao longo da vida; Politicas
publicas educacionais; Inclusdo.

Introducio

No municipio de Marica, localizado no estado do Rio de Janeiro, a Secretaria Municipal de
Educagao identificou essa demanda e iniciou um processo de reflexdo sobre a criagdo de um
espacgo educativo voltado especificamente para estudantes idosos. Esse movimento resultou
na criagdo da Escola Municipal de Idosos Milton Felipe Diniz, inaugurada em setembro de
2023. A Educagao de Jovens e Adultos (EJA) constitui uma modalidade da educacao basica
destinada aqueles que nao tiveram acesso ou continuidade de estudos na idade considerada
regular. Prevista na Constituicdo Federal de 1988 e regulamentada pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (Lei n® 9.394/1996), essa modalidade representa um importante
instrumento de garantia do direito a educagao e de redugao das desigualdades sociais.

Nas ultimas décadas, a EJA passou a receber um publico cada vez mais heterogéneo,
composto por jovens, adultos e idosos, com diferentes trajetorias escolares e experiéncias de
vida. Essa diversidade etaria, embora enriquecedora, também apresenta desafios pedagodgicos
significativos, especialmente quando se trata da inclusdo da populagdo idosa, que muitas vezes
encontra dificuldades de adaptagcdo em turmas predominantemente compostas por jovens.
Segundo Paulo Freire (1996), a educagdo de adultos deve ser construida a partir do diélogo,
da valorizacdo das experiéncias de vida e da realidade sociocultural dos educandos. Para o
autor, ensinar ndo significa transferir conhecimentos, mas criar possibilidades para a
construgao do saber.

Nesse contexto, a crescente presenga de pessoas com mais de 60 anos na EJA evidencia a
necessidade de propostas pedagodgicas que considerem as especificidades dessa faixa etéria.
Muitas dessas pessoas retornam a escola em busca de certificagdo escolar, ¢ também pela
socializagdo, pertencimento e reconhecimento social.

Diante desse cendrio, o presente artigo tem como objetivo analisar a experiéncia da Educacao
de Jovens, Adultos e Idosos em Marica, e emerge o seguinte problema de pesquisa: de que
forma a implementacdo da Educacdo de Jovens, Adultos e Idosos no municipio de Marica,
especialmente por meio da criagao da Escola Municipal de Idosos, contribui para a promogao
da inclusdo educacional e da educacdo ao longo da vida?

Fundamentacio Teorica

A Educagao de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI) constitui um campo educacional marcado por
lutas historicas pela garantia do direito a educagao e pela superagdo das desigualdades sociais.
Segundo Arroyo (2005), os sujeitos da Educacao de Jovens e Adultos carregam trajetorias
frequentemente atravessadas por processos de exclusdo social, interrup¢des no percurso
escolar e limitagdes no acesso as oportunidades educacionais. Essas condigdes exigem
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praticas pedagdgicas sensiveis as experiéncias de vida dos estudantes e comprometidas com
a valorizagdo de seus saberes e trajetorias.

Nesse contexto, a ampliagdo do acesso a educagdo para a populacao idosa torna-se um tema
relevante no campo das politicas educacionais. O envelhecimento populacional brasileiro,
evidenciado pelos dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022),
revela que uma parcela significativa das pessoas com mais de 60 anos ndo concluiu o ensino
fundamental, o que aponta para a necessidade de politicas publicas educacionais voltadas
especificamente para esse publico. Apesar dos avancos nas politicas de Educacdo de Jovens e
Adultos, ainda sao limitadas as iniciativas que consideram as especificidades pedagogicas,
cognitivas e sociais da populagdo idosa no ambiente escolar, configurando uma lacuna no
campo da pesquisa e da formulagao de politicas educacionais.

Entre essas acgoes, destaca-se a criagdo da Escola Municipal de Idosos, considerada um marco
na implementagdo de politicas publicas voltadas a educagdo ao longo da vida. A proposta
busca oferecer um espaco educativo e tecnoldgico que respeite o ritmo de aprendizagem da
pessoa idosa, valorize suas experiéncias € promova a construcao coletiva do conhecimento.
A educacao de idosos encontra forte fundamentacao nas contribuicdes de Paulo Freire (1996),
que defende uma educacao dialdgica, critica e emancipadora. Para o autor, ensinar nao
significa transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua producdo, partindo da
realidade concreta dos sujeitos e valorizando seus saberes acumulados ao longo da vida. Nessa
perspectiva, educadores e educandos assumem papéis ativos no processo educativo,
construindo o conhecimento de forma compartilhada.

O conceito de Sankofa, de origem africana, pertencente ao povo Akan, de Gana, expressa um
principio ético-pedagdgico que afirma a necessidade de retornar ao passado para resgatar
saberes, valores e experiéncias historicamente silenciados, esquecidos ou ignorados. Esse
retorno nao se configura como um movimento nostalgico, mas como um marco conceitual e
critico de recuperagdao do conhecimento produzido na experiéncia, com vistas a sua
ressignificagdo no presente e a constru¢do de possibilidades futuras de desenvolvimento
individual e coletivo.

Tal perspectiva dialoga diretamente com o pensamento de Paulo Freire, especialmente com
sua concepe¢ao de educagdo como pratica da liberdade, fundamentada no reconhecimento dos
sujeitos como produtores de saberes e de historia (FREIRE, 1996). Para Freire (1996), o ato
educativo deve partir da realidade concreta dos educandos, de suas memorias, vivéncias e
leituras de mundo, compreendendo o conhecimento como resultado da interagao dialogica
entre sujeitos historicos, e ndo como mera transmissao de contetdos.

No ambito da Escola Municipal de Idosos de Marica, o principio de Sankofa orienta uma
pratica pedagogica freireana ao valorizar a memoria, a ancestralidade e as historias de vida
dos idosos, reconhecendo-os como sujeitos do conhecimento e guardides de saberes
socialmente construidos. Essa abordagem rompe com modelos assistencialistas e bancarios de
educagdo, ao promover uma pedagogia problematizadora, dialdgica e contextualizada, na qual
as experiéncias de vida constituem ponto de partida para o processo de ensino-aprendizagem
(FREIRE, 1987).

Desse modo, a articulag@o entre Sankofa e o pensamento de Freire sustenta uma pedagogia da
memoria, do didlogo e da emancipagdo, que reconhece o passado como fonte de saber, o
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presente como espaco de agdo critica, o futuro como horizonte de transformagao social e
inclusdo da pessoa idosa como instrumento de reparagdo educacional.

Gadotti (2000) também ressalta que a Educacao de Jovens e Adultos ndo deve reproduzir os
modelos tradicionais da escola regular, sendo necessario considerar as multiplas dimensdes
da vida adulta, incluindo aspectos sociais, culturais e profissionais. Dessa forma, a educacao
voltada para esse publico deve promover ndo apenas a escolarizagdo, mas também a formagao
cidada e a participacao social.

Assim, o objetivo deste estudo € analisar a experiéncia da Educacdo de Jovens, Adultos e
Idosos em Marica, destacando a criagdo da Escola Municipal de Idosos como uma politica
publica inovadora voltada a inclusdo educacional, ao envelhecimento ativo e a promocgao da
educagao ao longo da vida.

Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
exploratoria e descritiva, orientada pela compreensdo aprofundada de uma experiéncia
educacional situada, no caso, a implementagdao da Educacdo de Jovens, Adultos e Idosos
(EJAI) no municipio de Marica/RJ, com énfase na Escola Municipal de Idosos Milton Felipe
Diniz.

A abordagem qualitativa fundamenta-se na compreensao de que os fendmenos educacionais
sao constituidos por dimensdes historicas, sociais e culturais, exigindo uma andlise
interpretativa dos significados atribuidos pelos sujeitos envolvidos (MINAYO, 2001). Nessa
direcdo, o percurso metodoldgico busca valorizar as experiéncias, as memarias € as narrativas
de vida dos participantes, compreendendo-as como elementos constitutivos da produgao de
saberes.

Aos procedimentos metodologicos, a pesquisa foi desenvolvida a partir de duas estratégias
principais de producao de dados:

a) Analise documental:

Foram analisados documentos oficiais e institucionais relacionados a implementagdo da
politica educacional, tais como legislagdes educacionais (nacionais € municipais), normativas
da Educacao de Jovens e Adultos, publicagdes no Jornal Oficial de Maricé, matriz curricular
da Escola Municipal de Idosos, relatorios institucionais, documentos pedagdgicos e registros
administrativos. A analise documental, conforme Cellard (2008), possibilita compreender os
contextos de producdo das politicas publicas e identificar concepgdes, diretrizes e
intencionalidades que orientam as praticas educativas. Essa etapa dialoga com a perspectiva
freireana ao buscar compreender a educagdo como pratica social historicamente situada.

b) Entrevistas semiestruturadas e relatos dos sujeitos:
Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com gestores, educadores e estudantes
envolvidos na experiéncia, com o objetivo de apreender suas percepg¢des acerca da
implementa¢do da escola, seus impactos, desafios e potencialidades. A escolha desse
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instrumento metodologico justifica-se pela possibilidade de constru¢do de um espago
dialégico, no qual os sujeitos possam expressar suas experiéncias, em consonancia com a
pedagogia do didlogo proposta por Freire (1996). Além disso, os relatos dos participantes
foram compreendidos como narrativas de si, carregadas de sentidos, memorias e saberes, em
alinhamento com o principio de Sankofa e com abordagens que valorizam a experiéncia como
fonte de conhecimento (BENJAMIN, 1994).

Os dados produzidos foram organizados e analisados por meio da técnica de analise de
conteudo, conforme proposta por Bardin (2011), envolvendo as etapas de: 1) pré-analise; ii)
exploracdo do material; iii) tratamento dos resultados. Na fase de pré-analise, a organizacao
do material e a leitura flutuante possibilitaram um primeiro contato aprofundado com os
dados, favorecendo a constru¢ao de uma visao global do corpus. Esse momento foi importante
para delimitar os focos de analise e definir os recortes mais relevantes, garantindo coeréncia
com os objetivos do estudo.

Na etapa de exploracao do material, a codificacao dos dados permitiu identificar unidades de
sentido presentes nas falas e registros, evidenciando elementos recorrentes e significativos. A
construgdo de categorias analiticas tais como: aprendizagem, memoria e inclusdo, possibilitou
a organizagao sistematica dos dados, transformando-os em eixos tematicos interpretaveis.
Segundo Bardin (2011), essa fase constitui o nucleo da analise, pois ¢ nela que os dados sao
desmembrados e reorganizados em categorias.

Por fim, no tratamento dos resultados e interpretagdo, a analise das recorréncias e relevancias
possibilitou evidenciar padrdes e singularidades nos dados. A articulagdo dessas categorias
com os referenciais tedricos, como as contribuigdes de Paulo Freire (1996) e o conceito de
Sankofa (Asante, 2007), ampliou a compreensao dos achados, permitindo uma interpretagao
critica e contextualizada. Essa etapa foi decisiva para a construgdo das conclusoes,
assegurando rigor tedrico e consisténcia analitica a pesquisa.

Por fim, destaca-se que o percurso metodoldgico adotado ndo se limita a descricdo da
experiéncia investigada, mas busca interpreta-la criticamente a luz de referenciais teoricos
comprometidos com a transformagao social. Nesse sentido, a metodologia assume um carater
politico-pedagogico, ao reconhecer a educagdo como pratica de liberdade (FREIRE, 1987) e
ao valorizar os sujeitos idosos como protagonistas na construgdo de saberes e na
ressignificagdo de suas trajetorias de vida.

Resultados

A criagdo da Escola Municipal de Idosos em Maricé representa um marco na implementagao
de politicas educacionais voltadas a populacao idosa. A Matriz Curricular da Escola Municipal
de Idosos de Maricd, conforme publica¢do no Jornal Oficial de Marica (JOM) n°® 1814, de 03
de dezembro de 2025, integra a modalidade da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) e foi
elaborada a partir das Diretrizes Operacionais Nacionais para a EJA (Resolu¢do CNE/CEB n°
03, de 8 de abril de 2025, alterada pela Resolucao CNE/CEB n° 6, de 17 de julho de 2025),
do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003) e das especificidades biopsicossociais do
processo de envelhecimento. Essa fundamentagdao assegura o reconhecimento da educacao
como um direito permanente, a ser garantido em todas as fases da vida, em consondncia com
os marcos legais e com os principios da educacao ao longo da vida.
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A organizagdo curricular da escola foi estruturada em ciclos anuais de aprendizagem,
respeitando o ritmo cognitivo e as necessidades pedagdgicas dos estudantes idosos. Essa
proposta dialoga diretamente com os principios da educacdo inclusiva e da equidade
educacional, ao reconhecer as especificidades do processo de envelhecimento e promover
praticas pedagogicas acessiveis e contextualizadas. Nesse sentido, a estrutura curricular
articula saberes contemporaneos e ancestrais, valorizando as experiéncias de vida, as
memorias e os conhecimentos acumulados pelos estudantes ao longo de suas trajetorias.
Na Escola Municipal de Idosos de Maricd, a contemporaneidade manifesta-se por meio do
uso de tecnologias educacionais, como computadores, lousas digitais e recursos multimidia,
que contribuem para a inclusdo digital dos estudantes e ampliam suas possibilidades de
aprendizagem e participacao social.
Ao mesmo tempo, a dimensao da ancestralidade esta presente na valorizacdo das narrativas
de vida, das memorias individuais e coletivas e dos conhecimentos construidos ao longo da
experiéncia social dos estudantes. Inspirada em principios como o de Sankofa, essa
abordagem reconhece o passado como fonte de saber ¢ como elemento fundamental para a
constru¢do de novos conhecimentos no presente.
Dessa forma, a matriz curricular da escola articula inclusdo, tecnologia e memoria,
promovendo uma educacdo que busca reduzir desigualdades educacionais e fortalecer o
protagonismo da populacao idosa, em consonancia com os debates contemporaneos sobre
equidade, acessibilidade e educagdo ao longo da vida. No ambito do ensino fundamental, a
escolarizagdo contempla desde o processo de alfabetizagdo até a conclusdo do ensino
fundamental, estruturando-se de forma flexivel e contextualizada.
I - Linguagens: Textos e Escrevivéncias; Educagdo Fisica (sem carater reprobatorio);
II — Matematica: Matematica;
IIT — Ciéncias da Natureza: Saude e Bem-Estar;
IV — Ciéncias Humanas: Ancestralidades e Territorios.
A Parte Diversificada integra de forma transversal todos os ciclos, contemplando:

e Literatura;

e Informatica Educativa;

e Oficinas artistico-culturais.
Esses componentes devem estar permanentemente articulados ao territorio, a cultura local, a
memdria, a tecnologia e as praticas coletivas.
No Fundamental II, os componentes curriculares foram organizados em quatro blocos
interdisciplinares de aprendizagem, buscando promover uma formagao integral e significativa
para os estudantes:

e Linguagens, codigos e escrevivéncias

e (Ciéncias humanas, ancestralidade e territorios

e Matematica, ciéncias, saude e bem-estar

e (Corporeidade, artes e educagdo fisica
Essa organizag¢do curricular valoriza o didlogo entre diferentes areas do conhecimento,
integrando conteudos escolares as experiéncias de vida dos estudantes e favorecendo
processos de aprendizagem mais contextualizados e significativos.


https://www.even3.com.br/idea
https://www.even3.com.br/idea

23 a 25 de Marco de 2026 | Evento 100% Online

CONGRESSO INTERNACIONAL

[oI=/x 2026

Inovagao, Didlogo e Experiéncias na Aprendizagem

Educacdo e Humanidade: Conectando
Inteligéncias, Cultura e Propésito Global.

Além das atividades pedagogicas, a Escola Municipal de Idosos desenvolve agdes
intersetoriais em parceria com diferentes secretarias municipais e 6rgaos publicos, ampliando
as possibilidades formativas e promovendo a articula¢ao entre educagdo, saude, cidadania e
cultura. Entre as iniciativas desenvolvidas destacam-se o projeto Procon Sénior, voltado a
orientagdo sobre direitos do consumidor e prevencao de golpes digitais; o projeto Cozinha
Criativa, que trabalha praticas de reaproveitamento de alimentos e alimentacdo saudavel; e o
Projeto Horta Comunitaria, realizado com acompanhamento pedagogico e aulas quinzenais
no espago da horta.

Outro destaque ¢ a parceria com a Guarda Municipal de Maric4, que desenvolve agdes
formativas voltadas a protecdo da populagdo idosa e a promocao da cidadania, incluindo
iniciativas como a formac¢ao da Guarda Sénior para atividades de apoio comunitario e
prevengao de vulnerabilidades.

Todas essas agdes sdao potencializadas pelo uso de recursos tecnoldgicos no processo
educativo, como computadores e lousas digitais, que ampliam as possibilidades pedagogicas
e contribuem para a inclusao digital dos estudantes.

Atualmente, a Escola Municipal de Idosos atende aproximadamente 148 estudantes, com
perspectivas de expansdo para novas unidades, considerando a crescente demanda da
populacao idosa por oportunidades de escolarizagdo e participagao social.

Discussiao

Os resultados indicam que a criagdo de um espaco educativo exclusivo para pessoas idosas
contribuiu significativamente para ampliar o acesso € a permanéncia desse publico na
educacdo basica. A proposta pedagdgica baseada no didlogo, na valorizagdo das experiéncias
e na interdisciplinaridade fortaleceu o sentimento de pertencimento dos estudantes.

A andlise das entrevistas realizadas com educadores e estudantes aponta melhorias na
autoestima, na socializagdo e na participacdo comunitaria dos alunos. Esses resultados
confirmam a importancia de politicas educacionais que reconhecam as especificidades da
populagdo idosa e promovam ambientes de aprendizagem acolhedores.

Além disso, a articulagdo entre educacgdo, saude, assisténcia social e cultura demonstra o
potencial das politicas intersetoriais para promover uma formacao integral e contribuir para a
qualidade de vida dos estudantes.

Consideracoes finais

A experiéncia da Educacdo de Jovens, Adultos e Idosos em Marica demonstra que ¢ possivel
desenvolver politicas publicas educacionais voltadas a populacao idosa fundamentadas nos
principios da inclusdo, da valorizagdo da trajetéria de vida e da educagdo ao longo da vida.
Nesse contexto, a proposta pedagogica da Escola Municipal de Idosos também dialoga com o
principio de Sankofa, conceito de origem africana que remete a ideia de “retornar ao passado
para ressignificar o presente e construir o futuro”. Aplicado ao campo educacional, esse
principio valoriza as experiéncias, memorias e saberes acumulados pelos estudantes ao longo
de suas trajetorias, reconhecendo-os como elementos fundamentais no processo de
aprendizagem.
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A incorporagdo das tecnologias educacionais, inspiradas nesse principio, fortalece a
articulagdo entre memoria, identidade e inovagdao pedagogica. Nesse sentido, o uso de
tecnologias digitais na escola, tais como: computadores, lousas digitais e recursos multimidia,
contribui ndo apenas para a inclusdo digital dos estudantes idosos, mas também para a
valorizacdo de suas narrativas de vida, possibilitando novas formas de registro,
compartilhamento e construcdo coletiva do conhecimento.

A criacao da Escola Municipal de Idosos representa, portanto, uma iniciativa inovadora que
contribui para ampliar o acesso a educacdo, fortalecer vinculos sociais € promover o
envelhecimento ativo. Ao reconhecer os saberes acumulados ao longo da vida e integra-los
aos processos educativos mediados por tecnologias, a proposta pedagogica reforga o papel da
escola como espaco de pertencimento, troca de experiéncias e produgao de novos
conhecimentos.

Entre os principais desafios para a consolidagdo dessa politica destacam-se a necessidade de
garantir financiamento continuo, ampliar a formacao docente para atuacao com a populagao
idosa e expandir o nimero de unidades escolares para atender a crescente demanda.

A sistematiza¢do e divulgacdo dessa experiéncia podem contribuir para inspirar outras
iniciativas semelhantes em diferentes municipios brasileiros, fortalecendo a Educacao de
Jovens, Adultos e Idosos como uma politica publica voltada a promog¢do da cidadania, da
inclusdo social e da justica educacional.
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