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RESUMO/APRESENTACAO CULTURAL/OFICINA:

A saude bucal integra a qualidade de vida dos velhos, mas permanece subassistida nas politicas publicas
brasileiras. Este estudo, vinculado ao Doutorado em Educagdo na Amazdnia (PGEDA/UFT), objetivou
elaborar um protocolo de Tecnologia Social Educacional em Satde Bucal (TSESB) para velhos da
Universidade da Maturidade (UMA/UFT), nos polos de Palmas e Tocantinia, incluindo velhos indigenas
Akwe-Xerente. A pesquisa € quase-experimental, quali-quantitativa, de base fenomenologica.
Participaram 42 académicos (21 por polo), com média de 61 anos e 76% do sexo feminino. A coleta
ocorreu entre setembro e outubro de 2023, aprovada pelo CEP/UFT (CAAE 70911223.3.0000.5519).
Os instrumentos foram: questionario socioecondmico, avaliagdo clinica com indice CPO-D,
questionario de conhecimento em satde bucal e seis oficinas pedagdgicas tematicas. Houve melhora
estatisticamente significativa no conhecimento sobre autocuidado odontoldgico em ambos os grupos
(Teste de Wilcoxon, p<0,05), com destaque para Tocantinia, onde houve avango em quase todos os
dominios. O indice CPO-D foi muito alto (Palmas: 21,08; Tocantinia: 21,80), com predominancia de
dentes perdidos, sinalizando déficit grave de acesso a atengao especializada. A parceria com o ITPAC
viabilizou atendimento clinico como devolugdo social aos velhos indigenas. O estudo confirma que a
UMA constitui uma TSESB reaplicavel, que articula aprendizagem ao longo da vida,
intergeracionalidade e promogdo da satde nos territorios da Amazonia Legal.
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