SINDROME COLICA EQUINA POR COMPACTACAO DE SACOLAS PLASTICAS -
RELATO DE CASO

Equine colic syndrome due to plastic bag compaction - case report
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A sindrome célica equina € caracterizada por dor abdominal subaguda ou aguda, sendo
considerada uma das principais emergéncias veterinarias em cavalos, que em alguns casos pode
estar associada a ingestdo de corpos estranhos que levam a quadros de compactagao intestinal. O
presente trabalho objetivou relatar um caso de compactagcdo de colon por sacolas plasticas em
equino. Foi atendido no setor de Animais de Produgdo do Hospital Veterinario da UFPA,
Castanhal/Para, um cavalo, macho, da raca Quarto de milha, de um ano e trés meses de idade,
pesando 262 kg, mantido sob manejo semiextensivo, com periodos de confinamento em baia
alternados com acesso a piquete. O manejo nutricional, caracterizava-se pelo fornecimento diario
de 1 kg de uma mistura composta por milho, dend€ soja e trigo, além de livre acesso a agua. Foi
relatado que o animal apresentou episddios de dor intensa com evolucdo de um dia, havia
defecado sacola plastica anteriormente e aquezia apds o evento. Ao exame clinico geral, o
paciente apresentou apatia, frequéncia respiratoria de 90rpm, frequéncia cardiaca de 74bpm,
temperatura de 39,1°C e tempo de preenchimento capilar de 2 segundos, na auscultagao intestinal
apresentou hipomotilidade acentuada na maior parte dos quadrantes com presenga de motilidade
apenas no quadrante inferior esquerdo. Foi observado distensdo abdominal, e na sondagem
nasogastrica ndo houve refluxo. Durante a palpagao retal foi identificada na flexura pélvica, uma
massa firme, de consisténcia endurecida e com aumento de didmetro, associada a presenca de
contetido fluido no ceco, sugerindo um quadro clinico compativel com compactagdo do trato
gastrointestinal. O protocolo terapéutico baseou-se em abordagem conservativa, hidratagido
parenteral com Ringer Lactato e hidratacdo enteral via sonda nasogastrica, 2 litros a cada 1 hora,
durante 3 dias. Adicionalmente administrou-se Dipirona 25mg/kg, intravenosa (IV), QID durante
3 dias, Enrofloxacina 5mg/kg, via oral (VO), SID durante 6 dias e Flunixina meglumina
0,25mg/kg, IV, TID durante 4 dias. Apos algumas horas apds o inicio do tratamento, o animal
eliminou um aglomerado de sacolas plasticas com comprimento superior a 60 centimetros e, por
mais 3 dias, continuou a evacuar pedagos menores de conteudo pléstico, achado que ratifica a
compactagdo por corpo estranho e a viabilidade do tratamento nfo invasivo. A resolugdo
favoravel, neste caso, mostrou que o diagnostico precoce, aliado a eficacia do protocolo
terapéutico, ¢ capaz de promover a expulsdo de corpos estranhos sem a necessidade de
intervengdo cirurgica invasiva. Por fim, o relato reforga a vigilancia rigorosa no manejo ambiental
e nutricional dos equinos, e ressalta que a abordagem clinica assertiva, baseada no controle da
dor, hidratagdo enteral e parenteral pode ser eficaz na resolucao de compactagdes, garantindo o
bem estar animal, evitando os riscos e complicagdes de um procedimento cirurgico.
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