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RELATO DE PRATICA

Introducgéao

O presente relato de pratica tem como objetivo demonstrar as diferentes
possibilidades de aprendizagem decorrentes da utilizagéo sistematica do ditado nas
turmas do 5° ano do Ensino Fundamental | do Colégio Parthenon Bom Clima. Essa
atividade permanente integra o planejamento anual da disciplina de Lingua
Portuguesa e é realizada com frequéncia semanal, contemplando conteudos de
diferentes areas do conhecimento.

A prética do ditado é desenvolvida com objetivos pedagdgicos especificos,
dentre os quais se destacam a apropriagdo da ortografia convencional da Lingua
Portuguesa, a ampliagdo do repertério lexical em diferentes disciplinas, a
consolidacdo do uso adequado da pontuagao e de aspectos gramaticais, bem como
o desenvolvimento de habilidades cognitivas, tais como atengdo, memoria,
concentracdo e automonitoramento da producao escrita. Nesse contexto, o ditado é
compreendido ndo apenas como um instrumento de verificagdo, mas como uma
estratégia de ensino e aprendizagem que favorece a reflexdo sobre a lingua, o
aprimoramento da escrita e ampliagdo do vocabulario.

Referenciais tedricos

O ditado, como atividade permanente de ensino, é muitas vezes referenciado
por pesquisadores como uma pratica desatualizada, associada a métodos centrados
no professor. Segundo Kazazoglu (2013), a pratica do ditado é muitas vezes
considerada um método inutil e ultrapassado, mas em seu trabalho sobre o uso do
ditado para o ensino de outras linguas, o autor afirma que ele € uma técnica valiosa
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para focar na proficiéncia linguistica, pois envolve habilidades de compreensao
auditiva, escrita, gramatica e estrutura da lingua. Na mesma linha de raciocinio,
Sousa (2014) descreve que em Portugal o ditado também €& um “exercicio mal
amado” nos dias atuais, mas que no passado fez parte de muitos programas de
ensino com base na necessidade de “insistir’” permanentemente no conhecimento
visual das palavras”. Atualmente, segundo a autora, o ditado, para além de avaliar o
conhecimento das criangas, pode ser uma via de compreensao do pensamento
linguistico que estdo construindo, ao permitir o contato com as concepgdes que as
guiam ao tomar decisdes sobre a escrita.

Discutindo as praticas de alfabetizagao, Albuquerque, Morais e Ferreira
(2008) argumentam que os avangos tedricos sobre a consciéncia fonoldgica ainda
exercem pouca influéncia nas praticas pedagdgicas cotidianas no Brasil. Nesse
sentido, atividades que demandam reflexdes metafonolégicas — como aquelas que
podem ser potencializadas por meio do ditado — acabam sendo pouco propostas
pelos professores de maneira sistematica, evidenciando uma lacuna entre as
prescricdes académicas e a organizagao do dia a dia escolar.

No trabalho de Schier, Berti e Chacon (2013) sobre desempenho
perceptual-auditivo, fica clara a relacdo de interdependéncia entre a consciéncia
fonoldgica e a escrita sob ditado, uma vez que o ditado funciona como uma tarefa
que exige a conversao de estimulos auditivos em representagdes graficas, processo
mediado pelas habilidades fonoldgicas e ortograficas do individuo.

Nesse sentido, Santos e Barrera (2012), em um estudo sobre o desempenho
ortografico de escolares, afirmam que a apropriagdo das regras ortograficas néo €
um processo passivo e que o desempenho ortografico acontece em fungédo da
elaboracao dessas representagoes pelo aprendiz. Dessa forma, para promover essa
explicitagcdo, as autoras defendem o uso do ditado como uma ferramenta reflexiva e
metacognitiva, destacando aspectos positivos dessa estratégia, tais como: a
compreensao da natureza do conhecimento dos alunos sobre as regras e a reflexdo
sobre a lingua, suas regularidades e irregularidades, além de relagdes
morfossintaticas e gramaticais.

Metodologia

A pratica do ditado foi incluida semanalmente no planejamento de Lingua
Portuguesa das turmas de 5° ano do Colégio Parthenon Bom Clima. A escolha das
palavras, frases ou textos utilizados seguiu diferentes critérios, visando favorecer o
desenvolvimento da reflexdo ortografica e de outros conteudos que pudessem ser
trabalhados conjuntamente.
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Para tanto, inicialmente foram elaboradas listas que trabalhassem
dificuldades ortograficas especificas, tais como: representagédo de sons semelhantes
(S,Z,SS, G, C; G, J; X, CH), uso de R e RR, uso de L e U em final de silaba, uso de
M e N antes de consoantes, digrafos (NH, LH, CH, RR, SS), encontros
consonantais, uso do H e acentuacéo grafica. Além das questdes ortograficas, as
listas também priorizaram o vocabulario especifico das diferentes disciplinas, como
forma de ampliar o léxico e favorecer a aprendizagem do conteudo.

Para a ampliagao do léxico especifico, foram selecionadas, antes das aulas,
palavras dos conteudos que seriam trabalhados em Ciéncias, Histéria e,
principalmente, Geografia. Além de palavras, foram selecionados também frases e
pequenos textos nos quais foi possivel sistematizar conteudos gramaticais como,
por exemplo, o uso de "mas" ou "mais", o uso dos porqués e a pontuacido em
discursos direto e indireto, entre outras aprendizagens.

Resultados

A pratica apresentada revelou-se uma potente ferramenta trazendo
contribuigdes para a aprendizagem das criangas, como: ampliagdo do vocabulario,
possibilidade de reflexdo sobre a lingua, favorecimento do desenvolvimento da
atencgao, da escuta ativa, da memoria e também da consciéncia ortografica.

Por parte dos professores, uma percepgdao comum foi amplamente discutida.
Constatou-se que, ao trabalhar antecipadamente o Iéxico especifico das disciplinas
em contextos determinados, foi possivel observar que, de modo geral, os alunos
nao conheciam as palavras selecionadas e, portanto, no momento da leitura e da
ampliacdo do conteudo, poderiam apresentar dificuldades na construgcao de
sentidos, uma vez que, muitas vezes, deixam de buscar essa informacé&o junto ao
professor.

Por parte dos alunos, o fato de serem levados a analisar a natureza dos erros
cometidos durante a atividade proporcionou significativa mudanga nos
procedimentos de corregdo, uma vez que, como eles proprios relataram em
algumas situagdes, passaram a memorizar a grafia correta das palavras e regras
gramaticais, realizando de forma mais eficaz o monitoramento de sua produgéo
escrita.

Consideracoes finais

A inclusao do ditado como parte da rotina semanal do 5° ano revelou-se, a
partir das percepgdes de docentes e alunos, uma potente estratégia de ensino, pois
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possibilitou que os estudantes refletissem sobre o porqué de determinadas palavras
serem escritas de uma certa maneira. Esse processo favoreceu a reflexao sobre as
regras gramaticais da lingua e suas correspondéncias sonoras, além de permitir o
desenvolvimento de um trabalho interdisciplinar. Entre outros aspectos, contribuiu
para o desenvolvimento de estratégias metacognitivas, colocando o aprendiz como
sujeito de sua propria aprendizagem, em contraposi¢do as concepgdes que lhe
atribuem baixo valor para uma aprendizagem efetiva.

Além disso, a pratica mostrou-se efetiva no trabalho contextualizado em
diferentes areas do conhecimento, em consonéancia com Alves (2021), que destaca
que, embora a aprendizagem de novas palavras ao longo da vida ocorra de forma
incidental, o ensino explicito e intencional € necessario. Nessa perspectiva, a
apresentacao antecipada do vocabulario de disciplinas como Geografia, Histéria e
Ciéncias mostrou-se um recurso didatico potente para qualificar a compreenséao
lexical e a aprendizagem nas diferentes areas.
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