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RESUMO  

 

O presente trabalho apresenta uma proposta de ensino e aprendizagem do crochê como prática 

educativa, afetiva e intergeracional, articulando experiências de vida à produção manual. A 

iniciativa integra o projeto “Crochê sob as Árvores”, desenvolvido com acadêmicos da 

Universidade da Maturidade (UMA), vinculada à Universidade Federal do Tocantins. As 

atividades são realizadas em ambientes abertos do campus, especialmente sob as árvores, 

valorizando o contato com a natureza como espaço de convivência, diálogo e construção 

coletiva de experiências. Parte-se da compreensão de que os trabalhos manuais constituem 

importantes formas de expressão cultural e de compartilhamento de saberes ao longo da vida. 

O objetivo do estudo é investigar e registrar a prática do crochê como experiência educativa 

intergeracional, valorizando a troca de saberes, a circulação de memórias e a construção de 

relações significativas entre os participantes. A proposta inspira-se na metáfora do cordão 

umbilical, compreendendo os fios e pontos do crochê como representações simbólicas da 

continuidade dos vínculos, da memória e da identidade entre gerações. A proposta justifica-se 

pela importância de resgatar práticas tradicionais que integram cultura, memória e criatividade. 

A pesquisa adota abordagem qualitativa, de inspiração fenomenológica, fundamentada na 

observação das oficinas de crochê, na realização de rodas de conversa e no registro narrativo 

das experiências compartilhadas durante as atividades. Como resultados esperados, pretende-

se evidenciar o potencial dos trabalhos manuais como instrumentos de expressão, cuidado e 

criação coletiva, contribuindo para o envelhecimento ativo e para a valorização das memórias, 

saberes construídos ao longo da vida no contexto da educação gerontológica. 
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