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Resumo: Este artigo analisa a importancia das competéncias
socioemocionais no processo de inclusdo escolar.A pesquisa
baseada em autores da area da educagado inclusive cujo os
resultados indicam que habilidades como empatia, cooperacao e
respeito contribuem para a reducao de barreiras atitudinais e para a
construgcdo de ambientes escolares mais acolhedores, favorecendo
a participagdo e a aprendizagem de estudantes publico-alvo da
Educacgao Especial.
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INTRODUGCAO

A educagao inclusiva configura-se, atualmente, como um dos principais
desafios das politicas educacionais, ao propor a superacao de praticas historicamente
excludentes e a construgdo de uma escola que reconheca e valorize a diversidade
humana. Esse movimento fundamenta-se no principio do direito a diferenca,
compreendendo que todos os sujeitos possuem potencialidades e necessidades
especificas que devem ser consideradas no processo educativo (OLIVEIRA;
RODRIGUES; JESUS, 2017)

Nesse contexto, a inclusao escolar ultrapassa a simples inser¢ao do aluno
publico-alvo da Educacgéo Especial na classe comum, exigindo transformagdes nas
concepgdes pedagdgicas, na organizagdo escolar e nas relagbes estabelecidas no

cotidiano educativo. Conforme destacam Oliveira, Rodrigues e Jesus (2017), a
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efetivacdo da educacdo inclusiva demanda mudancas profundas nas praticas
pedagogicas e na formacao docente, uma vez que ainda persiste um estranhamento
da escola frente as diferencgas, frequentemente marcado por atitudes excludentes e

preconceituosas

Na perspectiva inclusiva, o processo educacional compreende um conjunto de
recursos, servigos e apoios destinados a garantir o acesso, a permanéncia e a
aprendizagem dos estudantes com necessidades educacionais especiais. Correia
(2017) enfatiza que a escola inclusiva deve oferecer respostas educativas adequadas
as singularidades dos alunos, reconhecendo que a igualdade de oportunidades nao
significa tratamento homogéneo, mas sim a adogéo de estratégias diferenciadas que

favorecam o desenvolvimento integral do sujeito

Entretanto, apesar dos avangos legais e das politicas publicas voltadas a
inclusdo, diversos estudos apontam que a pratica pedagogica ainda encontra
dificuldades para concretizar esse ideal. Fumegalli (2012) afirma que a escola, ao
longo de sua histdria, estruturou-se sob uma légica elitista e seletiva, o que contribui
para a permanéncia de processos de exclusdo mesmo em contextos que se
autodenominam inclusivos. Segundo a autora, a auséncia de preparo dos
profissionais da educagao constitui um dos principais entraves para a efetivagao de

uma escola para todos

Diante desse cenario, as competéncias socioemocionais emergem como
dimensdes essenciais no processo de inclusdo escolar, uma vez que envolvem
habilidades relacionadas a empatia, ao respeito, a cooperagdo, ao autocontrole
emocional e a convivéncia com as diferengas. Tais competéncias contribuem
significativamente para a construcdo de relagdes pedagdgicas positivas e para a
criacdo de ambientes escolares acolhedores, capazes de minimizar barreiras
atitudinais que comprometem a participacéo dos estudantes publico-alvo da Educacao

Especial (PAPIM et al., 2018)

De acordo com Papim et al. (2018), a consolidacdo de praticas inclusivas
requer o desenvolvimento de uma cultura escolar pautada na valorizacdo da
diversidade, no fortalecimento dos vinculos afetivos e na promocgao de interacdes

sociais significativas. Nessa perspectiva, a inclusdo néo se restringe a adaptagdes
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curriculares ou recursos pedagogicos, mas envolve, sobretudo, a constru¢cdo de

atitudes éticas e humanizadoras no interior da escola.

Assim, compreender a importancia das competéncias socioemocionais no
contexto educacional torna-se fundamental para o avango da educacéo inclusiva, uma
vez que essas habilidades favorecem nao apenas o desenvolvimento académico, mas
também o crescimento pessoal, social e emocional dos estudantes. Desse modo, este
estudo tem como objetivo refletir sobre o papel das competéncias socioemocionais no
processo de inclusdo escolar, analisando suas contribuicbes para a construcdo de
praticas pedagogicas que promovam a convivéncia, o respeito as diferengas e a

aprendizagem significativa.
EDUCACAO INCLUSIVA E OS DESAFIOS DA ESCOLA CONTEMPORANEA

A educacgao inclusiva tem sido amplamente discutida nas ultimas décadas
como um paradigma educacional fundamentado no principio do direito de todos a
educacao. Essa perspectiva propde a superacdo de modelos tradicionais de ensino
que historicamente privilegiaram a homogeneidade e excluiram estudantes
considerados fora dos padrbes estabelecidos pela escola. Nesse sentido, a inclusao
escolar busca promover o acesso, a permanéncia e a aprendizagem de todos os

estudantes, respeitando suas particularidades e necessidades educacionais.

Segundo Oliveira, Rodrigues e Jesus (2017), o movimento da incluséo social
ganhou for¢ca em diferentes paises a partir do reconhecimento do direito a diferenca e
da necessidade de garantir a participacdo plena de grupos historicamente
marginalizados, entre eles as pessoas com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo. Nesse contexto, as politicas
educacionais passaram a enfatizar a construcdo de sistemas educacionais capazes

de responder a diversidade presente nas escolas.

A perspectiva inclusiva pressupde mudangas significativas nas praticas
pedagdgicas e na organizagao do trabalho escolar. Para que a inclusédo se efetive,
nao basta garantir a matricula do estudante com deficiéncia na escola regular; é
necessario promover condicbes que assegurem sua participacdo efetiva nos

processos de ensino e aprendizagem. Isso implica rever concepgdes de ensino,
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curriculo e avaliagdo, bem como desenvolver estratégias pedagogicas que valorizem

as potencialidades dos alunos.

Nesse sentido, Papim et al. (2018) afirmam que a construgdo de uma escola
inclusiva exige uma profunda transformacgéao das praticas pedagogicas e das relagbes
estabelecidas no ambiente escolar. A diversidade deve ser compreendida como uma
riqueza humana e ndo como um obstaculo ao processo educativo, sendo fundamental
gue a escola desenvolva uma cultura institucional baseada no respeito as diferencas

e na valorizacao das singularidades dos estudantes.

Apesar dos avangos nas politicas publicas e na legislagdo educacional, a
efetivagdo da inclusdo ainda enfrenta inumeros desafios no cotidiano escolar. Entre
esses desafios destacam-se a falta de formacdo adequada dos professores, a
escassez de recursos pedagogicos e a persisténcia de barreiras atitudinais que

dificultam a construgcao de ambientes verdadeiramente inclusivos.

De acordo com Fumegalli (2012), a escola, ao longo de sua trajetéria histoérica,
estruturou-se a partir de uma légica seletiva e excludente, na qual a escolarizagao foi
compreendida como privilégio de determinados grupos sociais. Mesmo com a
democratizacado do acesso a educacao, muitas praticas escolares ainda reproduzem
mecanismos de exclusdo, o que evidencia a necessidade de repensar o papel da

escola e dos profissionais da educacao na promoc¢édo de uma educagao para todos..

Diante desse cenario, torna-se fundamental compreender que a inclusao
escolar ndo depende apenas de mudancgas estruturais ou curriculares, mas também

de transformacgdes nas relagdes humanas que permeiam o ambiente educativo.

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NO CONTEXTO EDUCACIONAL

As competéncias socioemocionais tém sido cada vez mais reconhecidas como
elementos essenciais para o desenvolvimento integral dos estudantes. Essas
competéncias referem-se a um conjunto de habilidades relacionadas a capacidade de
compreender e gerenciar emocgoes, estabelecer relagdes interpessoais positivas,
demonstrar empatia, cooperar com os outros e lidar com desafios e conflitos de forma

construtiva.
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No contexto escolar, o desenvolvimento dessas competéncias contribui

significativamente para a criagdo de ambientes educativos mais acolhedores e
colaborativos. As relagdes interpessoais estabelecidas entre professores e alunos,
bem como entre os proprios estudantes, desempenham um papel fundamental no

processo de aprendizagem e no desenvolvimento social e emocional das criangas.

De acordo com Papim et al. (2018), a escola inclusiva deve promover praticas
pedagdgicas que favoregam a convivéncia com a diversidade e o respeito as
diferengas, possibilitando que os estudantes desenvolvam habilidades sociais e

emocionais necessarias para a vida em sociedade.

. Nesse sentido, a educagao n&o deve restringir-se a transmiss&o de conteudos

académicos, mas também assumir o compromisso com a formagao humana e cidada.

A valorizacao das dimensdes socioemocionais no processo educativo contribui
para o fortalecimento das relacdes de cooperagao, solidariedade e respeito mutuo.
Essas habilidades sao especialmente relevantes em contextos de inclusdo escolar,
nos quais a convivéncia com a diversidade exige atitudes de empatia, tolerancia e

compreensao das diferengas.

As competéncias socioemocionais auxiliam os professores na construgao de
praticas pedagogicas mais sensiveis as necessidades dos estudantes. A capacidade
de escuta, o reconhecimento das emocdes e a valorizacdo das experiéncias
individuais dos alunos favorecem a criagao de vinculos afetivos que potencializam o

processo de aprendizagem.

Muitas vezes, as barreiras que dificultam a inclusdo nao estdo relacionadas
apenas a limitagdes fisicas ou cognitivas, mas também a atitudes preconceituosas,

estigmas sociais e dificuldades de interagdo no ambiente escolar.

Segundo Papim et al. (2018), a construgdo de uma cultura escolar inclusiva
depende da valorizacido das relagdes humanas e do reconhecimento da diversidade
como elemento constitutivo da sociedade. A escola deve promover experiéncias
educativas que incentivem o dialogo, a cooperagcao e o respeito as diferencas,
contribuindo para a formagado de sujeitos mais conscientes e socialmente

responsaveis
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Nesse sentido, o desenvolvimento das competéncias socioemocionais

favorece a superacao de barreiras atitudinais e contribui para a criagdo de um
ambiente escolar mais acolhedor. Quando professores e alunos desenvolvem
habilidades como empatia, respeito e colaboracao, torna-se mais facil construir
relacbes positivas que favoregam a aprendizagem e a participagdo de todos os

estudantes.

A valorizagdo das dimensbes socioemocionais permite compreender o
processo educativo de forma mais ampla, considerando ndao apenas os aspectos
cognitivos, mas também os fatores sociais, culturais e emocionais que influenciam o
desenvolvimento humano, sendo este um fator importante no ambiente escolar
constituindo-se um elemento essencial para o fortalecimento da educacéo inclusiva,
contribuindo para a construgédo de praticas pedagdgicas mais humanizadas,

democraticas e comprometidas com a formagéao integral dos estudantes.

A PERSPECTIVA DA EDUCACAO INCLUSIVA EM MARIA TERESA EGLER
MANTOAN

A educacéo inclusiva constitui um paradigma educacional que busca garantir o
direito de todos os estudantes a aprendizagem, independentemente de suas
condigdes fisicas, cognitivas, sociais ou culturais. Nesse contexto, a escola deve
reorganizar suas praticas pedagogicas para atender a diversidade presente no
ambiente escolar. De acordo com Mantoan (2003), a inclusdo escolar representa uma
transformagao profunda no modo de compreender a educacido, pois rompe com
modelos tradicionais que classificam e segregam os estudantes com base em suas

diferencas.

Para Mantoan (2003), a escola inclusiva nao se limita a integracéo de alunos
com deficiéncia nas classes regulares, mas exige uma transformagao estrutural e
pedagdgica da propria instituicdo escolar. A autora defende que a inclusédo implica
uma mudanga de paradigma, na qual a diversidade deixa de ser vista como problema
e passa a ser compreendida como condigao constitutiva da educacéo. Nesse sentido,

afirma:

Evento online

https://www.even3.com.br/conect-623468/



Anais do I CONECT %ﬁﬁ CONECT
Trabalho completo

I Congresso Nacional de Estudos Cientificos e Tecnologicos

23,24, 25 ¢ 26 de margo de 2026

A inclusado implica uma mudanga de perspectiva educacional,
pois ndo se restringe aos alunos com deficiéncia e aos que
apresentam dificuldades de aprender, mas a todos os demais, para
que obtenham sucesso na corrente educativa geral. Trata-se de
reconhecer e valorizar as diferencas, sem discriminar os alunos nem
segrega-los. A escola inclusiva exige uma reorganizacao do sistema
educacional, de modo que todos possam aprender juntos,
independentemente de suas condigbes pessoais, sociais ou culturais.
(MANTOAN, 2003, p. 16).

A inclusdo portanto exige mudangas ndo apenas estruturais, mas também
culturais e pedagogicas no interior da escola. A autora ressalta que muitas
dificuldades encontradas no processo de inclusdo estdo relacionadas as barreiras
atitudinais presentes nas instituicbes educacionais, como preconceitos, estigmas e
resisténcias a diversidade. Assim, torna-se necessario promover uma mudanga de
mentalidade entre os profissionais da educacéao, valorizando praticas pedagogicas

mais flexiveis e centradas nas necessidades dos estudantes.

Nesse cenario, as competéncias socioemocionais assumem um papel
fundamental na construgdo de ambientes escolares inclusivos. Habilidades como
empatia, respeito, cooperacdo e sensibilidade as diferengas contribuem para o
fortalecimento das relagdes interpessoais e para a criagdo de uma cultura escolar
mais acolhedora. De acordo com Mantoan (2015), a educacéo inclusiva pressupde
uma escola que reconheca o valor das relagdes humanas no processo educativo,

promovendo o desenvolvimento integral dos estudantes.

Assim, a promogao das competéncias socioemocionais no contexto escolar
favorece a construgcédo de praticas pedagdgicas mais humanizadas e democraticas,
contribuindo para a efetivagédo da inclusao escolar. Ao desenvolver essas habilidades,
professores e alunos tornam-se capazes de estabelecer relacdes mais colaborativas,
reduzindo barreiras atitudinais e promovendo uma convivéncia baseada no respeito a

diversidade.
METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem

qualitativa, de natureza exploratéria e fundamentada em revisdo bibliografica. A
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escolha da abordagem qualitativa justifica-se pelo fato de possibilitar uma
compreensao mais aprofundada dos fenémenos educacionais, especialmente
aqueles relacionados as praticas pedagdgicas e as relagdes humanas presentes no

contexto da inclusao escolar.

De acordo com Gil (2008), a pesquisa qualitativa permite analisar fenébmenos
sociais complexos, considerando seus significados, interpretagcbes e relagbes
estabelecidas no contexto em que ocorrem. Nesse sentido, essa abordagem mostra-
se adequada para investigar a importancia das competéncias socioemocionais no
processo de inclusdo escolar, uma vez que tais dimensdes envolvem aspectos

subjetivos, sociais e culturais do processo educativo.

Quanto aos procedimentos técnicos, trata-se de uma pesquisa bibliografica.
Segundo Gil (2008, p. 50), “a pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material
ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. Esse tipo de
investigacdo possibilita ao pesquisador analisar diferentes contribuigbes teodricas
acerca de um determinado tema, permitindo a construgcao de um referencial analitico

consistente.

A revisao bibliografica foi realizada a partir da andlise de obras, capitulos de
livros, artigos cientificos e produgbes académicas relacionadas as tematicas da
educacao inclusiva, educagao especial e competéncias socioemocionais no contexto
educacional. Entre os referenciais teodricos analisados destacam-se autores que
discutem os fundamentos da educacéo inclusiva e as transformagdes necessarias nas

praticas pedagogicas para atender a diversidade presente no ambiente escolar

Foram considerados estudos que abordam os desafios historicos e sociais
relacionados a inclusdo de estudantes com deficiéncia no ensino regular,
evidenciando a necessidade de mudangas estruturais e pedagdgicas no sistema

educacional para garantir uma educagao verdadeiramente inclusiva.

Para Marconi e Lakatos (2010), a pesquisa bibliografica permite ao pesquisador
estabelecer contato direto com tudo aquilo que ja foi publicado sobre determinado
assunto, possibilitando ndo apenas a reproduc¢ao de conhecimentos existentes, mas

também a analise critica das diferentes perspectivas tedricas disponiveis.
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O processo metodoldgico desenvolveu-se em trés etapas principais. A primeira

etapa consistiu no levantamento bibliografico das produgdes cientificas relacionadas
ao tema, buscando identificar autores e estudos relevantes para a compreensao da
educacao inclusiva e das competéncias socioemocionais. Na segunda etapa realizou-
se a leitura exploratoria e analitica dos materiais selecionados, com o objetivo de
identificar conceitos, argumentos e contribuigcbes tedricas significativas para o
desenvolvimento da pesquisa. Por fim, na terceira etapa foi realizada a analise
interpretativa das produgdes académicas, estabelecendo relagdes entre os conceitos

discutidos e o contexto da inclusao escolar.

A partir desse percurso metodologico, foi possivel compreender de que
maneira as competéncias socioemocionais podem contribuir para a construgao de
ambientes escolares mais inclusivos, favorecendo a convivéncia, o respeito as

diferengas e o desenvolvimento integral dos estudantes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das produg¢des académicas selecionadas evidencia que a inclusao
escolar constitui um processo complexo que ultrapassa a simples insercdo de
estudantes publico-alvo da Educagédo Especial na escola regular. Os resultados da
revisdo bibliografica indicam que a efetivagdo da inclusdo depende de mudancgas

estruturais, pedagogicas e, sobretudo, atitudinais no ambiente escolar.

Nesse sentido, destaca-se que muitas das barreiras enfrentadas pelos
estudantes com deficiéncia ndo estao relacionadas apenas as suas condigdes fisicas
ou cognitivas, mas também as dificuldades presentes nas relagbes sociais
estabelecidas no contexto educativo. Conforme apontam Oliveira, Rodrigues e Jesus
(2017), a construcdo de uma escola inclusiva exige o reconhecimento do direito a
diferenca e a valorizagao da diversidade humana como elemento fundamental do

processo educativo.

Os estudos analisados indicam que a auséncia de preparo dos profissionais da
educacao ainda constitui um dos principais desafios para a efetivagcao da inclusao
escolar. A formacao docente tradicional, muitas vezes centrada exclusivamente na
transmissdao de conteudos académicos, nem sempre contempla aspectos

relacionados ao desenvolvimento socioemocional, a empatia e a convivéncia com a
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diversidade. Essa lacuna formativa pode gerar inseguranga nos professores diante da

presenca de estudantes com necessidades educacionais especificas em sala de aula.

Nesse contexto, as competéncias socioemocionais emergem como um
elemento fundamental para a construgdo de praticas pedagogicas inclusivas.
Habilidades como empatia, cooperacdo, respeito as diferencas, escuta ativa e
capacidade de mediacdao de conflitos contribuem significativamente para o

estabelecimento de relagdes pedagogicas mais positivas e acolhedoras.

A perspectiva da educacgao inclusiva defendida por Mantoan (2003) enfatiza
que a escola deve superar modelos de ensino baseados na homogeneizagado dos
estudantes, reconhecendo que todos aprendem de maneiras distintas. Para a autora,
a inclusao implica transformar as praticas pedagogicas e promover uma cultura

escolar que valorize a diversidade como elemento constitutivo da sociedade.

Portanto os resultados desta andlise indicam que o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais favorece a criagdo de ambientes escolares mais
acolhedores e colaborativos. Quando professores e alunos desenvolvem habilidades
relacionadas a empatia, ao respeito e a cooperagao, torna-se possivel reduzir
barreiras atitudinais que frequentemente dificultam a participacdo dos estudantes

publico-alvo da Educacéo Especial.

A literatura também aponta que a promogcdo das competéncias
socioemocionais contribui para o fortalecimento das relagbes interpessoais no
ambiente escolar, favorecendo a construgao de vinculos afetivos entre professores e
alunos. Essas relagdes sdo fundamentais para o desenvolvimento integral dos
estudantes, uma vez que o processo educativo envolve ndo apenas dimensdes

cognitivas, mas também aspectos sociais, emocionais e culturais.

Outro aspecto evidenciado nos estudos analisados refere-se ao papel da
escola na promogédo de uma cultura inclusiva. Papim et al. (2018) destacam que a
construcdo de praticas pedagogicas inclusivas exige uma mudanga de concepgao
sobre o processo educativo, reconhecendo a diversidade como uma riqueza social e
humana. A escola deve promover experiéncias educativas que incentivem o dialogo,
a cooperacao e o respeito as diferengas, contribuindo para a formagao de cidadaos

mais conscientes e socialmente responsaveis.
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Os resultados também apontam que o desenvolvimento das competéncias

socioemocionais pode contribuir para a reducdo de situagdes de excluséao,
preconceito e isolamento vivenciadas por estudantes com deficiéncia no ambiente
escolar. Quando a escola investe na construgcao de relacbes baseadas no respeito e
na valorizacéo das diferencas, cria-se um espago mais democratico e participativo, no

qual todos os estudantes tém a oportunidade de aprender e se desenvolver.

Dessa forma, explorar as emogdes desempenham um papel essencial na
promocao da inclusao escolar, uma vez que contribuem para a construcao de praticas
pedagdgicas mais sensiveis as necessidades dos estudantes e para o fortalecimento

das relagdes humanas no contexto educacional.

Assim, os resultados desta pesquisa indicam que a promogao das
competéncias socioemocionais no ambiente escolar constitui um elemento estratégico
para o avango da educacao inclusiva, favorecendo a construgao de uma escola mais

democratica, acolhedora e comprometida com a formacgao integral dos sujeitos.

CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo refletir sobre a importancia das
competéncias socioemocionais no processo de inclusdo escolar, analisando suas
contribuigdes para a construgéo de praticas pedagdgicas mais sensiveis a diversidade
presente no contexto educacional. A partir da revisdo bibliografica realizada, foi
possivel compreender que a inclusdo escolar constitui um processo complexo, que
envolve ndo apenas mudangas estruturais no sistema educacional, mas também
transformagdes nas concepgdes pedagogicas e nas relagdes humanas estabelecidas

no ambiente escolar.

Os resultados do estudo evidenciam que a efetivagao da educagéo inclusiva
depende da construcdo de uma cultura escolar pautada no respeito as diferencas, na
valorizagdo da diversidade e na promogao de praticas pedagogicas que reconhegam
as singularidades de cada estudante. Com isso a inclusao ndo pode ser compreendida
apenas como a presenga do aluno publico-alvo da Educagao Especial na sala de aula
regular, mas como a garantia de sua participagao ativa nos processos de ensino e

aprendizagem.
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Destaca-se portanto a relevancia das competéncias socioemocionais

como elementos fundamentais para a promocdo de ambientes educativos mais
inclusivos. Habilidades como empatia, cooperagdo, respeito, escuta sensivel e
capacidade de mediacdo de conflitos contribuem significativamente para o
fortalecimento das relagbes interpessoais no espago escolar, favorecendo a
convivéncia com a diversidade e a construgéo de vinculos afetivos entre professores

e alunos.

Mantoan (2003) reforca a necessidade de transformacgédo das praticas
pedagdgicas e da cultura escolar, superando modelos educacionais baseados na
homogeneizagdo dos estudantes. Para a autora, a inclusdo pressupde reconhecer
gue todos os alunos possuem potencial para aprender, ainda que em ritmos e formas
diferentes, sendo papel da escola criar condicbes que favorecam esse

desenvolvimento.

Dessa forma, os resultados da pesquisa indicam que o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais pode contribuir significativamente para a reducao de
barreiras atitudinais presentes no ambiente escolar, promovendo uma convivéncia
baseada no respeito, na cooperacdo e na valorizacdo das diferencas. Ao fortalecer
essas habilidades, a escola amplia suas possibilidades de construir praticas

pedagdgicas mais humanizadas e democraticas.

Por fim, conclui-se que a promogao das competéncias socioemocionais no
contexto educacional constitui um elemento essencial para o avanco da educacéao
inclusiva, uma vez que favorece o desenvolvimento integral dos estudantes e contribui
para a construgdo de uma escola mais justa, acolhedora e comprometida com a
formacao cidada. Torna-se fundamental que as instituicdes educacionais e os
profissionais da educacgao invistam em praticas pedagdgicas que integrem as
dimensdes cognitivas, sociais e emocionais do processo educativo, reconhecendo a
diversidade como um valor fundamental para a constru¢ao de uma sociedade mais

inclusiva.
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