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EDUCACAO AO LONGO DA VIDA NA ERA DIGITAL: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO

Area tematica: Educagio ao Longo da Vida,
Thays Maia Rodrigues'

RESUMO/APRESENTACAO CULTURAL/OFICINA:

A educacdo ao longo da vida constitui um elemento fundamental para a promog¢ao do envelhecimento
ativo, ao favorecer a participagao social, o desenvolvimento cognitivo e a autonomia das pessoas idosas.
No contexto contemporaneo, marcado pela intensificagdo do uso de tecnologias digitais e pela expansio
da sociedade em rede, emergem novos desafios para os processos educativos voltados a populagdo idosa,
especialmente no que se refere a inclusdo digital e a adaptagdo das praticas pedagdgicas as
especificidades da aprendizagem na maturidade. Nesse cendrio, torna-se relevante compreender como
as teorias da aprendizagem na era digital podem contribuir para a constru¢do de propostas educativas
mais inclusivas e significativas. O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre os desafios ¢ as
possibilidades da educacdo ao longo da vida no contexto da cultura digital, com foco no potencial de
aprendizagem das pessoas idosas. Trata-se de um estudo de natureza tedrica, fundamentado em revisdo
bibliografica sobre envelhecimento ativo, educagdo ao longo da vida e teorias da aprendizagem na era
digital. A andlise da literatura evidencia que abordagens pedagogicas participativas, mediadas por
tecnologias digitais, podem contribuir para ampliar as oportunidades de aprendizagem e fortalecer a
autonomia das pessoas idosas no uso de recursos tecnologicos. Conclui-se que a incorporagdo de
perspectivas educacionais inclusivas e dialdgicas constitui um caminho relevante para promover a
participagdo da populagdo idosa na sociedade digital e reafirmar o potencial de aprendizagem ao longo
de toda a vida.
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