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APRESENTAÇÃO CULTURAL 

 

Esta apresentação cultural propõe uma representação sensível da demência de Alzheimer, trazendo 

elementos que dialogam com a perda gradual da memória, das lembranças e das referências que 

compõem a identidade de uma pessoa. Ao integrar essa temática ao enredo da Junina da Melhor Idade 

de Tocantinópolis – TO, a proposta ganha novos significados ao transformar um tema delicado em 

expressão artística e cultural capaz de sensibilizar o público e promover reflexão sobre o 

envelhecimento. A narrativa musical evoca sentimentos de saudade, confusão e busca por lembranças, 

características frequentemente presentes na experiência de pessoas que convivem com a doença de 

Alzheimer. Elementos como a repetição de frases, fragmentos de memória e a atmosfera emocional da 

música simbolizam o processo de esquecimento progressivo e a tentativa de reconstrução das 

lembranças, aspectos que fazem parte da vivência de muitas famílias. Ao mesmo tempo, a apresentação 

ressalta a importância do cuidado, da presença e do afeto no convívio com pessoas que enfrentam a 

demência. Esses aspectos são representados de forma simbólica por meio da música, da dança e da 

interpretação cênica, evidenciando o papel da família, da comunidade e das redes de apoio na promoção 

da dignidade e da qualidade de vida das pessoas idosas. No contexto da Junina da Melhor Idade, a 

escolha dessa temática evidencia o potencial das manifestações culturais populares, como as festas 

juninas, para abordar questões sociais relevantes. O espaço festivo transforma-se, assim, em um cenário 

de reflexão, empatia e conscientização sobre o envelhecimento e a saúde cognitiva. Dessa forma, a 

apresentação ultrapassa o caráter festivo e assume também uma dimensão educativa e simbólica, ao dar 

visibilidade à temática do Alzheimer, valorizar histórias de vida e reconhecer a importância do cuidado, 

do respeito e da inclusão das pessoas idosas na sociedade contemporânea. 
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