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Introdugao e/ou Fundamentagao: A ambliopia constitui uma das principais causas
de deficiéncia visual evitavel na infancia, associada a alteragdes no desenvolvimento
binocular durante o periodo critico da plasticidade neural. A detecgdo precoce,
especialmente antes dos 9 anos de idade, € fundamental para melhor progndstico
visual e prevencgao de prejuizos académicos e sociais.

Objetivo: Rastrear a acuidade visual e detectar precocemente casos suspeitos de
ambliopia em escolares de 6 a 9 anos matriculados em escolas publicas do
municipio de ltaperuna — RJ, estimando a frequéncia de alteragbes visuais nessa
populagao.

Material e Métodos: Trata-se de estudo observacional, transversal, de abordagem
quantitativa. A amostra sera composta por aproximadamente 400 criangas,
selecionadas por conveniéncia entre escolares regularmente matriculados, mediante
autorizacao dos responsaveis. A triagem sera realizada por académicos de Medicina
previamente capacitados, utilizando a Escala de Snellen, a uma distancia
padronizada de 5 metros, com avaliagdo monocular alternada. Serdao considerados
suspeitos os casos com acuidade visual inferior ao esperado para a faixa etaria ou
diferencga igual ou superior a duas linhas entre os olhos. Os dados serao registrados
em fichas padronizadas, tabulados em planilha eletrénica e analisados por meio de
estatistica descritiva e inferencial, adotando-se nivel de significancia de 5%. O
estudo sera submetido ao Comité de FEtica em Pesquisa, garantindo
confidencialidade e participagao voluntaria.

Resultados Esperados: Espera-se identificar a prevaléncia de alteragcdes visuais e
de casos suspeitos de ambliopia na populagdo avaliada, bem como possiveis
associacbes com variaveis sociodemograficas. Pretende-se ainda encaminhar
integralmente os escolares com alteracbes detectadas para avaliagdo oftalmoldgica
especializada, além de promover agdes educativas voltadas a saude ocular,
ampliando o conhecimento da comunidade escolar sobre prevengao e diagnostico
precoce.

Conclusao: A triagem visual escolar podera contribuir para a detecgéo precoce de
disturbios visuais evitaveis, favorecendo intervengao oportuna e melhor progndstico
visual. As conclusdes serao consideradas preliminares até a finalizacdo da analise
dos dados, podendo subsidiar estratégias locais de promogdo da saude ocular
infantil.
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