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RESUMO: 

 

Este estudo investiga a inserção e o desenvolvimento dos esportes paralímpicos no contexto 

escolar, focando na percepção dos professores de Educação Física da rede pública de São 

Miguel do Guamá (PA). A pesquisa está vinculada às diretrizes do Centro de Formação, 

Extensão, Inovação e Pesquisa em Educação, Lazer e Saúde (Cepels), partindo do pressuposto 

de que o esporte adaptado deve ser compreendido primordialmente como uma ferramenta de 

educação e inclusão, transcendendo a visão meramente competitiva para se consolidar como 

um direito de cidadania. A investigação, de natureza qualitativa e descritiva, utilizou entrevistas 

semiestruturadas com docentes atuantes na educação básica. Os resultados indicam que, embora 

os professores reconheçam a importância do esporte paralímpico para a formação humana, a 

aplicação prática em São Miguel do Guamá enfrenta barreiras críticas, como a escassez de 

materiais específicos e a inadequação de espaços físicos. Alinhado às preocupações do Cepels, 

o estudo identifica que a principal lacuna reside na formação continuada; muitos docentes 

relatam insegurança técnica para adaptar modalidades, o que distancia a prática pedagógica dos 

ideais de inovação e equidade propostos pelo centro. Conclui-se que o ensino dos esportes 

paralímpicos na região ainda ocorre de forma assistemática. Para superar esse cenário, destaca-

se a urgência de políticas de formação e extensão que integrem a pedagogia do esporte às 

demandas da educação inclusiva na Amazônia paraense. O fortalecimento de núcleos como o 

Cepels mostra-se essencial para fornecer o suporte teórico-metodológico necessário, garantindo 

que o esporte paralímpico deixe de ser um conteúdo periférico e se torne um eixo central de 

democratização do acesso à cultura corporal e à saúde. 

 
1  Mestranda em Educação Física. Universidade Federal do Tocantins (UFT). Centro de Formação, Extensão, 

Inovação e Pesquisa em Educação, Lazer e Saúde (CEPELS). E-mail. 
2  Doutor em Educação e Saúde. Universidade Federal do Tocantins (UFT). Centro de Formação, Extensão, 

Inovação e Pesquisa em Educação, Lazer e Saúde (CEPELS). E-mail. kelberabrao@gmail.com  

mailto:kelberabrao@gmail.com

