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Bartonella spp. Como agente subdiagnosticado: Impactos na satide publica.
Bartonella spp. As an underdiagnosed agent: Impacts on public health.
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O género Bartonella spp. compreende bactérias Gram-negativas intraeritrocitarias,
frequentemente subdiagnosticadas devido a baixa notificacdo e dificuldades na detecgdo. Trata-
se de uma zoonose com sinais clinicos inespecificos, mas cuja identificacdo correta pode ser
crucial para o prognostico do paciente. Além disso, € um agente emergente de relevancia crescente
na abordagem de Satde Unica, dado o seu potencial de infectar diferentes espécies de mamiferos
e sua ampla distribuicdo geografica, o que reforca a necessidade de maior vigilancia
epidemiolodgica e investigagdo clinica. O estudo consistiu em levantamento bibliografico de
artigos, dissertagoes e teses publicados em inglés e portugués entre 2018 e 2023, consultados em
bases como Google Académico, SciELO e LILACS, visando aprofundar a andlise do tema.
Evidenciou-se, nos levantamentos bibliograficos, que a bartonelose ¢ subestimada no Brasil
devido a sintomatologia inespecifica ¢ a auséncia de notificagdo obrigatoria, fatores que
contribuem para que a doenga passe despercebida pelos profissionais da saude. Além disso, a
escassez de estudos sobre o tema favorece sua disseminagao silenciosa. A transmissao ocorre por
invertebrados hematofagos, como piolhos, mosquitos, pulgas e carrapatos contaminados, que,
inicialmente infectam as células endoteliais e, posteriormente, as hemacias do hospedeiro. Os
principais sinais clinicos incluem linfadenopatia, bacteremia persistente, febre e disturbios
cardiacos e neuroldgicos; essas manifestacdes podem ser observadas em caes, gatos e humanos.
Quando persistente, a infeccdo pode evoluir para complicagdes potencialmente fatais. O
diagndstico é desafiador, exigindo métodos laboratoriais especificos, como o ensaio
imunoenzimatico (ELISA), a reagdo de imunofluorescéncia indireta (RIFI) e a Reagdo em Cadeia
da Polimerase (PCR), que, no entanto, apresentam limitagdes. O tratamento em animais e
humanos ¢ variavel, sem protocolo unico para todas as espécies, sendo recomendados antibidticos
das classes dos macrolideos e dos betalactimicos, com escolha baseada no quadro clinico
individual e monitoramento rigoroso para a prevencdo da resisténcia bacteriana, relevante
problema de saude publica. Por fim, a profilaxia ¢ fundamental, por meio do controle de vetores
e adog@o de medidas sanitarias adequadas. Conclui-se que a bartonelose ¢ de grande relevancia
no contexto da Satide Unica. O conhecimento de sua patogenia e o acompanhamento por
profissionais capacitados sdo essenciais para o diagnostico precoce, manejo adequado e prevengao
da resisténcia bacteriana, refor¢ando a necessidade de protocolos clinicos baseados em
evidéncias.
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