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DOENCAS ZOONOTICAS EM AREAS RURAIS E RIBEIRINHAS DA AMAZONIA

Zoonotic Diseases in Rural and Riverside Areas of the Amazon
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A regido amazonica detém uma das maiores biodiversidades do planeta, onde ocorrem complexas
interagdes entre ecossistemas, populagdes humanas e animais. Essa diversidade cria ambientes
propicios a circulagdo de patdgenos e ao surgimento de doencgas emergentes. O avanco da
antropizagdo e as mudangas no uso da terra, como desmatamento, fragmentacdo florestal e
expansdo agropecudria, tém alterado os equilibrios ecoldgicos, favorecendo a aproximacao de
animais silvestres, domésticos € humanos. Nesse contexto, comunidades ribeirinhas e rurais
enfrentam vulnerabilidades adicionais relacionadas a limitagdo de acesso a servigos de saude,
educacdo em saude e recursos de saneamento, fatores que potencializam a exposi¢do a riscos
epidemiologicos. O presente trabalho teve como objetivo revisar a literatura sobre os fatores
ambientais, sociais e sanitarios que influenciam a ocorréncia e a disseminacdo de doengas
zoonoticas em comunidades rurais e ribeirinhas da Amazoénia. O estudo consistiu em uma revisdo
de literatura baseada na analise de publicagdes cientificas disponiveis em bases de dados nacionais
e internacionais. E notavel que as dindmicas de transmissdo de patogenos sio regidas por
determinantes ecoepidemioldgicos. A literatura demonstra que o “efeito de borda”, decorrente da
degradacdo ambiental, aproxima reservatorios naturais de agentes etioldgicos, alterando ciclos
bioldgicos antes restritos a florestas densas e que passam a integrar ambientes peridomiciliares e
intradomiciliares. Esse processo pode favorecer fendmenos como o spillover, caracterizado pelo
“transbordamento” de enfermidades para novas espécies, inclusive a humana. Em populacdes
proximas a fragmentos florestais, essa vulnerabilidade ¢ intensificada pela dependéncia de
recursos hidricos e florestais, que funcionam como vias de exposi¢do. Além disso, observa-se
fragilidade na infraestrutura de satde, frequentemente baseada em modelos urbanos que
desconsideram a logistica fluvial dessas areas, resultando em subnotificagdo e mascarando a real
pressdo zoonotica sobre o bioma. Diante desse cenario, o enfrentamento das zoonoses em
contextos rurais e ribeirinhos da Amazonia exige estratégias de vigilancia epidemioldgica
adaptadas as especificidades regionais. A implementacdo de uma logistica de vigilancia mais
frequente, aliada ao fortalecimento de medidas de biosseguranca coletiva e a0 monitoramento
ambiental, mostra-se fundamental para reduzir os riscos de transmissao de patdgenos.
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