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RESUMO:

A inser¢do de tecnologias digitais no cotidiano escolar ¢ frequentemente apresentada como uma
necessidade urgente, porém, na rede publica de ensino, esse processo ¢ marcado por profundas
barreiras que limitam o potencial pedagogico. No contexto da Educagdo Fisica escolar em
Palmas/TO, a utilizag@o de recursos tecnoldgicos muitas vezes ndo se concretiza devido a falta
de infraestrutura basica nas escolas e ao limitado letramento digital dos professores. Este estudo,
realizado sob a égide do Centro de Estudos e Pesquisas em Esporte, Lazer e Satude (CEPELS),
investiga as principais dificuldades enfrentadas pelos docentes da rede municipal e estadual ao
tentarem integrar artefatos digitais em suas praticas de ensino. A metodologia consistiu em uma
pesquisa de campo descritiva e qualitativa, com a aplicacdo de questionarios a professores do
Ensino Fundamental. Os dados revelam que a inseguranca técnica e a auséncia de suporte
institucional sdo os principais entraves para a exploragao de ferramentas que poderiam auxiliar
na analise do desenvolvimento motor e socioemocional dos alunos. Verificou-se que a caréncia
de formagao continuada especifica para a area de Educagdo Fisica impede que os profissionais
avancem além do uso rudimentar de midias para fins administrativos. Os resultados apontam
que, apesar do interesse em inovar, os professores se veem limitados por laboratorios obsoletos
e falta de conectividade estavel, o que torna o uso de aplicativos de analise biomecanica ou
realidade aumentada uma realidade distante. Conclui-se que a democratizagdo tecnologica na
Educagdo Fisica palmense depende, primordialmente, de politicas publicas que combatam a
precarizagdo logistica e oferecam capacitacdo técnica real. O trabalho ressalta que, sem
enfrentar essas dificuldades estruturais, a tecnologia permanecera como um elemento de
exclusdo, em vez de ser um suporte efetivo a pratica docente.
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