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RESUMO:

A contemporaneidade educacional exige a incorporagdo de ferramentas tecnologicas que
dinamizem o processo de ensino-aprendizagem, sendo a Inteligéncia Artificial (IA) um dos
pilares dessa transformacgao. No contexto da Educacdo Fisica escolar, o uso da IA transcende a
mera digitalizacdo, apresentando-se como um suporte estratégico para o planejamento
pedagogico e a andlise do desenvolvimento motor e socioemocional dos discentes. Este
trabalho, vinculado ao Centro de Estudos e Pesquisas em Esporte, Lazer e Saude (CEPELS),
objetiva analisar a utilizagdo da IA por professores de Educagado Fisica da rede publica de ensino
de Palmas-TO, verificando como essa ferramenta auxilia no apoio pedagogico cotidiano. A
metodologia caracteriza-se como uma pesquisa de campo, de natureza qualitativa e descritiva,
realizada com docentes que atuam no Ensino Fundamental. Foram aplicados questionarios
semiestruturados para identificar o nivel de letramento digital dos professores e as principais
plataformas de IA utilizadas na elaboracao de planos de aula, avaliagdes e atividades de
inclusdo. Os resultados preliminares indicam que, embora haja uma abertura para a inovagao
tecnologica, persistem desafios relacionados a infraestrutura das escolas e a necessidade de
formagdo continuada especifica para a area. Observa-se que a [A tem sido empregada
principalmente na personalizacdo de treinos tedricos € na organiza¢do de cronogramas, mas
ainda ha um campo vasto para a exploracao de aplicativos de biofeedback e andlise cinematica
em tempo real. Conclui-se que a integragdo da IA na Educacao Fisica de Palmas/TO, sob a otica
do CEPELS, possui um potencial democratizador, desde que acompanhada por politicas
publicas que assegurem o acesso equitativo as tecnologias. O estudo reforca a importancia de
ressignificar a pratica docente, unindo a tradi¢do do movimento humano as possibilidades
infinitas do suporte algoritmico.
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