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Introducdo: O cancer do colo do utero ainda ¢ visto como um problema de satde publica,
especialmente em paises em desenvolvimento, relacionado a infecg¢do pelo papilomavirus
humano (HPV), especialmente pelos subtipos 16 ¢ 18. Apesar de ser prevenivel, persiste
aumento da incidéncia em areas com menos acesso a satde. As medidas de preven¢ao primaria,
como vacina¢do contra HPV, e de prevengdo secunddria, com o rastreamento, constituem
estratégias essenciais para reduzir a morbimortalidade. A ateng@o primaria desempenha papel
fundamental na organizagdo, ampliagdo do acesso e acompanhamento das pacientes. Objetivo:
Analisar estratégias atuais de preveng¢ao e rastreamento do cancer do colo do ttero na Atengdo
Primaria a Saude, destacando atualizagdes recentes. Metodologia: Trata-se de uma revisao
narrativa da literatura, realizada a partir de artigos cientificos disponiveis nas bases PubMed,
SciELO e Google Scholar. Utilizaram-se os descritores “cervical cancer”, “HPV screening”,
“primary health care” e “prevention”. Foram incluidos estudos publicados entre 2019 e 2025,
em portugués e inglés, que abordassem estratégias de prevencao, rastreamento e controle do
cancer do colo do utero. Excluiram-se estudos sem relacdo com a tematica escolhida, relatos de
caso e artigos ndo disponiveis na integra. Resultados e Discussdo: Estudos recentes
demonstram que programas mais organizados de rastreamento permitem identificar lesdes
precursoras antes da evolucao para carcinoma invasivo. Diretrizes recentes indicam o teste
molecular para detec¢gdo do DNA do HPV como método preferencial, devido a maior
sensibilidade. O rastreamento ¢ recomendado para mulheres entre 25 e 64 anos, com intervalos
ampliados quando o resultado do teste € negativo. Caso ndo disponibilidade do teste molecular,
o exame citopatologico permanece como alternativa. A vacinagdo deve ser realizada antes do
inicio da vida sexual. Ainda se enfrenta desafios como baixa cobertura vacinal, dificuldades de
acesso ao rastreamento e falhas no acompanhamento de resultados alterados. Conclusao:
Conclui-se que a combina¢do de vacinagdo, rastreamento adequado e acompanhamento
constituem estratégias significativas para reducdo da incidéncia e mortalidade por cancer do
colo do utero. O fortalecimento das a¢des na aten¢do primaria a satde € essencial para melhorar
as medidas preventivas.
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