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RESUMO:

O presente estudo destacou a geografia na contemporaneidade, buscando compreender a insercdo da
pessoa idosa nos espagos geograficos uma vez que a expectativa de vida tem aumentado nesses ultimos
anos, gerando a necessidade de adequagdo e criagdo de espagos, focando em como o ambiente fisico e
social influéncia a experiéncia de envelhecer. Nesse contexto incluiu-se, as diretrizes da Organizacio
Mundial da Satde (OMS), que orientam sobre espagos acessiveis como, calgada seguras, transporte
publico, projeto de espagos que possam ser utilizados, reduzindo Barreiras arquitetonicas que segregam
o idoso como agente ativo por direito ¢ que devem ser incluidos nos diferentes espagos sociais. A
pesquisa evidenciou a necessidade de adequacgdo e criagdo de espacos, focando em como o ambiente
fisico e social influéncia a experiéncia de envelhecer, evidenciando a necessidade de uma abordagem
interdisciplinar que articulasse arquitetura, gerontologia e geografia humana, sinalizando a importancia
de cidades mais acolhedoras e inclusivas e adaptadas a todas as idades. Concluiu-se que o Brasil vivencia
um processo acelerado de envelhecimento populacional, o que amplia a necessidade de pesquisas com
essa abordagem e o fortalecimento de politicas publicas voltadas ao planejamento urbano ¢ ao bem-estar
da populagdo idosa.
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