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O ENVELHECIMENTO HUMANO NAS REGIOES DE PALMAS/TO
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RESUMO:

O envelhecimento populacional constitui um fendmeno demografico global que tem provocado
mudangas significativas nas estruturas sociais, economicas ¢ urbanas. No Brasil, esse processo ocorre
de maneira acelerada, exigindo a formulagao de politicas publicas voltadas a promocao da qualidade de
vida da populagdo idosa. Embora a cidade de Palmas, capital do estado do Tocantins, seja considerada
uma das capitais mais jovens do pais, observa-se crescimento gradual da populagdo com 60 anos ou
mais. Este estudo tem como objetivo analisar o envelhecimento humano nas regides da cidade de
Palmas/TO, considerando aspectos demograficos, sociais e institucionais. A pesquisa foi desenvolvida
por meio de revisdo bibliografica e analise documental de dados demograficos e publicagdes
institucionais recentes. Os resultados indicam que o municipio apresenta crescimento progressivo da
populagdo idosa, o que demanda ampliagdo de politicas publicas relacionadas a saude, acessibilidade e
inclusao social. Conclui-se que, apesar de avancos institucionais, ainda existem desafios relacionados a
adaptacdo da infraestrutura urbana ¢ a ampliacdo de servicos especializados destinados a populagido
idosa.
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