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Introducdo: As protozooses sdo organismo que provocam danos significativos e severos ao seu hospedeiro
(homem). Os efeitos nocivos sobre o hospedeiro podem aparecer de varias maneiras e a mais frequente
sintomatologia causadora de danos, resulta da interferéncia nas fungdes vitais do hospedeiro (homem),
ocasionada pela presenca de secrecdes, excre¢es ou outros residuos que o parasito libera. Os parasitos
responsaveis por efeitos podem ser evidenciados nos tecidos ou 0Orgdos, no sangue e no sistema
gastrointestinal do hospedeiro. As infec¢Oes causadas por parasitos permanecem como causas de doencas e
mortalidade global, principalmente, em areas tropicais. Objetivo: Elaborar um manual no formato de E-book
virtual que versa sobre o ensino laboratorial parasitol6gico em que agentes parasitarios visa o conhecimento
sobre as parasitoses de indicadores na area da saude publica. Metodologia: Realizou-se um trabalho em que
foram utilizados dois métodos de pesquisas distintas. Primeiramente, o estudo revisional foi conduzido pela
abordagem de carater descritivo e qualitativo, utilizando as bases de dados das plataformas: ClinicalKey,
BVS, SciELO, Bireme e PubMed, afora livros e atlas didaticos de Parasitologia. Os descritores selecionados
abrangeram "Parasitologia clinica”, "Manual de parasitologia” e "Parasitologia humana", interligadas pelo
operador booleano AND. Essa combinacdo, resultou em 167 artigos publicados nos ultimos cinco anos
disponiveis em inglés, portugués e espanhol. Apds a utilizacdo dos critérios de separacdo, 73 artigos foram
selecionados conforme critérios metodolégicos, dos quais 25 artigos se enquadraram as normas tematicas.
Em segundo lugar, foram realizadas andlises visuais para a identificacdo de ovos, cistos, helmintos, larvas e
trofozoitos de protozoarios. Os especimes foram preparados em laminas + laminulas de forma fresca, usando-
se Microscopios Opticos da marca Zeiss, com objetivas oculares nos graus 10X, 40X e 100X, a posteriori,
fotografados, com o escopo de produzir um E-book titulado “Ensino Laboratorial Parasitolégico”. O material
coletado e posteriormente analisado adveio da cidade de Vassouras, RJ, cuja analise laboratorial foi realizada
no Laboratério de Microbiologia/Parasitologia do Campus Central da Faculdade de Medicina da
Universidade de Vassouras (FUSVE/CESSUL). Resultados: De acordo com a analise morfolégica dos
parasitos patolégicos em tecidos e sangue humano, foram encontrados: protozodrios intestinais,
nematelmintos intestinais de aquisicdo passiva e ativa, coccideos intestinais, cestoides intestinais,
trematddeos; inclusos no E-book a parte propedéutica: sintomatologia, o tratamento, a transmissdo e
essencialmente os desenhos de diagndstico parasitario. Considerac6es Finais: A ocorréncia elevada dessas
infeccOes tanto em humanos quanto em animais, representam um desafio significativo para a saide publica.
Diante disso, é crucial compreender ndo apenas as causas, mas também a sintomatologia, a transmissao e,
sobretudo, a identificacdo desses espécimes parasitarios. Deste modo, o estudo da parasitologia clinica
desempenha uma funcdo essencial na medicina clinica, porque auxilia no diagnéstico e tratamento de
doencas relacionadas a parasitoses, ndo obstante, o intuito que visa melhorar a qualidade de vida e mitigar o
adoecimento e a mortalidade por parasitoses. Para encerrar, 0 E-book voltado para o ensino laboratorial
parasitologico servira como uma ferramenta pedagogica importantissima para estudantes e profissionais que
desejam realizar diagnosticos precisos de infestaces parasitarias.
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