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A intensificagdo sustentavel da bovinocultura leiteira ¢ um dos principais desafios da produgao
moderna, sobretudo devido a limitagdo de areas, elevagdo dos custos de insumos e crescente demanda
por sistemas ambientalmente responsaveis. Nesse contexto, a integragdo lavoura-pecudria ¢ uma
estratégia eficiente para otimizar o manejo de pastagens, promover recuperacao de areas degradadas
e aumentar a produtividade por unidade de area. Esse sistema baseia-se na utilizagdo planejada de
uma mesma area para producdo agricola e pecudria, em sistemas de rotacdo, sucessdo ou cultivo
consorciado com espécies forrageiras. Tal dindmica favorece a melhoria das caracteristicas fisicas,
quimicas e bioldgicas do solo, ja que intensifica a ciclagem de nutrientes, promove um incremento
da matéria organica e contribui para melhor estruturagcdo do perfil do solo. Como resultado, observa-
se aumento da capacidade de suporte das pastagens, maior vigor das forrageiras ¢ redugdo dos
processos de degradagdo. Na bovinocultura leiteira, a integracdo permite alternar culturas como milho
ou sorgo destinados a produgdo de silagem com a implantagdo de pastagens de alto potencial
produtivo, proporcionando oferta mais estdvel e qualitativa de volumoso ao longo do ano. Esse
planejamento diminui a dependéncia de concentrados e colabora para melhor desempenho zootécnico
do rebanho. Além disso, a rotagdo de culturas auxilia no controle de plantas daninhas, pragas e
doengas, reduzindo a necessidade de intervengdes quimicas e gerando maior equilibrio do sistema
produtivo. Ademais, a integragc@o lavoura-pecudria contribui para a mitigagdo de impactos ambientais
ao diminuir processos erosivos, elevar o estoque de carbono no solo e melhorar o balanco de
nutrientes. Tais aspectos estdo alinhados as diretrizes de producdo de baixo carbono e as exigéncias
de mercados cada vez mais orientados pela sustentabilidade. Dessa forma, conclui-se que a adogao
da integracdo lavoura-pecudria representa uma alternativa estratégica para a otimiza¢do do manejo
de pastagens na bovinocultura leiteira, promovendo ganhos produtivos e ambientais. Sua
implementagdo requer planejamento técnico adequado, mas apresenta elevado potencial para tornar
os sistemas leiteiros mais eficientes e sustentaveis a longo prazo.
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