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INTRODUGAO: O implante subdérmico de etonogestrel € um contraceptivo reversivel de |
duragdo, porém as alteragdes no padrdo de sangramento uterino, especialmente o irregular,
representam um dos principais efeitos adversos associados ao método e constituem importante
causa de descontinuacdo. Essas alteragdes estéo relacionadas ao efeito progestogénico continuo
sobre o endométrio, promovendo atrofia endometrial e instabilidade vascular, favorecendo episédios
de sangramento imprevisivel. Nesse contexto, diferentes estratégias terapéuticas vém sendo
investigadas para minimizar esse efeito. Entre elas, destaca-se o uso da drospirenona, um
progestagénio sintético com propriedades antiandrogénicas e antimineralocorticoides, que pode
contribuir na estabilizagdo endometrial e redugcdo do sangramento irregular. OBJETIVO: Analisar,
por meio de revisdo de literatura, as evidéncias cientificas disponiveis do uso da drospirenona no
controle do sangramento uterino irregular em usuérias do |mplante subdérmico de etonogestrel.
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