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Introducdo: O trauma maxilofacial constitui um importante problema de saude publica e estd
frequentemente associado a pacientes politraumatizados atendidos em servigos de emergéncia. Essas lesoes
podem envolver estruturas dsseas e tecidos moles da face, com potencial comprometimento de fungdes
essenciais como respiragdo, mastigacdo e comunicacdo. Além disso, a proximidade anatdomica com
estruturas vitais, incluindo vias aéreas, vasos sanguineos e sistema nervoso central, torna o diagnostico € o
manejo inicial desses pacientes um desafio para as equipes de emergéncia. A abordagem adequada nas
primeiras etapas do atendimento ¢ determinante para reduzir complicagdes e melhorar o prognostico clinico.
Objetivo: Revisar na literatura cientifica os principais aspectos relacionados a avalia¢do inicial e a0 manejo
do paciente politraumatizado com trauma facial no atendimento de emergéncia. Metodologia: Trata-se de
uma revisdo de literatura realizada por meio de busca em bases de dados cientificas, incluindo PubMed e
Google Scholar, utilizando descritores relacionados a trauma facial, trauma maxilofacial, politraumatismo e
atendimento emergencial. Foram selecionados artigos relevantes que abordam a avaliacdo inicial, o manejo
das vias aéreas e os métodos diagnoésticos utilizados no atendimento de pacientes com trauma facial em
contexto de emergéncia. Resultados: Os estudos analisados demonstram que o atendimento ao paciente
politraumatizado deve seguir protocolos sistematizados de avaliagdo, priorizando inicialmente a manutengao
das vias aéreas, respiragdo e circulagdo. Além disso, o trauma facial pode provocar obstrucao das vias aéreas
devido a edema, sangramento, fraturas ou deslocamento de estruturas anatdmicas, o que exige avaliacio
imediata e intervencdes rapidas para garantir ventilagdo adequada. Sendo assim, fraturas envolvendo
mandibula, maxila, 6rbita e complexo zigomatico estdo entre as lesdes mais frequentemente observadas
nesses pacientes. Ademais, a tomografia computadorizada (TC) destaca-se como o exame de escolha para
avaliacdo das fraturas faciais, permitindo analise detalhada das estruturas dsseas e contribuindo para o
planejamento terapéutico. Conclusdes: Conclui-se que o manejo do paciente politraumatizado com trauma
facial exige abordagem répida, sistematizada e multidisciplinar, com atencao especial a manutencdo das vias
aéreas e a identificagdo precoce de lesdes potencialmente fatais. Com efeito, a aplicacdo de protocolos de
atendimento ao trauma e o uso adequado de métodos diagnodsticos contribuem para melhores desfechos
clinicos e para a redugdo de complicagdes.
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