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Introducio: O Acidente Vascular Cerebral Isquémico ¢ uma emergéncia
neuroldgica que exige atendimento rapido para reduzir danos cerebrais e melhorar o
prognéstico do paciente. A rapidez no diagndstico e no inicio do tratamento ¢é
fundamental, pois intervengdes precoces aumentam significativamente as chances
de recuperacao e diminuem o risco de sequelas. Nesse contexto, a implementagao
de protocolos de atendimento torna-se essencial para agilizar o reconhecimento da
doenga e otimizar o tempo de resposta dos servigos de saude. Objetivo: Examinar a
influéncia da adogdo de protocolos clinicos no tempo de resposta ao Acidente
Vascular Cerebral Isquémico agudo. Metodologia: Trata-se de revisao narrativa
com estudos publicados entre 2018 ¢ 2022, pesquisados na base Scielo por meio dos
descritores “Acidente vascular cerebral” AND “rapido”. Resultados: Os estudos
analisados indicam que a implementagdo de protocolos para o atendimento do
Acidente Vascular Cerebral Isquémico contribui para a reducdo do tempo de
atendimento em diferentes etapas do cuidado, como o intervalo entre a chegada do
paciente ao hospital, a realizagdo de exames de imagem e o inicio do tratamento. A
organizacdo dos servicos de saude, o treinamento das equipes € o reconhecimento
rapido dos sinais da doenga favorecem o encaminhamento dos pacientes dentro da
janela terapéutica adequada. Além disso, ferramentas tecnologicas de apoio ao
diagndstico por imagem, como o e-ASPECTS, apresentam desempenho semelhante
ao de especialistas na identificag@o de sinais precoces de isquemia, podendo auxiliar
na avaliacdo rapida e na tomada de decisdo clinica. Conclusdes: A implementacdo
de protocolos de atendimento ao Acidente Vascular Cerebral Isquémico, aliada ao
uso de ferramentas tecnologicas e ao treinamento das equipes de saude, contribui

significativamente para a redu¢do do tempo de resposta e melhora do progndstico



do paciente, permitindo intervengdes mais rapidas e eficazes.
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