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Sociodrama: o desenho em cena como objeto intermediario para educacio antirracista.
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RESUMO

O sociodrama, enquanto caminho metodolégico para uma Educac¢do Antirracista, constitui-se
como uma referéncia para o entendimento, compreensao e analise das relagdes e papéis sociais
e das problematicas geradoras de conflitos coletivos produzidos e reproduzidos ao longo da
historia. Ele apresenta uma poténcia dentro do campo dos conflitos sociais, coadunando com
os pensamentos de Moreno (2017), no trabalho direcionado aos que injustamente eram
silenciados, desfavorecidos, excluidos e socialmente marginalizados. Unir a analise de desenho
e 0 sociodrama, abre caminhos para comunicar sentimentos, sensacdes € emog¢des muitas vezes
omitidas, embotadas, disfarcadas, ndo vistos. Utilizd-lo como ferramenta para aquecimento e
vivéncia de uma cena, permitird que o sujeito possa se encontrar com a sua ancestralidade, suas
vivéncias dolorosas, sua afetividade, sua potencialidade. Seguindo as etapas do sociodrama, o

aquecimento inespecifico (com movimentos corporais), o aquecimento especifico com a
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consigna para que os participantes desenhem sobre o que ¢ o racismo. Apos desenharem, os
proprios atores irdo analisar seus desenhos e buscardo identificar no grupo os desenhos
semelhantes ao seu, colaborando para que o grupo, seja dividido em subgrupos para aprofundar
a analise e ampliar a discussao. Apos identificarem as semelhancgas nos desenhos, irdo demarcar
caminhos para redesenharem em uma folha Unica (que representa o grupo), o combate das
acdes racistas. Cada subgrupo construird uma cena antirracista que sera representada, ‘como
se’ dando vida ao desenho, favorecendo, a intervencao do diretor com as técnicas do
sociodrama, tornando-se um tratamento para que o individuo crie recursos e aprenda a lidar
com os impactos das vivéncias advindas do racismo, agindo tanto nas questdes estruturais
quanto nos conteudos simboélicos presentes na sua vida. Também, possibilita desenvolver
memorias e transformagdes sociais significativas em diferentes faixas etarias, favorecendo a
descompressdo das emogdes e proporcionando experiéncias antirracista, conforme
estabelecido pela Lei n® 10.639/2003, em consonancia com as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagio das Relagdes Etnico-Raciais e a Politica Nacional de Equidade,
Educacdo para as Relagdes Etnico-Raciais e Educacdo Escolar Quilombola (Brasil, 2003;
Brasil, 2024). O desenho, enquanto producao, instiga o acesso a conteudo latentes, imaginarios
sociais e narrativas coletivas sobre raga, identidade, pertencimento e alteridade, ele, podera ser
utilizado como objeto intermediario, ‘possibilitando a revelacdo de conflitos sociais,
evidenciando os cendrios de opressdo, agressdo, injustica, tensdo, resisténcia e violéncia. No
contexto da educacdo antirracista, esse referencial tedrico reforga a importancia de praticas
pedagbgicas comprometidas com a conscientizagdo critica, a valorizagdo das identidades
negras e o enfrentamento do racismo estrutural. O sociodrama, articulado ao desenho, contribui
para a constru¢do de uma educagdo que reconhece o conflito como elemento formativo e a

reflexdo coletiva como caminho para a transformagdo social, promovendo justica social,

equidade e reconhecimento da diversidade étnico-racial.
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