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RESUMO:

O estudo visa compreender as experiéncias vividas por pessoas idosas participantes do curso de extenso
“Submissdo de Trabalhos Cientificos: Uso de Plataformas em Eventos Técnico-Cientificos” da
Universidade da Maturidade (UMA) da Universidade Federal do Tocantins (UFT), focalizando como
percebem, significam e interpretam o uso de sistemas digitais de submissao académica. A pesquisa adota
a abordagem fenomenolodgica, priorizando a descricdo detalhada das vivéncias, a identificacdo de
unidades de significado e a construgdo de categorias tematicas que expressem a esséncia das
experiéncias relatadas. Foram coletados relatos reflexivos e observagdes das atividades realizadas,
envolvendo etapas de cadastro, formatacdo, envio e acompanhamento de trabalhos em plataformas
digitais, bem como familiariza¢do com normas de submissdo, editais ¢ comunicagdo com comissdes
organizadoras. Os resultados evidenciam que os participantes desenvolvem autonomia, seguranga e
familiaridade com processos digitais, ampliando sua participagdo em eventos académicos e fortalecendo
a inclusdo digital e académica. Observou-se também que a experiéncia contribui para o protagonismo
intelectual, valorizacdo de saberes prévios e percepcao de participacao ativa em espagos de produgio e
socializag¢do do conhecimento. Conclui-se que iniciativas como esta promovem a educacdo ao longo da
vida, a inclus@o tecnoldgica e a capacitacdo pratica para o engajamento cientifico de pessoas idosas,
refor¢cando o papel da Universidade da Maturidade como espago de aprendizagem, inovagdo social e
fortalecimento do envelhecimento ativo.
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