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RESUMO:

O trabalho apresenta reflexdes sobre o curso “Organizagdo de Evento Internacional: Planejamento,
Formagdo e Estratégias de Gestdo”, desenvolvido no ambito da Universidade da Maturidade da
Universidade Federal do Tocantins, com foco na Educag@o ao Longo da Vida e no envelhecimento ativo.
O estudo visa compreender as experiéncias vividas pelos participantes do curso, analisando como
percebem e ressignificam o processo de aprendizagem em contextos formativos voltados a organizagao
de eventos académicos e cientificos. Adota-se a metodologia fenomenologica, centrada na descri¢ao das
vivéncias dos participantes, buscando apreender os significados atribuidos as praticas educativas
propostas. Os dados foram produzidos a partir de relatos de experiéncia e registros reflexivos,
posteriormente analisados por meio da identificacdo de unidades de significado e construgdo de
categorias tematicas. Os resultados evidenciam que a participagdo no curso promove o desenvolvimento
de competéncias relacionadas a gestdo, planejamento, comunicagdo ¢ articulagdo institucional, além de
fortalecer a autonomia, o protagonismo e o sentimento de pertencimento dos participantes. Destaca-se,
ainda, a valorizagdo das trajetorias de vida e dos saberes prévios, integrados as novas aprendizagens em
um ambiente colaborativo e intergeracional. Conclui-se que a experiéncia formativa contribui
significativamente para a promog¢do do envelhecimento ativo, ao ampliar oportunidades de
aprendizagem significativa, inclusdo social e participacdo cidada, reforgando o papel da educacdo como
elemento central na qualidade de vida da pessoa idosa.

Palavras-chave: Educacdo ao longo da vida; Envelhecimento ativo; Formagdo continuada.
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