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FILOSOFIA DO ESPORTE
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Esta pesquisa propde uma intersec¢dao entre a Filosofia do Esporte e os Estudos do Lazer,
tendo como foco a pratica do futebol e sua capacidade de transformar a percep¢ao do tempo.
Parte-se da hipotese de que as temporalidades do lazer e do Jogo nao apenas coexistem, mas
se interpenetram, produzindo uma experiéncia singular que ressignifica o tempo livre. O
objetivo central ¢ analisar de que forma a estrutura temporal do jogo reconfigura a experiéncia
do tempo de lazer, convertendo-o em uma vivéncia de liberdade, sentido e plenitude.

A investigagdo adota uma abordagem heuristico-filosofica, articulando a teoria do Jogo de
Bernard Suits com pesquisas etnograficas e fenomenologicas sobre o futebol popular
brasileiro. Utiliza-se como ferramenta analitica a definicdo suitiana de jogar um Jogo,
explorando como essa estrutura logica institui um “tempo estrutural” préprio do jogo. Esse
tempo ¢ delimitado por convencdes internas, distinguindo-se do tempo produtivo e
instrumental da vida ordindria.

No campo dos Estudos do Lazer, o tempo ¢ compreendido como categoria central e essas
concepcdes evidenciam que o lazer ndo ¢ mero intervalo residual, mas pode configurar-se
como espaco-tempo autdbnomo, criativo e intencionalmente vivido. Ao inserir o futebol nesse
contexto, argumenta-se que o jogo ndo apenas ocupa o tempo livre, mas o qualifica e
intensifica.

O trabalho distingue duas dimensdes temporais articuladas na pratica do futebol de lazer: o
tempo estrutural € o tempo vivido. O primeiro refere-se a organizagao interna do jogo, seu
sistema logico fechado. O segundo emerge da experiéncia fenomenologica dos jogadores,
marcada por incerteza, desafio, cooperacao e envolvimento pleno. Durante a pratica, o tempo
cronoldgico permanece como moldura, mas a experiéncia ¢ dominada por um tempo
qualitativo, condensado na intensidade do momento presente.

A natureza autotélica do jogo ¢ decisiva nesse processo. Como o fim e o significado residem
no proprio ato de jogar, o esforco ndo se orienta a recompensas externas, mas encontra valor
intrinseco na superacdo dos desafios. Assim, o futebol de lazer opera uma suspensdo das
finalidades utilitarias e instaura uma espécie de “utopia temporal”, na qual o tempo deixa de
ser recurso a ser otimizado e torna-se campo de experimentacdo existencial. Conclui-se que o
futebol praticado no lazer constitui um territorio privilegiado de apropriagdo criativa do
tempo. Mais do que uma pausa no cotidiano, ele representa uma reconfiguragdo da
experiéncia temporal, em que o instrumental e o intrinsecamente valioso se combinam. O
jogo, nesse contexto, revela-se ndo apenas uma atividade recreativa, mas um laboratério
existencial onde o tempo € plenamente vivido.
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