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Introducdo: A sobrevida apds Parada Cardiaca Extra-Hospitalar permanece
baixa'. O baixo nivel de literacia em reanimagao cardiopulmonar contribui para
a manutencao desse cenario2. Nesse contexto, estratégias educativas prévias
a simulagao, como o pré-briefing, podem favorecer a preparagao cognitiva e
qualificar o desempenho em cenarios de reanimagao3. Obijetivo: Identificar
evidéncias de validade (de conteudo educacional) de histéria em quadrinhos
sobre reanimacao cardiopulmonar “hands-only”. Método: Estudo metodoldgico,
de delineamento quantitativo, desenvolvido em trés etapas: revisédo integrativa
da literatura; identificagdo das necessidades de aprendizagem por meio de
inquérito transversal; e elaboracédo e validagdo do storyboard. A validagao foi
conduzida com 23 juizes especialistas, que avaliaram o material por meio do
Instrumento de Validagdo de Conteudo Educacional em Saude. Empregaram-
se o Indice de Validade de Conteido e o Teste Binomial, adotando-se



propor¢gao minima de concordéancia igual ou superior a 80%. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica obtendo parecer de n° 3.697.960. Resultados:
A revisao integrativa evidenciou a necessidade de desenvolver tecnologias
educacionais voltadas ao ensino do Suporte Basico de Vida. Entre os 84
adolescentes participantes, foi identificada a demanda por aprendizado
relacionado aos trés primeiros elos da cadeia de atendimento em uma parada
cardiaca. A tecnologia elaborada apresentou, por meio da narrativa da
personagem Dara, orientagbes para a realizagdo do Suporte Basico de Vida
utilizando apenas compressdes toracicas em vitimas de parada cardiaca. Na
validagdo de conteudo educacional, 17 dos 18 itens avaliados receberam
pontuacdo maxima, e a avaliacdo global da histéria alcancou indice de
Validade de Conteudo de 0,99. Consideragdes finais: Os juizes especialistas
consideraram valida a tecnologia educacional do tipo histéria em quadrinhos
para o ensino de reanimagdo cardiopulmonar “hands-only”. Os elevados
indices de concordancia indicam que o material apresenta conteudo adequado,
organizado e pertinente ao publico-alvo. Dessa forma, a tecnologia demonstra
potencial para ser utilizada como instrumento de pré-briefing em atividades de
simulacao, favorecendo a preparagao cognitiva dos participantes e contribuindo
para o fortalecimento da literacia em Suporte Basico de Vida.
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