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RESUMO

O artigo tem como objetivo propor uma analise sobre as enfermidades que atingem as comunidades
tradicionais proximas a areas de extrativismo mineral — com foco no envenenamento por mercurio (Hg) — e
os fatores sociais que impulsionam o processo de adoecimento dessas populagdes, baseando-se em estudos
prévios. Essas enfermidades podem ser compreendidas como uma consequéncia de injusti¢a socioambiental,
entdo foi estabelecida uma correlagdo com o conceito de racismo ambiental, de Robert D. Bullard. A
contaminagdo por mercurio, impulsionada pelo trafico do metal para a extragcdo aurifera, atinge as
populagdes via bioacumulagdo nos peixes, desencadeando diversos processos patologicos. Além disso, a
degradacao ambiental inerente ao extrativismo resulta em inseguranca alimentar e proliferagao de doencas
infectocontagiosas, cenario exemplificado pela crise na Terra Indigena Yanomami. Ao final, fica evidente
que o modelo econdmico que sacrifica povos tradicionais configura ndo apenas uma injustica

socioambiental, mas um grave problema de satide publica que exige intervengao imediata.

PALAVRAS-CHAVE: intoxicacdo. meio ambiente. comunidades tradicionais. AREA TEMATICA:

Outros temas relacionados a saude.

INTRODUCAO

A compreensdo atual do conceito de saude abrange uma rede complexa de fatores interdependentes, que
incluem o meio ecoldgico. Para populagdes tradicionais, como as indigenas e ribeirinhas, o vinculo entre
saude e ambiente se torna ainda mais significativo, uma vez que seus modos de vida estdo intimamente
ligados aos ciclos da natureza (Santos et al, 2025). Nesse sentido, a alteragao ambiental impacta de maneira
imediata ndo apenas a subsisténcia, mas também o bem-estar desses povos.

Uma condicdo que acomete substancialmente esses individuos € o envenenamento por mercurio, que
geralmente ocorre pela usufruicdo de mananciais contaminados por praticas extrativistas predatorias (Basta
et al, 2023). Na Amazonia, o garimpo ilegal apresenta-se como um dos principais responsaveis pela

intoxicacgdo por esse minério em comunidades ribeirinhas e indigenas, as quais sdo muito mais expostas ao



referido adoecimento em comparacdo com demais populagdes, em decorréncia do forte contato com a
atividade pesqueira. Esse cenario impde uma caréncia nutricional aos povos, pois além da redugdo da pesca,
as atividades agricolas de subsisténcia sdo prejudicadas pelo medo da violéncia armada e pela degradagdo do
solo.

A negligéncia governamental com esse contexto configura racismo ambiental e evidencia a caréncia de
debate racial dentro dos campos das ciéncias ambientais ¢ médicas. Assim, o presente estudo tem como

intuito discutir a influéncia dessa conjuntura na saude desses grupos minoritarios.

OBJETIVOS

A escrita e a andlise do trabalho objetivam desenvolver uma compreensdo mais ampla acerca do
adoecimento de comunidades tradicionais devido as implicagdes do extrativismo mineral predatdrio. O
artigo busca também evidenciar a negligéncia estatal na fiscalizacdo do garimpo ilegal, atividade que,
associada a crimes conexos € violagdes de direitos humanos, expde grupos minoritarios a riscos severos a

saude, os quais enfraquecem as suas organizacdes sociais.

METODOLOGIA

Foi realizado um ensaio teorico qualitativo a partir da leitura de artigos relacionados com a tematica do
presente estudo, recomendados pela plataforma de IA SciSpace e disponiveis nas plataformas Research
Gate, Scielo ¢ PubMed. Também foram usados para embasamento tedrico relatérios do Instituto
Socioambiental (ISA) e dados do Repositorio Institucional da Fundagdao Oswaldo Cruz (Arca), além do livro

“Dumping in Dixie: Race, Class, and Environmental Quality”, escrito pelo socidlogo Robert D. Bullard.

DISCUSSAO

O racismo ambiental envolve a discriminacdo racial na aplicagdo de regulamentos e fiscalizagdes
ambientais, tendo em vista que empreendimentos poluentes tendem a se instalar em areas onde a populacdo
¢ politicamente impotente e economicamente pobre, sem condi¢des de contratar apoio juridico para a defesa
da sua causa (Bullard, 2000). Nesse sentido, ao considerar que o garimpo ilegal esta envolvido no processo
de adoecimento de diversos povos tradicionais que vivem proximos as areas de extragdo mineral, a
fragilizagdo da fiscalizacdo regular da atividade ilicita nesses espagos estd associada ao tipo de
discriminacdo descrita anteriormente.

A producdo ilegal de ouro em garimpos, além da invasdo a terras indigenas, em numerosos casos, também ¢
acompanhada de outras infragdes penais, como a pratica de crimes ambientais e condi¢des de trabalho

andlogas a escravidao. Um crime conexo a essa pratica ¢ o trafico de merctrio (Hg), metal muito utilizado



na extracdo aurifera, no processo de separacdo do ouro (Molina, 2023). Em contato com ambientes
aquaticos, o mercurio contamina, por bioacumulagdo, toda a cadeia alimentar, incluindo, assim, os peixes,
que sdo importante fonte de alimentacdo para populagdes indigenas e ribeirinhas, as quais praticam a pesca
como meio de subsisténcia, devido a proximidade aos leitos hidricos € ao vinculo com o ecossistema.
Ademais, o desmatamento consequente da invasdo do garimpo a reservas florestais/indigenas também
ameaca a fauna e a flora local, além de reduzir as areas voltadas para a agricultura, fatores que levam a
escassez alimentar (Basta, 2024) e que também podem ser relacionados com o crescimento dos casos de
doencas infectocontagiosas nessas areas.

O desrespeito aos direitos humanos desses povos evidencia um contexto de negligéncia estatal, marcado por
uma dinamica politica que despreza os impactos da vulnerabilidade ambiental na saude de comunidades

minoritarias.

RESULTADOS

Estudos recentes indicam que foram registrados pescados com niveis de Hg acima do limite seguro em todos
os seis estados amazonicos, fato associado com o avancgo das atividades ilegais de garimpo na regido (Basta
et al., 2023). O mercurio estd associado a inimeros processos nocivos: comprometimento do
desenvolvimento neuroldgico em bebés e criancas, alteragdes na permeabilidade de membranas celulares,
disfun¢do mitocondrial, anemia, destrui¢ao da flora intestinal, doencas autoimunes, depressao, infertilidade,
fetotoxicidade, etc (Rice, 2014). Esses efeitos estdo relacionados a agdo do metal no organismo: a ligacdo do
Hg a um ou mais residuos de aminoacidos sulfurados em proteinas ¢ membranas enfraquece ou bloqueia as
funcdes fisiologicas e o metabolismo, causando estresse oxidativo, danos a homeostase do célcio e
alteragdes na homeostase do glutamato (Zulaikhah, Wahyuwibowo, Pratama, 2020).

Ademais, foi inferido que a reducdo das areas de cultivo ocasiona um aumento dos casos de desnutricdo
nessas comunidades tradicionais, o que reduz a capacidade produtiva delas - devido ao enfraquecimento - e
amplia mais a falta de fontes alimentares, formando-se um ciclo vicioso. As alteracdes ambientais
resultantes da derrubada da cobertura vegetal e das instalagdes voltadas para a pratica extrativista também
ocasionam o aumento dos casos de malaria e outras doengas infectocontagiosas. Esse contexto pode ser
ilustrado pela crise sanitaria na Terra Indigena Yanomami, a qual teve grande repercussdo nacional pelas
condi¢des degradantes as quais a sua populagdo se encontrava. Nas comunidades do Arathau, por exemplo, a
maldaria cresceu 1127% de 2018 a 2020, de acordo com a Hutukara Associagdo Yanomami e a Associagao

Wanasseduume Ye'kwana (2022).

CONCLUSAO



O racismo ambiental constitui um elemento central para a compreensao do adoecimento de comunidades
indigenas e ribeirinhas na Amazonia. A andlise evidenciou que a expansao do garimpo ilegal, aliada a
fragilizacdo da fiscalizacdo estatal, resulta na contaminagdo sistematica dos territdrios tradicionais por
mercurio, expondo esses povos a graves agravos a saude.

Observou-se que a intoxicagdo por Hg ndo se restringe a efeitos bioldgicos isolados, mas, somada a
degradacao ambiental, esta associada a alteragdes profundas nos modos de vida, na seguranga alimentar e na
organizacdo social dessas comunidades. Esse cenario revela que populacdes historicamente marginalizadas
sdo desproporcionalmente afetadas por danos ambientais, o que refor¢a o carater estrutural da injustica
socioambiental no Brasil.

Para pesquisas futuras, sugere-se o desenvolvimento de estudos empiricos interdisciplinares, com
participacgao direta das comunidades afetadas, bem como a ampliagao do debate sobre racismo ambiental no
campo da saude publica. Por fim, ressalta-se a necessidade de politicas publicas efetivas que integrem

protecdo ambiental, garantia de direitos territoriais € promogao da saude para povos tradicionais.
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