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Introducao: A toxoplasmose congénita (TC) é uma infeccdo transmitida da mie para o feto
durante a gestacdo. No Brasil. onde a prevaléncia do Toxoplasma gondii é elevada, a TC
configura importante problema de saude publica. sobretudo em crian¢as menores de um ano.
devido ao risco de complicacdes oculares e neuroldgicas graves. Objetivo: Investigar a
distribuicdo geografica da toxoplasmose congénita em eriancas menores de um ano no Brasil,
correlacionando sua ocorréncia com indicadores socioeconémicos, como PIB ¢ IDH, além de
propor medidas de prevencdo e controle. Metodologia: Estudo epidemioldgico transversal,
retrospectivo e descritivo, com dados do SINAN/DATASUS referentes ao periodo de 2019 a
2023, Informacgdes socioecondmicas foram obtidas no IBGE ¢ no PNUD (Relatorio Especial
2023). Analisaram-se variaveis como ano de notificacdo, regifo. raca/cor, IDH e PIB. com
interpretacio fundamentada na literatura cientifica. Resultados e Discussao: Foram
notificados 31.329 casos de TC no Brasil nos tltimos cinco anos, com maior prevaléncia no
Sudeste (33.2%) e Nordeste (28.4%). Populacdes pretas e pardas apresentaram maior
propor¢io de casos. evidenciando desigualdades em saude. A distribuicdo regional mostrou
influéncia de fatores ambientais. sociais e estruturais. Nas regides Norte e Nordeste, condigdes
como alta umidade, saneamento precario e acesso limitado aos servigos de saude contribuem
para maior incidéncia e gravidade. No Centro-Oeste. o contato com solo contaminado em dreas
rurais representa fator relevante. Ja no Sul e Sudeste. melhor infraestrutura de saide e maior
adesdo ao rastreamento pré-natal favorecem diagndstico e tratamento precoces, embora a
doen¢a permane¢a um desafio nacional. Ressalta-se que até 90% dos recém-nascidos sdo
assintomaticos ao nascimento, reforcando a importancia da triagem sorolégica e do tratamento
oportuno. Conclusao: O aumento da toxoplasmose congénita no periodo analisado,
especialmente no Sudeste ¢ Nordeste, associa-se a vulnerabilidade socioecondémica. Os
achados reforcam a necessidade de politicas publicas voltadas a equidade no pré-natal.
ampliacdo do saneamento basico, fortalecimento da atencdo priméria e qualificacio da

vigilancia epidemiologica.
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