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Resumo

Este trabalho objetiva analisar criticamente o componente curricular Projeto de vida no Novo
Ensino Médio, a partir das diretrizes curriculares adotadas pelo documento norteador do
curriculo do Rio Grande do Norte, nomeado como Referencial curricular do Ensino Médio
Potiguar. Fundamentada no materialismo histdrico, essa pesquisa problematiza a insercao e
institucionalizacdo, sobretudo nas escolas publicas, da disciplina Projeto de vida questionando
a quem e para que serve essa proposta curricular. A pesquisa ¢ bibliografica e documental,
com analise tematica realizada no ATLAS.ti por meio de categorias construidas a partir da
leitura e interpretacdo do documento. Complementarmente, apresenta os resultados de um
questionario aplicado com estudantes da rede publica, via Google forms, a fim de confrontar
o discurso oficial com a percepc¢ao dos alunos. Embora centrado no RN, o estudo dialoga com
a realidade de outros estados, por se tratar de uma politica nacional. Argumenta-se que o
Projeto de vida, tal como formulado, pode operar mais como mecanismo de individualizagdo
das responsabilidades sociais do que como ampliacao efetiva da formag¢ao humana.
Palavras-chaves: Projeto de vida. Ensino Médio Potiguar. Reforma do ensino médio.
Curriculo.

Introducio

A reforma do Ensino Médio brasileiro, instituida pela Lei n° 13.415 de 16 de fevereiro
de 2017, promoveu mudangas significativas na organizagdo curricular das escolas publicas,
introduzindo novos componentes e reorganizando a logica formativa a partir de competéncias
e itinerarios formativos. Nesse sentido, este artigo objetiva analisar criticamente o
componente curricular projeto de vida a partir da experiéncia da implementagao da reforma

do ensino médio no Rio Grande do Norte, expressa no documento norteador do curriculo do
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estado, nomeado como Referencial Curricular do Ensino Médio Potiguar (Rio Grande do
Norte, 2022).

A nova organizacgdo curricular do ensino médio insere-se em um movimento mais
amplo de reformulagdo das politicas educacionais, marcado pela centralidade atribuida ao
desenvolvimento de competéncias e habilidades como eixo orientador da formagdo escolar,
como discutido pela autora Marise Nogueira Ramos (2001), em seu livro Pedagogia das
competéncias: autonomia ou adaptagdo.

No campo da critica a educagao brasileira, encontram-se diversas discussoes acerca de
que tipo de projeto politico alicerca-se a essas tdo constantes mudangas e reafirmacdes de
discursos de que ha um problema na formagao dos estudantes do ensino médio publico, e esse
problema ¢ atribuido aos contetidos escolares. Esse longo escalonamento temporal de
discussdes, mudancas em leis, criacdo de novos projetos pedagdgicos etc. pode ser explicado
pelas inimeras teorias do curriculo que foram criadas ao longo da histéria da educacao.

Como afirma o autor Tomaz Tadeu da Silva, em seu livro Documentos de identidade:
uma introdugdo as teorias do curriculo (1999), as diferentes teorias do curriculo surgem
justamente como tentativas de explicar e orientar o que deve ser ensinado na escola, estando
sempre vinculadas a determinados projetos de sociedade e de formacdo humana. Nesse
sentido, as mudancas curriculares ndo sao apenas reorganizagdes pedagdgicas, mas expressam
disputas teoricas e politicas acerca do papel da escola e das finalidades da educagdo. Ao longo
da historia, essas formulacdes deram origem a diferentes perspectivas, como as teorias
tradicionais, criticas e pos-criticas do curriculo, que orientam distintas formas de compreender
o conhecimento escolar, o sujeito e o proprio processo educativo.

No caso da reforma curricular em tela, destaca-se a inser¢cdo do componente curricular
Projeto de Vida, apresentado, nos documentos oficiais, como estratégia de promog¢do do
protagonismo juvenil, do autoconhecimento e do planejamento do futuro. Tal perspectiva esta
alinhada a concepg¢des educacionais que enfatizam a adaptagdo do individuo as exigéncias
sociais e produtivas, deslocando o foco da formacao para a responsabilizag¢ao individual pela
construcdo das trajetdrias pessoais e profissionais. Nessa perspectiva, o papel de disciplinas
voltadas ao comportamento e planejamento pessoal alinha-se a pedagogia das competéncias,

que tem como objetivo:
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[...] a pedagogia das competéncias apresenta-se como outra face da pedagogia do
aprender a aprender, cujo objetivo ¢ dotar os individuos de comportamentos
flexiveis que lhes permitam ajustar-se as condigdes de uma sociedade em que as
proprias necessidades de sobrevivéncia ndo estdo garantidas. Sua satisfagdo deixou
de ser um compromisso coletivo, ficando sob a responsabilidade dos proprios
sujeitos que, segundo a raiz etimoldgica dessa palavra, se encontram subjugados a
mao invisivel do mercado (SAVIANI, 2008, p. 437).

A presenga sistematica dessa disciplina nas escolas publicas, bem como o reforgo
discursivo de sua importincia pelas instancias governamentais € sua auséncia como
componente formal nas escolas privadas suscita uma problematizagdo central: se o Projeto de
Vida ¢ entendido como elemento essencial a formagdo dos jovens, por que ele se torna
obrigatdrio justamente no contexto escolar publico em que os estudantes possuem menos
garantias materiais e sociais de escolha sobre seus proprios futuros? E a partir dessa

contradi¢do que este trabalho se desenvolve.

A defesa da disciplina de Projeto de Vida parte de uma perspectiva meritocratica do
ensino. No entanto, segundo Karl Marx (2010), estudioso precursor da teoria sobre a luta de
classes, essa visao € ilusdria, pois o sistema capitalista estd baseado na exploragdo de uma
classe por outra, criando uma divisdo entre os que possuem os meios de producdo e aqueles
que apenas vendem sua forca de trabalho. Longe de serem empreendedores do proprio destino,

os jovens da classe trabalhadora esbarram na barreira estrutural do capital, pois:

Na mesma propor¢do em que a burguesia, ou seja, o capital, se desenvolve,
desenvolve-se também o proletariado, a classe dos trabalhadores modernos, que s6
podem viver se encontrarem trabalho e que s6 encontram trabalho na medida em
que seu trabalho aumenta o capital. Esses trabalhadores, constrangidos a vender-se
a retalho, sdo mercadoria, artigo de comércio como qualquer outro [...]. (MARX;
ENGELS, 2010, p. 46).

Essa contradi¢do remete a propria fungdo social atribuida a escola nas sociedades
capitalistas, nas quais a educagdo tende a desempenhar um papel de mediag¢do na formacao da
forca de trabalho e na reproducdo das relagdes sociais existentes (Saviani, 2008).

Alicer¢ando-se no materialismo historico, compreende-se que o curriculo nao € neutro,
mas expressao de disputas sociais e de projetos formativos vinculados a func¢ao que a escola
desempenha na sociedade de classes, como aponta Sacristan (2000). Assim, a andlise aqui
proposta ndo se alinha as premissas do Novo Ensino Médio, mas busca compreendé-lo

criticamente como parte de um movimento de reconfiguragao da educagado publica que desloca

N UECE (@ & AINPGP




B R RO
FIPED E '

27 a 30 de maio 2026 - Sertao Central - Quixada - CE.
para o individuo a responsabilidade por trajetorias condicionadas por determinagdes

estruturais.

Metodologia

O estudo toma como objeto de analise o documento curricular do estado do Rio Grande
do Norte, Referencial Curricular no Ensino Médio Potiguar (2021) no que se refere ao
componente Projeto de Vida, que corresponde as paginas 65 a 69 no Documento, bem como
a transcricdo da reunido realizada pela Subcoordenadoria de Ensino Médio (SUEM/SEEC),
intitulada Ciclo formativo 2 - Itinerarios Formativos - Projeto de Vida, transmitida, ao vivo,
pelo canal da Secretaria no YouTube, em 6 de maio de 2022.

Por meio de uma andlise qualitativa, apoiada no software ATLAS.ti, foi realizada
leitura, interpretagdo e codifica¢do do texto, a partir de categorias tematicas construidas com
base no referencial tedrico estudado. Essas categorias permitem identificar recorréncias,
énfases, auséncias e contradigdes no discurso oficial, especialmente no que se refere as
concepgdes de formacdo humana, protagonismo juvenil, planejamento do futuro e relacao
com o mundo do trabalho.

Essa analise facilitou o processo metodoldgico de leitura do documento curricular no
ATLAS.ti. Os coédigos sdo orientadores analiticos previamente definidos, que permitiram
identificar quais conceitos sdo mais recorrentes no texto do Referencial, quais sdo
secundarizadas e quais estdo ausentes no discurso oficial sobre o Projeto de Vida.

Desse modo, codigos como protagonismo, competéncias socioemocionais, projeto de
vida e transversalidade correspondem ao campo discursivo da formagao tal como aparece no
Documento e representam o modo como o curriculo apresenta a disciplina em termos
formativos.

Além disso, a pesquisa incorpora uma etapa empirica exploratoria, realizada com
estudantes da rede publica por meio de questionario on-/ine, que visava compreender como a
disciplina era percebida por aqueles a quem ela se destina. Embora a pesquisa esteja
circunscrita ao Rio Grande do Norte, a discussdo empreendida dialoga com a realidade de

outros estados brasileiros, uma vez que o Projeto de Vida integra uma politica curricular de
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alcance nacional. Dessa forma, pretende-se contribuir para o debate critico sobre as
implicagdes sociais e formativas dessa proposta no interior da escola publica contemporanea.

O materialismo histérico ¢ o fundamento critico da pesquisa, pois oferece o
instrumental analitico necessario para desvelar as contradi¢cdes inerentes a disciplina de
Projeto de Vida. Longe de uma perspectiva idealista e meritocratica, que concebe o futuro do

jovem como mero fruto do esforco individual, do "foco" e do planejamento abstrato, o método

exige a compreensdo das trajetorias a partir de suas bases materiais de existéncia.

Os homens fazem a sua propria historia; contudo, ndo a fazem de livre e espontanea
vontade, pois ndo sdo eles quem escolhem as circunstancias sob as quais ela ¢é feita,
mas estas lhes foram transmitidas assim como se encontram. A tradi¢do de todas as
geragdes passadas é como um pesadelo que comprime o cérebro dos vivos. (MARX,
2011, p. 25).

A incorporagdo desse conceito ¢ de suma importancia para a pesquisa, pois impede
que a andlise recaia na culpabilizagdo do estudante por eventuais fracassos, permitindo
comprovar, cientificamente, que o discurso do "empreendedorismo de si" esbarra
invariavelmente nas barreiras estruturais, economicas e de classe que condicionam a realidade

da juventude trabalhadora.

Resultado e discussoes

A disciplina Projeto de Vida tem sido incorporada as institui¢des educacionais no
contexto das recentes reformas curriculares que enfatizam o desenvolvimento pessoal e
profissional dos estudantes. Considerada eixo estruturante da reforma do Ensino Médio, essa
iniciativa € respaldada ndo apenas pela Lei n° 13.415/2017, mas também pela Resolucao
CNE/CEB n° 3, de 21 de novembro de 2018, que atualiza as Diretrizes Curriculares Nacionais
para o Ensino Médio (DCNEM); pela Resolugao CNE/CEB n° 4, de 17 de dezembro de 2018,
que institui a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para essa etapa de ensino; e pela
Portaria n°® 1.432, de 28 de dezembro de 2018, instituida pelo Ministério de Educacao (MEC)
que estabelece diretrizes para a organizagao dos itinerarios formativos.

De modo geral, a inser¢do da disciplina no curriculo fundamenta-se no discurso de

colocar o estudante como protagonista de sua propria trajetoria escolar. Esse principie

?
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orientou as reunides realizadas para a elabora¢do do componente curricular de Projeto de
Vida, cujas transmissdes envolveram toda a comunidade escolar. Nesses encontros, a posicao
recorrente de professores e coordenadores enfatizava a centralidade do aluno no processo de
aprendizagem, defendendo praticas pedagdgicas mais dinamicas e menos pautadas na
obrigatoriedade das disciplinas.

A partir dessa perspectiva, os organizadores do curriculo compreenderam a disciplina
como essencial para pensar a juventude, conforme expresso no seguinte trecho: “Quando a
gente olha para uma visdo de juventudes, como o sujeito que esta em transicdo, como um
sujeito que precisa ser formado, estou apenas para o futuro, ha um sujeito a vir a ser € ndo que
ele €, isso ¢ um olhar ainda muito atrasado das juventudes” (Ciclo Formativo 02, 2024).

Dessa forma, a disciplina é apresentada como resposta a demanda dos estudantes por
uma formacao que ultrapasse a base geral comum e incorpore temas contemporaneos que os
ajudem a construir seu futuro pos educagdo basica. De acordo com o Referencial Curricular
do Ensino Médio Potiguar (RCEMP), “E imprescindivel construir mecanismos de protegdo
aos jovens. No ambito geral, as escolas devem criar possibilidades na articulagdo com o
mundo do trabalho e apoio na constru¢do de projetos juvenis para o futuro profissional de
todas as juventudes” (Rio Grande do Norte, 2021, p. 66).

Essa afirmacgdo explicita como a nogao de protagonismo juvenil e estd diretamente
vinculada a preparagdo para a inser¢do do jovem no mercado de trabalho. Embora o texto
utilize termos que remetem a formagdo humana e ao cuidado com as juventudes, o eixo
estruturante da proposta desloca-se para a necessidade de orientar os estudantes na elaboracao
de projetos voltados ao futuro profissional. Dessa forma, o chamado protagonismo deixa de
significar a forma¢do omnilateral do sujeito e passa a ser entendido como a capacidade do
jovem de planejar sua trajetoria produtiva, responsabilizando-se individualmente por sua
inser¢ao social e econdmica.

Na analise categorica do ATLAS.ti, foram destacadas 7 citagdes que colocam a ideia
de protagonismo como principal para a formagao de um projeto de vida, no entanto a ideia de
protecdo apresentada pelo documento ndo se relaciona a garantia de condi¢cdes materiais,
culturais e sociais para o pleno desenvolvimento humano, mas a preparag¢do antecipada do
jovem para adaptar-se as exigéncias do mundo do trabalho, como reafirma-se no trecho a

« seguir:
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Os estudantes iam ser levados a pensar nas suas perspectivas de futuro, nos seus
projetos futuros e a partir desses projetos que cada estudante tivesse o seu interesse,
a escola iria se organizar e todos os componentes de professores, para promover o
curriculo de forma que esses estudantes conseguissem atender os seus objetivos ¢ as
suas perspectivas futuras (Ciclo formativo 02, 2024).

Nessa formulagdo, o ponto de partida da organizagdo curricular deixa de ser o
conhecimento historicamente produzido e socialmente acumulado para se ancorar nos
interesses individuais e nas proje¢des subjetivas dos estudantes sobre o proprio futuro. O
curriculo, portanto, passa a ser apresentado como algo flexivel e moldavel as expectativas
pessoais, deslocando o eixo da formacao do acesso ao saber sistematizado para a adequagao
as metas individuais.

Esse movimento, embora sustentado pelo discurso do protagonismo juvenil, revela
uma concepcao de formacdo em que a escola assume o papel de mediadora entre os desejos
dos estudantes e as possibilidades de inser¢do no mundo do trabalho. Ao organizar-se em
funcdo dos projetos futuros dos alunos, a institui¢do escolar deixa de operar prioritariamente
como espago de socializacdo do conhecimento cientifico, artistico e filoso6fico ¢ passa a
funcionar como instancia de orientacdo de trajetorias individuais.

Assim, o protagonismo defendido ndo se traduz na ampliacao das condi¢des objetivas
de formagao humana, mas na responsabilizacdo do estudante pela defini¢do precoce de seus
caminhos profissionais, cabendo a escola adaptar-se a essas escolhas. O curriculo, nesse
contexto, ¢ ressignificado como instrumento de viabilizag¢do de projetos pessoais, refor¢gando
uma perspectiva de educagdo alinhada a 16gica da individualizagdo e da preparagdo para o
mercado.

Dessa forma, a citacdo reafirma que, no interior da proposta do Projeto de Vida, a
centralidade do estudante estd diretamente vinculada a antecipagdo de seu futuro produtivo,
evidenciando que a noc¢do de formacdo humana presente no Documento encontra-se
subordinada as demandas do trabalho e a organiza¢do de trajetorias individuais.

Na analise feita no ATLAS.ti, gerou-se um relatério com as categorias mais
encontradas no Referencial e na transmissdo da Secretaria, em que foram marcadas citagdes
que ressaltavam a organizagdo discursiva e descritiva do componente. A distribuicdo das
categorias evidencia que os termos mais recorrentes no Referencial e nos discursos da

Secretaria nao estdo associados ao conhecimento escolar, ao conteudo cientifico ou a funcao
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social da escola, mas a nog¢des subjetivas e individualizantes, como protagonismo, projeto de
vida e competéncias socioemocionais.

O fato de protagonismo e projeto de vida serem as categorias mais frequentes indica
que o eixo central do discurso ndo ¢ a formagao pelo conhecimento, mas a responsabilizagao
do estudante por sua propria trajetdria futura. A recorréncia de competéncias socioemocionais
reforca essa logica, pois desloca ainda mais a atencao do saber sistematizado para aspectos
comportamentais, atitudinais e subjetivos.

A categoria juventude aparece em seguida, o que demonstra que o discurso se ancora
constantemente em uma determinada concep¢ao de jovem, ndo como sujeito histdrico inserido
em relagdes sociais concretas, mas como individuo em transi¢ao; “¢ possivel a gente dizer que
nao ha uma Unica juventude, mas sim juventudes, isso fica mais claro quando a gente traz um
olhar na tentativa de caracterizarmos essa juventude e as formas que elas se expressam e agem
na sociedade” (Ciclo formativo 02, 2024).

Ja a formacdo integral, embora apareca no discurso, tem ocorréncia menor e, quando
analisada qualitativamente, mostra-se subordinada as ideias de protagonismo e projeto de
vida, ndo sendo tratada como formacao omnilateral, mas como desenvolvimento de
habilidades pessoais voltadas ao futuro profissional.

O dado mais significativo do relatério esta justamente nas categorias com menor
ocorréncia: pedagogia das competéncias € transversalidade. Embora quase ndo aparegam

explicitamente, elas estruturam silenciosamente todo o discurso:

o projeto de vida ele precisa ser trabalhado de forma transversal dentro do curriculo
escolar também. Ento todos os professores precisam ter esse olhar para que mesmo
dentro 1a do seu componente da sua area de conhecimento, possa fazer essas relagdes
também, do que o estudante esta aprendendo com sua vida cotidiana e aqui ele
resume essa vida cotidiana nessas 3 dimensdes (Ciclo formativo 02, 2024).

Esse excerto revela que, embora as categorias supracitadas tenham aparecido com
baixa frequéncia, elas desempenham um papel estruturante na forma como o Projeto de Vida
¢ concebido no curriculo. O trecho indica que o trabalho com o Projeto de Vida ndo ¢
entendido como responsabilidade de uma disciplina especifica, mas como algo que deve
atravessar todas as areas do conhecimento. Dessa maneira, cada professor ¢ convocado a
relacionar os contetdos de sua disciplina com a vida cotidiana dos estudantes, articulando-os
as dimensdes formativas propostas pelo programa. Assim, mesmo quando esses conceitos nao

‘. sao mencionados diretamente, eles orientam a organizagao curricular € 0o modo como o ensin®

?
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¢ pensado. Além disso, a citacdo evidencia como a nog¢do de transversalidade esta vinculada
a logica da pedagogia das competéncias, na medida em que enfatiza a aplicacdo pratica do
conhecimento e sua relagdo com experiéncias individuais dos estudantes.

Para melhor observar o impacto da disciplina Projeto de Vida no ensino médio e
compreender como os estudantes anonimos percebem a disciplina, foi aplicado um
questionario com afirmagdes avaliadas por meio de escala Likert* de cinco pontos, variando
entre: (1) concordo totalmente, (2) concordo parcialmente, (3) ndo concordo nem discordo,
(4) discordo parcialmente e (5) discordo totalmente. Ao todo, foram obtidas 14 respostas de
estudantes do 1°, 2° ¢ 3° anos do Ensino Médio do municipio de Caratibas/RN, sendo a maioria
dos respondentes do 2° ano, 57,1%.

Para apresentacdo do grafico abaixo, converte-se as perguntas em afirmativas mais
objetivas para melhor visualizagcdo. O objetivo era entender como os alunos percebiam a
importancia e a colaboragdo efetiva da disciplina para forma-los para o ingresso na
Universidade e para o acesso ao mundo do trabalho. Note-se que nenhum aluno, em nenhuma
das questdes, assinalou discordo totalmente, ou seja, em alguma medida ha uma percepcao de
importancia, mas resta discutir o quanto ela condiz com a realidade das necessidades da

juventude trabalhadora.

Grafico 1 — Percepgdo dos alunos sobre a disciplina Projeto de vida.

Compreender o futuro  Importante para a formar osRefletir sobre meus objetivos  Preparar para o mundodo  Apresentar a Universidade  Ingressar no ensino superior Compreender o Estado como
profissional estudantes no Ensino Médio de vida trabalho como alternativa para o responsavel pela educagio e
futura pelas oportunidades no futuro

n o N

(= Y

m Concordo Totalmente  m Corcordo parcialmente N&o concordo nem discordo Discordo parcialmente  m Discordo totalmente

Fonte: elaborado pelos autores (2026).

. 4 A escala Likert ¢ utilizada para medir atitudes, opinides e comportamentos. Varia entre 5 ou 7 pontos, entfe
Diéc;rdo totalmente e concordo totalmente, assim, ela transforma dados qualitativos em dados quantitativos.
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Na primeira pergunta, investigou-se se os alunos respondentes consideram que a
disciplina Projeto de Vida os auxilia a refletir sobre o futuro profissional. Os resultados
indicam que a maioria reconhece alguma contribuicdo da disciplina nesse aspecto: 4
estudantes marcaram concordo totalmente, 7 indicaram concordar parcialmente, 2 marcaram
que nem concordam nem discordam e apenas um indicou que discorda parcialmente, como
podemos ver no grafico.

Esse dado sugere que o componente curricular é percebido como um espago de
reflexdo sobre o futuro, ainda que essa contribuigao apareca de forma mais moderada do que
plenamente consolidada. Embora a maioria dos estudantes indique concordancia com as
afirmacdes relacionadas a contribui¢do da disciplina para refletir sobre o futuro, os objetivos
pessoais e as possibilidades de ingresso na universidade, observa-se que a maior parte das
respostas se concentra na categoria concordo parcialmente.

Esse dado ¢ relevante, pois sugere que os estudantes reconhecem a presenca desses
temas nas aulas, mas ndo os percebem como plenamente efetivos ou concretos em sua
formac¢ao. Em outras palavras, a disciplina parece atuar mais no nivel da orientagdo discursiva
e da reflexdo subjetiva do que na oferta de condig¢des objetivas que ampliem as possibilidades
reais de acesso ao ensino superior ou de insercao qualificada no mundo do trabalho.

Quando questionados sobre o incentivo a reflexdo acerca dos objetivos de vida, os
resultados indicam que a disciplina cumpre um dos objetivos que aparecem nos documentos
curriculares. Trés estudantes concordaram totalmente com a afirmagdo, oito concordaram
parcialmente, dois mantiveram posi¢cdo neutra e um discordou parcialmente. Esse dado
evidencia que o componente curricular estd fortemente associado a dimensdo do planejamento
individual e da reflexdo sobre trajetdrias pessoais.

No que se refere a preparacao para o mundo do trabalho, os resultados mostram uma
percepcao semelhante. Trés estudantes concordaram totalmente, seis concordaram
parcialmente, quatro responderam de forma neutra e um discordou parcialmente. Assim,
embora exista uma associagao entre a disciplina e a preparagdo para o trabalho, ela ndo aparece
de maneira plenamente afirmada entre os estudantes.

Outro aspecto investigado foi a relagdo entre a disciplina e o ingresso no ensino

superior. Quando perguntados se a disciplina apresenta a universidade como uma alternativa
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viavel para o futuro, cinco estudantes indicaram concordancia total e oito concordancia
parcial, enquanto um respondeu discordar parcialmente.

Isso demonstra que o ensino superior aparece, nas aulas, como possibilidade de
continuidade dos estudos, no entanto, embora a maioria indique que a universidade ¢
apresentada como uma possibilidade, a percep¢do de que a disciplina prepara efetivamente
para esse ingresso aparece de maneira menos contundente. Esse dado sugere que a
universidade ¢ mobilizada mais como horizonte de expectativa do que como resultado de um
processo formativo estruturado no acesso ao conhecimento cientifico e académico.

Entretanto, quando a afirmacao se refere especificamente a preparacdo para ingressar
na universidade, os resultados voltam a apresentar predominancia de concordancia parcial.
Cinco estudantes concordaram totalmente, sete concordaram parcialmente e dois mantiveram
posicao neutra. Esse resultado sugere que, embora a universidade seja discutida no &mbito da
disciplina, os estudantes ndo percebem necessariamente que o componente os prepare de
forma efetiva para esse ingresso.

Por fim, investigou-se se a disciplina contribui para a compreensao de que o Estado
possui responsabilidade pela educagdo e pelas oportunidades futuras dos jovens. Nesse caso,
observou-se maior incidéncia de concordancia total, com sete respostas nessa categoria,
quatro em concordancia parcial, duas neutras e uma discordancia parcial. Esse dado indica
que parte dos estudantes reconhece a dimensdo social e publica da educacdo, ainda que o
discurso da disciplina esteja fortemente associado a construcdo de projetos individuais.

De modo geral, os resultados do questiondrio evidenciam que os estudantes percebem
a disciplina Projeto de Vida principalmente como um espaco de reflexdo sobre o futuro, os
objetivos pessoais e as possibilidades de continuidade dos estudos. Contudo, a predominancia
de respostas em concordo parcialmente sugere que essa contribui¢cdo € percebida de maneira
limitada.

Nesse sentido, os dados empiricos obtidos dialogam com a analise documental
realizada nesta pesquisa. Observa-se que a disciplina tende a enfatizar o planejamento
individual, o protagonismo juvenil e a organizacdo das trajetdrias pessoais, o que indica uma
aproximagao com a logica de gestdo das expectativas da juventude trabalhadora, mais do que
com uma proposta de formagao que assegure, por meio do acesso ao conhecimento, condigdes

efetivas de transformacao das possibilidades de futuro dos estudantes.
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Conclusoes

Esta pesquisa analisou o componente curricular Projeto de Vida no Ensino Médio
publico no documento curricular estadual do Rio Grande do Norte, buscando compreender se
sua proposta se aproxima de uma formac¢ao humana mais ampla ou se se orienta para a gestao
das expectativas da juventude trabalhadora. A analise indica que o discurso do protagonismo,
do planejamento individual e da construcdo de projetos pessoais ocupa lugar central na
organizagdo da disciplina, deslocando o foco da formacdo escolar para a reflexdo sobre
trajetorias futuras.

Dessa forma, os resultados sugerem que o Projeto de Vida tende a funcionar mais
como um mecanismo de organiza¢do das expectativas dos jovens diante do futuro do que
como uma proposta que amplie, por meio do conhecimento, as condi¢des concretas de
formagao. Embora aparecam elementos que apontam para a dimensdo social da educacao,
predomina uma légica que enfatiza a responsabilizacdo individual pela construg¢do do proprio
futuro, aspecto que se relaciona as transformacgoes recentes nas politicas do Ensino Médio.

Embora os alunos respondentes nao tenham apontado uma critica contundente a
disciplina, também ndo a indicam como algo que contribui de maneira efetiva com sua
formagao ou com a possibilidade de acessar a Universidade e dar continuidade aos estudos. O
carater aproximativo deste estudo ndo permite aprofundar as justificativas para tal, mas abre

possibilidades de aprofundamento futuro do objeto.
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