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Introduciao
A violéncia sexual contra criangas e adolescentes ¢ um problema grave no Brasil.

Dados do Ministério da Satde (BRASIL, 2024) mostram que muitos casos acontecem dentro
da propria casa e envolvem pessoas proximas a vitima. Diante dessa realidade, cresce a
necessidade de pensar em estratégias de prevengao que envolvam também a escola.

A educagdo sexual, segundo as orientagdes da UNESCO (2016), ndo se limita a
ensinar conteudos biologicos. Ela envolve o desenvolvimento de conhecimentos, atitudes e
habilidades que ajudam criancas e adolescentes a compreender o proprio corpo, respeitar
limites e construir relagdes mais seguras. No Brasil, o Ministério da Saude (2024) também
reforca que a educagdo sexual deve acontecer de forma adequada a idade e em dialogo com a
familia.

A insercdo desse tema na Educagdo Infantil constitui um processo gradual e continuo,
que deve ser conduzido de forma sensivel e adequada a faixa etaria, promovendo o
autoconhecimento e o respeito mutuo. Diante de tal cenario, um dos caminhos que poderiam
ser adotados ¢ a educagdo sexual, promovendo o autoconhecimento e o respeito mutuo desde
a infancia. Essa abordagem contribui para que as criangas cresgam com uma visao positiva e
saudavel sobre a sexualidade, aprendendo a se proteger e a respeitar a si mesmas € aos outros.

Diante disso, este estudo tem como objetivo analisar como a educacao sexual na
Educagao Infantil aparece nas discussoes sobre formagao docente e nas producdes académicas

analisadas, buscando refletir sobre suas possiveis contribui¢cdes para a protecdo da infancia.

Metodologia
Esta pesquisa ¢ de natureza qualitativa e foi realizada por meio de analise
bibl'})gréﬁca. Foram estudados documentos oficiais e textos académicos que tratam_de

educacio sexual, formag¢do docente e prevencdo da violéncia contra criangas . i e

N UECE (@ & AINPGP


mailto:kellynia_farias@yahoo.com.br

XVI FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA

A PESQUISA NA GIMI]UAMU.‘ SABERES E PRATICAS NA FORMACAO DOCENTE
27 a 30 de maio 2026 - Sertao Central - Quixada - CE.

ocorreu por meio de uma leitura interpretativa e reflexiva das produgdes selecionadas,
articulando-as aos debates sobre gé€nero, sexualidade e formagdo docente. Buscou-se
compreender como a educagdo sexual na Educacao Infantil vem sendo discutida no campo
académico, especialmente no que se refere a protecdo da infincia e a formagao inicial de
professores.
Resultados e Discussoes

A sexualidade ¢ parte essencial da vida humana e estd presente desde a infancia.
Apesar de ser um aspecto natural do desenvolvimento, ainda & cercado por tabus e
preconceitos, o que dificulta o didlogo e o acesso a informagdo, tanto no ambiente escolar
quanto no contexto familiar. Quando o assunto ¢ tratado como proibido ou inadequado,
criangas e adolescentes podem crescer com duvidas, insegurangas e até sofrimento em relagao
ao que sentem ou vivem. De acordo com Louro (1997), o siléncio e a negagdo da sexualidade
no ambiente escolar podem contribuir para que criangas e jovens se sintam excluidos,
desviantes ou fora do que ¢ considerado “normal”, além de refor¢ar preconceitos e praticas
discriminatorias.

De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude (2020, p. 15):

A sexualidade é um aspecto central do ser humano ao longo da vida; ela engloba
sexo, identidades e papéis de género, orientagdo sexual, erotismo, prazer, intimidade
e reproducdo. A sexualidade ¢ vivida e expressada por meio de pensamentos,
fantasias, desejos, crengas, atitudes, valores, comportamentos, praticas, papéis e
relacionamentos. Embora a sexualidade possa incluir todas essas dimensdes, nem
sempre todas elas sdo vividas ou expressas. A sexualidade é influenciada pela
interacdo de fatores bioldgicos, psicoldgicos, sociais, econOmicos, politicos,
culturais, juridicos, historicos, religiosos e espirituais.

Esses aspectos fazem parte da identidade e do desenvolvimento de cada pessoa, e
ndo sdo definidos por escolha. A partir do que vivenciamos no cotidiano escolar e na
sociedade, percebemos que pessoas que ndo seguem considerado padrdo socialmente
estabelecido ainda sofrem discriminacdo, exclusdo e violéncia, o que refor¢a a importancia de
promover o respeito e a aceitacdo desde a infancia.

A compreensdo da sexualidade na infincia ainda enfrenta resisténcia,
especialmente quando ¢ analisada a partir de perspectivas adultas. Contudo, ¢ fundamental
reconhecer as criangas como sujeitos de direitos, inclusive no que se refere ao

A desenvolvimento da sua sexualidade. Nesse sentido, Rodrigues et al. (2023, p. 1105) destacam

que?
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Portanto, ao tratar do tema da sexualidade, ¢ necessario considerar todas as questdes
éticas, morais e sociais; bem como o respeito, a liberdade e a autonomia das
criangas. No entanto, hé a necessidade de desmistificar a sexualidade como uma area
fora dos limites para as criangas, pois o que se acredita ser difundido é o vinculo
controlador entre educacdo e sexualidade infantil, em que educadores ¢ pais
trabalham para que as criangas se comportem como os adultos. Sem permitir a essa

crianca o seu direito ao respeito como ser humano.

O adultocentrismo se revela como uma perspectiva que frequentemente minimiza
a agéncia do debate acerca das criangas e adolescentes. Cavalcante (2021, p.203) afirma que a
infancia “produzida pela perspectiva adultocéntrica € universal, padronizada, deficitaria e
carente de tutela”. Essa visdo historica considera criangas ¢ adolescentes como “adultos em
miniatura”, refletindo uma percep¢ao que ignora suas especificidades e necessidades.

A analise dos textos mostra que a educacdo sexual estd presente nas discussoes
académicas, mas nem sempre aparece como tema central na formag¢do docente. Em alguns
estudos, ela ¢ tratada diretamente como estratégia de prevencdo e promocdo de direitos,
conforme orienta a UNESCO (2016). Em outros, o tema aparece ligado a afetividade e as
relagdes entre professor e aluno, sem usar diretamente o termo “educacdo sexual”.

Figueir6 (2020) em uma entrevista para UOL, destaca que evitar o assunto ndo
significa neutralidade, pois o siléncio também influencia a forma como as criangas entendem
o proprio corpo e suas relagdes. A partir dessa ideia, pode-se refletir que a pouca discussao do
tema na formacdo inicial pode gerar inseguranca nos professores ao lidar com situagdes
relacionadas a sexualidade infantil.

Figueir6 (2004, p. 10) explica a importancia de romper com as barreiras e o papel

do educagao sexual:

Educar sexualmente ¢ muito mais que ensinar os contetidos de biologia e fisiologia
da sexualidade; educar sexualmente ¢ criar oportunidades para o aluno expressar
seus sentimentos, angustias e duvidas, refletir sobre suas atitudes e rever
preconceitos; [...] € possibilitar ao individuo o direito a vivenciar o prazer.

Autores como Saltini (2008) e Vezarro (2011) afirmam que o vinculo entre
professor e aluno € essencial para o desenvolvimento da crianca. Tépias et al. (2023) também
apontam que relagdes baseadas na confianga tornam o ambiente escolar mais seguro. Nesse
sentido, a literatura indica que a educacao sexual, quando trabalhada com respeito e dialogo,
pode contribuir para fortalecer a autonomia infantil.

2 Lara et al. (2021) defendem que a educacdo sexual deve ser construida em

parceria entre escola e familia, ideia que também aparece nos documentos do ‘ ‘
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Satude (2024). No entanto, nem sempre essa articulagdo ¢ aprofundada nas discussdes sobre
formagdo docente analisadas neste estudo.

De modo geral, os textos examinados reconhecem a importancia da educacao
sexual, mas indicam que ainda ha espago para ampliar o debate na formacdo inicial de
professores. A discussdo sobre a formagao docente, os curriculos como campo de disputa,
sendo a escola uma expressao dos conflitos e relagdes de poder com suas contradigdes, pois
conforme explica Louro (1997, p. 86) ndo € possivel “alimentar uma postura reducionista ou
ingénua — que supde ser possivel transformar toda a sociedade a partir da escola”. Mas
também a escola ¢ um importante espago de constru¢ao de outras possibilidades de formagao

¢ para muitos, corresponsavel na garantia direitos basicos.

Conclusoes

A literatura reconhece a educagdo sexual como parte importante do desenvolvimento
infantil e da promogao de direitos. A analise realizada mostra que o tema estd presente nas
discussdes académicas, mas nem sempre aparece de forma aprofundada na formagdo docente.
Os resultados sugerem a importancia de ampliar o debate sobre educacdo sexual na formagao
inicial, fortalecendo reflexdes que possam contribuir para praticas pedagdgicas mais seguras €

conscientes na Educacao Infantil.

Palavras-chave: Formacdo inicial; Protecdo infantil; Educacdo sexual; Prevencdo da

violéncia.
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