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Introducéo: A embolia por liquido amnidtico € uma emergéncia obstétrica rara e imprevisivel, caracterizada por
colapso cardiorrespiratério subito, coagulopatia e alta mortalidade materna e perinatal. Apesar da baixa
incidéncia, representa uma das principais causas de ébito materno em paises desenvolvidos, exigindo
reconhecimento imediato e resposta organizada da equipe assistencial. Objetivo: Analisar, por meio de revisdo
narrativa, os principais aspectos clinicos, diagndsticos e estratégias terapéuticas associadas a sobrevivéncia em
casos de embolia amnidtica ocorridos em sala de parto. Metodologia: Revisdo narrativa realizada nas bases
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), SciELO e PubMed, com selecao de diretrizes, revisfes sistematicas e estudos
observacionais publicados na ultima década sobre diagndstico e manejo emergencial da embolia amnidtica.
Resultados: A apresentacdo clinica tipica inclui dispneia subita, hipotensdo, hipoxemia, alteracdo do nivel de
consciéncia e evolucdo rapida para parada cardiorrespiratéria, frequentemente associada a coagulacao
intravascular disseminada. O diagndstico é essencialmente clinico e de exclusdo, demandando elevada suspei¢édo
em contexto obstétrico. Estratégias associadas a maior sobrevivéncia incluem suporte avancado imediato,
ressuscitacdo cardiopulmonar com deslocamento uterino lateral, oxigenacdo adequada, correcdo agressiva de
coagulopatia com hemoderivados e, quando indicado, cesariana perimortem. A atuacdo coordenada entre
obstetricia, anestesiologia, terapia intensiva e hemoterapia é determinante para estabilizacdo hemodinamica e
reducdo de complicacBes graves. Protocolos institucionais e treinamento simulado demonstram impacto positivo
na reducdo do tempo de resposta e na melhoria dos desfechos maternos. Conclusdes: A embolia amniotica
configura emergéncia obstétrica de extrema gravidade que requer reconhecimento imediato e abordagem
multidisciplinar estruturada. A organizacdo de fluxos assistenciais e capacitacdo continua das equipes sao
estratégias fundamentais para aumentar as chances de sobrevivéncia materna e neonatal.
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