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INTRODUCAO: Este trabalho apresenta a criagdo de um site voltado para a venda de
marmitas fitness através de planos de assinatura. O objetivo foi desenvolver uma
plataforma onde o cliente pode escolher entre planos mensais, bimestrais ou anuais e
receber as refeicdes frescas semanalmente conforme o melhor dia da semana para ele em
casa. O site foi dividido em quatro categorias para facilitar a escolha: emagrecimento, ganho
de massa magra, sobremesas fit e alimenta¢édo saudavel para o dia a dia. A ideia do projeto
surgiu da necessidade de aplicar os conhecimentos do curso e, ao mesmo tempo, ajudar
um amigo que estava desempregado a iniciar um negécio e gerar renda vendendo suas
marmitas online. METODOLOGIA: A pratica foi realizada em casa e no laboratério de
informatica da faculdade durante o periodo de 07/2025 a 12/2025. A intervencao consistiu
no desenvolvimento da parte visual (Front-End) do site. Para construir as paginas, foram
utilizadas as linguagens HTML5 e CSS, juntamente com o framework Bootstrap para
garantir um design organizado e responsivo, além de JavaScript para as interacdes. O
trabalho focou em estruturar o codigo para exibir claramente os planos de assinatura e
alcancar pessoas que ndo comem de forma saudavel. RESULTADOS: O resultado foi um
site com navegacao facil e intuitiva garantindo que o usuario consiga navegar pela pagina
facilmente e rapidamente sem quaisquer problemas. Na escolha das cores, optou-se pelo

uso do vermelho, pois pesquisas indicam ser uma cor atrativa para sites de alimentacdo. O
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uso do Bootstrap ajudou muito na organizacdo e na estrutura do site, facilitando o

desenvolvimento. CONCLUSOES: Conclui-se que o processo foi desafiador,
principalmente pela dificuldade inicial de ter que aprender HTML, CSS e JavaScript tudo de
uma vez. Por outro lado, foi muito prazeroso cuidar de toda a parte do design da pagina.
Como o projeto ainda néo foi totalmente concluido, o site ainda ndo pode ser utilizado para
gerar renda para 0 amigo, mas serviu como um grande aprendizado técnico sobre a
construcdo de paginas web servindo até como exemplo para criacdo de outras paginas

web.
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