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Introducéo: O trauma por arma de fogo representa um relevante problema de saude publica, com impacto
significativo na morbimortalidade de criangas e adolescentes. Além das consequéncias imediatas, hé elevada
ocorréncia de reinjuria e repercussoes psicossociais. Nesse contexto, os servicos de emergéncia e a terapia
intensiva pediatrica assumem papel estratégico ndo apenas no manejo agudo, mas também na prevencao
secundaria. Contudo, esse potencial ainda ¢ pouco explorado, evidenciando a necessidade de maior atengdo a
atuacdo preventiva desses profissionais. Objetivo: Analisar o papel dos profissionais da medicina de
emergéncia e da terapia intensiva pedidtrica na adogao de estratégias de prevencdo secundaria em casos de
trauma por arma de fogo em criancgas e adolescentes. Metodologia: Realizou-se busca na base de dados
PubMed utilizando os descritores “emergency medicine of trauma”, “pediatric” e “firearm injury”,
combinados pelo operador booleano AND. Foram aplicados os filtros de revisdes sistematicas e revisdes
publicadas nos ultimos dez anos, com disponibilidade de texto completo e acesso gratuito. Inicialmente, foram
identificados quatro estudos; apds a exclusdo de dois que ndo atendiam ao objetivo proposto, dois foram
selecionados para analise. Resultados: O letramento e o aconselhamento sobre o armazenamento seguro de
armas de fogo por profissionais da terapia intensiva pediatrica e da emergéncia mostram-se estratégias eficazes
para aumentar a adocdo de praticas seguras pelas familias, além de reduzir a reincidéncia de lesdes nao
intencionais e tentativas de suicidio. A distribui¢do de dispositivos de travamento associada a conversas com
pais/cuidadores a respeito do assunto mostrou-se ainda mais eficaz. No entanto, devido a alta letalidade dos
casos de trauma por arma de fogo, os profissionais da prevencao secunddria limitam-se a reducao de danos
apds a ocorréncia de lesdo, dependendo, quase exclusivamente, da atuacdo da prevengdo primaria e de
intervengdes comunitdrias. Outras barreiras para o aconselhamento incluem a dificuldade em adaptar uma
linguagem apropriada, limitagdes no conhecimento sobre o uso correto de dispositivos de travamento e nos
aspectos técnicos das armas de fogo, tempo insuficiente durante as consultas e baixa adesao dos profissionais
de satde ao tema. Conclusdes: A prevencdo da recorréncia em pacientes pediatricos vitimas de trauma por
arma de fogo ¢ fundamental. Nesse contexto, a capacitacdo de profissionais da emergéncia e da terapia
intensiva pediatrica em estratégias de aconselhamento sobre armazenamento seguro torna-se essencial,
especialmente em regides de maior incidéncia.
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