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RESUMO:

A maléria por Plasmodium vivax permanece como relevante problema de saude publica na
Regido Norte do Brasil. Este estudo analisou o impacto das internac¢des hospitalares entre 2020
e 2025, por meio de dados do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). No
periodo, foram registradas 5.235 internagdes e 34 dbitos. Ronddnia, Roraima e Amazonas
concentraram os maiores nimeros de hospitalizagdes. Observou-se predominancia de casos
em adultos jovens, especialmente na faixa de 20 a 29 anos, além de maior ocorréncia entre
individuos autodeclarados pardos e indigenas. Houve crescimento das internagdes entre 2020
e 2022, com manutencao em 2023 e 2024 e redugdo em 2025. Apesar da baixa mortalidade
hospitalar, os dados evidenciam impacto significativo sobre os servigos de saude e reforcam a
necessidade de fortalecimento das estratégias de vigilancia, prevengao e controle da malaria

na regiao.

PALAVRAS-CHAVE: Internagdes hospitalares; Malaria; Plasmodium vivax.
AREA TEMATICA: Outros temas relacionados a satde.



INTRODUCAO

A malaria permanece como um relevante problema de satide publica no Brasil, com maior
concentracdo de casos na Regido Norte, area que reune condicdes ambientais propicias a
proliferacdo do vetor e intensos fluxos migratorios relacionados a atividades econdmicas, como
garimpo, agricultura e exploragdo florestal (BRASIL, 2020). Entre as espécies que infectam
humanos, o Plasmodium vivax destaca-se como o principal agente etiolégico da malaria no
territorio brasileiro, sendo responsavel pela maioria dos casos notificados, especialmente na
Amazonia Legal (COSTA et al., 2021).

Embora tradicionalmente considerada menos grave do que a malaria causada por
Plasmodium falciparum, a infec¢do por P. vivax tem sido associada a complicacdes clinicas
significativas, incluindo anemia grave, insuficiéncia respiratéria, disturbios metabolicos e
necessidade de hospitalizagdo, sobretudo em populacdes vulneraveis, como criangas, gestantes e
individuos com comorbidades (COSTA et al., 2021). Além disso, as recaidas caracteristicas dessa
espécie, decorrentes da ativacdo de hipnozoitos hepaticos, contribuem para a manutengdo da
transmissdo e para o aumento da demanda por servicos de saide (BRASIL, 2020).

No ambito hospitalar, as internacdes por maldria representam impacto direto sobre os
recursos assistenciais, gerando custos adicionais ao sistema publico de saude e evidenciando falhas
ou limita¢des nas estratégias de diagndstico precoce e tratamento oportuno na ateng¢do primaria
(SILVA; OLIVEIRA; SOUZA, 2022). A anélise temporal das hospitalizacdes permite identificar
tendéncias epidemioldgicas, sazonalidade e possiveis reflexos de politicas publicas implementadas
no periodo.

Nesse contexto, a Regido Norte concentra a quase totalidade dos casos de maléria do pais,
tornando-se cenario prioritario para investigagdes epidemiologicas (BRASIL, 2020). Assim,
compreender o impacto da malaria por Plasmodium vivax nas internagdes hospitalares entre 2020
e 2025 ¢ fundamental para subsidiar estratégias de vigilancia, prevencdo e controle, além de
orientar a alocagdo de recursos no Sistema Unico de Satde (SUS).

OBJETIVOS

Este estudo propde-se, portanto, a analisar o comportamento das internagdes por maléria
causada por P. vivax na Regido Norte do Brasil no periodo de 2020 a 2025, buscando identificar
padrdes temporais e o perfil epidemioldgico dos pacientes hospitalizados.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico, transversal e descritivo, com abordagem
quantitativa, realizado por meio da andlise de dados secundarios, de dominio publico. As
informagdes foram obtidas no Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Satide
(SIH/SUS), disponibilizado na plataforma do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).

Foram incluidas interna¢des hospitalares por maldria causada por Plasmodium vivax,
identificadas conforme a Classificacdo Internacional de Doengas — 10? Revisdao (CID-10), codigo
B51, na Regido Norte do Brasil (Acre, Amapa, Amazonas, Para, Rondonia, Roraima e Tocantins),
no periodo de janeiro de 2020 a dezembro de 2025.

As varidveis analisadas compreenderam: ano de internagdo, unidade federativa, faixa
etaria, sexo, raga/cor e numero de Obitos hospitalares. Para avaliagdo do impacto assistencial,
consideraram-se também o total de internagdes e a taxa de mortalidade hospitalar, calculada a
partir da razdo entre 6bitos e internagdes no periodo analisado.

Os dados foram organizados em planilhas eletronicas e submetidos a analise por meio de
estatistica descritiva, com calculo de frequéncias absolutas e relativas. A tabulacao e analise foram
realizadas utilizando o software Microsoft Excel®.

Por se tratar de dados secundarios, publicos e sem identificagdo nominal dos pacientes, o
estudo dispensa apreciagdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme a Resolugio n® 510, de 7



de abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude.
RESULTADOS

Entre 2020 e 2025, a Regido Norte do Brasil registrou 5.235 internagdes por malaria
causada por Plasmodium vivax, com 34 6bitos hospitalares, resultando em baixa mortalidade no
periodo analisado.

O estado de Rondonia apresentou o maior nimero de internagdes (1.723), seguido de
Roraima (1.167), Amazonas (1.160), Para (604) e Acre (334). Os menores registros ocorreram no
Amapa (201) e em Tocantins (46).

Quanto aos obitos hospitalares, Rondonia registrou 16, Amazonas 11 e Roraima 6. Acre
e Amapa apresentaram 1 6bito cada, enquanto Tocantins nao registrou 0bitos no periodo.

Observou-se crescimento das internagdes entre 2020 e 2022, mantendo nimeros elevados
em 2023 e 2024, com redugdo expressiva em 2025.

Tabela 1 — Dados epidemiologicos das internagdes devido malaria por Plasmodium vivax por regido e ano.

UF 2020 2021 2022 2023 2024 2025 |Total

RO 273 396 374 345 315 20 1.723
AC 49 51 75 75 79 5 334
AM 143 191 203 236 361 26 1.160
RR 268 240 284 223 143 9 1.167
PA 64 54 187 181 106 12 604
AP 15 35 18 47 80 6 201
TO 12 11 7 11 5 0 46
Total 824 978 1.148 1.118 1.089 78 5.235

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Tabela 2 — Dados epidemioldgicos dos dbitos devido malaria por Plasmodium vivax por regido e ano.

UF 2020 2021 2022 2023 2024 |Total

RO 3 5 1 3 4 16
AM 2 3 1 3 2 11
RR 0 0 1 1 4 6
AP 0 0 0 0 1 1
Total 5 8 3 7 11 34

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Conforme demonstrado na Tabela 3, houve predominancia da populagdo parda, com
3.551 internagdes, seguida da populacdo indigena com 531 registros. A populacdo branca
apresentou 168 casos, a populagdo preta 51 e a amarela 162. Foram identificados 772 registros
sem informacao.

Tabela 3 — Dados epidemiologicos das internacdes devido malaria por Plasmodium vivax por regido e

cor/raga.

UF Branca |Preta Parda Amarela |Indigena |Sem informagdao|Total

RO 85 14 1.257 86 139 142 1.723
AC 14 5 263 35 13 4 334
AM 24 15 832 16 77 196 1.160
RR 21 4 600 4 231 307 1.167
PA 13 10 425 14 64 78 604
AP 7 1 135 7 6 45 201
TO 4 2 39 0 1 0 46
Total 168 51 3.551 162 531 772 5.235

Fonte: Ministério da Satde - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Tabela 4 — Dados epidemiologicos das internagdes devido malaria por Plasmodium vivax por regido e



idade.

UF Menor1ano |[1a4anos [5a9anos |10al14anos |15a19anos |20a29anos |[30a39anos [40a49anos [50a59anos [60a69anos [70a79anos |80 anose mais |Total

RO 46 174 173 149 141 290 241 213 155 77 41 23 1.723
AC 14 25 26 28 57 67 49 31 16 13 4 4 334
AM 53 136 136 153 91 191 131 103 73 47 32 14 1.160
RR 85 163 77 42 106 405 158 61 41 17 9 3 1.167
PA 13 69 48 30 72 139 90 67 42 17 5 12 604
AP 11 28 25 24 20 37 21 20 8 2 4 1 201
TO 0 1 1 1 3 8 12 11 7 2 0 0 46
Total 222 596 486 427 490 1.137 702 506 342 175 95 57 5.235

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

De acordo com a Tabela 4, a maior concentragdo de internagdes ocorreu na faixa etaria
de 20 a 29 anos, com 1.137 casos, seguida de 30 a 39 anos (702) e 40 a 49 anos (506). Criancas
menores de 1 ano registraram 222 internagdes. A faixa de 80 anos ou mais apresentou 57 casos.

Os dados demonstram maior impacto da maléaria por Plasmodium vivax em adultos
jovens, possivelmente relacionado a maior exposi¢cao ocupacional em areas endémicas da Regido
Norte.

CONCLUSAO

A andlise das internagdes por malaria causada por Plasmodium vivax na Regido Norte do
Brasil, entre 2020 e 2025, evidenciou importante impacto assistencial, com 5.235 hospitalizagdes
e 34 obitos no periodo. Observou-se maior concentracdo de casos nos estados de Rondonia,
Roraima ¢ Amazonas, reforcando a manutencao da endemicidade nessas areas.

O perfil epidemioldgico demonstrou predominancia de individuos adultos jovens,
especialmente na faixa de 20 a 29 anos, indicando maior exposi¢do da populagdo economicamente
ativa. Também se destacou maior ocorréncia entre pessoas autodeclaradas pardas e indigenas,
refletindo determinantes sociais, territoriais e condi¢des de vulnerabilidade presentes na Regido
Norte.

Apesar da baixa mortalidade hospitalar, a ocorréncia de obitos confirma que a malaria
por P. vivax pode evoluir com gravidade, exigindo diagnostico precoce e manejo adequado. A
tendéncia de crescimento das internagdes até 2022, com manuten¢do em 2023 e 2024, sinaliza a
necessidade de fortalecimento continuo das a¢des de vigilancia, controle vetorial e acesso oportuno
ao tratamento.

Dessa forma, os achados reforgam a importancia de politicas publicas direcionadas as
areas endémicas, com estratégias integradas que reduzam a transmissdo € o impacto da doenga
sobre o sistema de satude regional.
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