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Introdução: O uso de “E-cigarattes” tem aumentado expressivamente, especialmente entre jovens, 

associado frequentemente à falsa percepção. Nesse contexto, a presença de lesões pulmonares 

ocasionadas ao uso desses dispositivos, como o EVALI, representa um desafio adicional no manejo 

de pacientes em serviço de urgência e emergência, tornando a identificação do paciente usuário 

indispensável uma vez que implica na hipótese diagnóstica e a condução clínica. Objetivo: Este 

trabalho tem como objetivo analisar as implicações clínicas do uso de cigarros eletrônicos na urgência 

e emergência. Metodologia:Trata-se de uma revisão de literatura, com abordagem qualitativa e 

descritiva. A busca foi realizada nas bases PubMed e SciELO, utilizando os descritores “electronic 

cigarettes”, “vaping”, “EVALI” e “emergency care”, combinados por operadores booleanos AND e 

OR. Foram incluídos artigos publicados entre 2019 e 2024, disponíveis na íntegra, em inglês e 

português, que abordassem manifestações clínicas, achados de imagem, critérios diagnósticos e 

manejo de lesões pulmonares associadas ao uso de cigarros eletrônicos no contexto da urgência e 

emergência. A seleção ocorreu por leitura de títulos, resumos e textos completos. Os estudos elegíveis 

tiveram seus dados extraídos quanto ao perfil clínico, apresentação sintomatológica, alterações 

tomográficas e condutas terapêuticas. A síntese foi realizada de forma narrativa, com foco nas 

implicações para a formulação da hipótese diagnóstica e condução clínica no atendimento 

emergencial. Resultados: Os estudos analisados evidenciaram o aumento do uso de cigarros 

eletrônicos, principalmente entre jovens, com ocorrência de EVALI em usuários recentes. Os casos 

estudados apresentaram tosse, dispneia e alterações em tomografia, como vidro fosco bilateral, 

podendo evoluir com hipoxemia e internação. A identificação do uso foi fundamental para a hipótese 

diagnóstica e a condução na emergência. Conclusões: O uso de cigarros eletrônicos tem pontos 

relevantes na emergência, exigindo investigação ativa para diagnóstico adequado e manejo precoce, 

a fim de reduzir complicações.  
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