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Introducao: O uso de “E-cigarattes” tem aumentado expressivamente, especialmente entre jovens,
associado frequentemente a falsa percep¢do. Nesse contexto, a presenga de lesdes pulmonares
ocasionadas ao uso desses dispositivos, como o EVALI, representa um desafio adicional no manejo
de pacientes em servico de urgéncia e emergéncia, tornando a identificagdo do paciente usudario
indispensavel uma vez que implica na hipdtese diagnostica e a condugdo clinica. Objetivo: Este
trabalho tem como objetivo analisar as implicacdes clinicas do uso de cigarros eletronicos na urgéncia
e emergéncia. Metodologia:Trata-se de uma revisdo de literatura, com abordagem qualitativa e
descritiva. A busca foi realizada nas bases PubMed e SciELO, utilizando os descritores “electronic
cigarettes”, “vaping”, “EVALI” e “emergency care”, combinados por operadores booleanos AND e
OR. Foram incluidos artigos publicados entre 2019 e 2024, disponiveis na integra, em inglés e
portugués, que abordassem manifestagdes clinicas, achados de imagem, critérios diagnosticos e
manejo de lesdes pulmonares associadas ao uso de cigarros eletronicos no contexto da urgéncia e
emergéncia. A sele¢do ocorreu por leitura de titulos, resumos e textos completos. Os estudos elegiveis
tiveram seus dados extraidos quanto ao perfil clinico, apresentacdo sintomatoldgica, alteragdes
tomograficas e condutas terapéuticas. A sintese foi realizada de forma narrativa, com foco nas
implicagdes para a formulagdo da hipodtese diagndstica e condugdo clinica no atendimento
emergencial. Resultados: Os estudos analisados evidenciaram o aumento do uso de cigarros
eletronicos, principalmente entre jovens, com ocorréncia de EVALI em usudrios recentes. Os casos
estudados apresentaram tosse, dispneia e alteragcdes em tomografia, como vidro fosco bilateral,
podendo evoluir com hipoxemia e internagao. A identificagdo do uso foi fundamental para a hipdtese
diagndstica e a condugdo na emergéncia. Conclusdes: O uso de cigarros eletronicos tem pontos
relevantes na emergéncia, exigindo investigacao ativa para diagnostico adequado e manejo precoce,

a fim de reduzir complicagoes.
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