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As parasitoses intestinais sao classificadas como Doengas Determinadas Socialmente, uma
vez que sua ocorréncia, persisténcia e gravidade estdo diretamente relacionadas as condi¢des
de vida, desigualdade social, pobreza e auséncia de saneamento bésico. Nesse cenario, a
educacdo em satude realizada através de agdes extensionistas promovidas pelas institui¢des de
ensino superior destacam-se como estratégia profilatica essencial no enfrentamento dessas
enfermidades. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo apresentar e sistematizar
materiais didaticos diversificados desenvolvidos e validados ao longo de 10 anos em um
projeto de extensdo no Rio Grande do Norte. Os materiais foram elaborados por equipe
multidisciplinar composta por graduandos e docentes, a partir de revisdo da literatura
cientifica atualizada em parasitologia e educagdo em saide, bem como da analise das
principais demandas observadas durante as agdes em campo. Foram considerados os
principios de acessibilidade, adequagdo sociocultural e baixo custo dos materiais, sendo
aplicados junto a criangas, adolescentes, adultos e idosos em diferentes contextos sociais.
Entre os recursos destacam-se parddias, jogos de tabuleiro, gincanas, modelos didaticos
tridimensionais, pecas teatrais, pranchas para identificacdo de espécies, panfletos
informativos, apresentacdes e simuladores. Ao longo do periodo analisado, aproximadamente
1500 pessoas foram diretamente alcancadas pelas agdes, incluindo criangas, adolescentes,
adultos e idosos em diferentes contextos sociais. A avaliacdo de impacto foi realizada por
meio da aplicacdo de questionarios pré e pos-intervengao, observagao do participante e rodas
de conversa, evidenciando aumento significativo no conhecimento acerca das formas de
transmissao, prevencao e importancia do saneamento basico, além de maior engajamento nas
discussdes sobre autocuidado e satde coletiva. Conclui-se que a utilizagdo de estratégias
educativas diversificadas, validadas e adaptadas as realidades socioculturais locais constitui
uma ferramenta eficaz no enfrentamento das parasitoses intestinais, refor¢ando o papel da
extensao universitaria como instrumento de transformagao social e promogado da satde.
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