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Introducdo: A intoxicacdo por soda cdustica em criangas representa
uma relevante emergéncia externa de origem doméstica, com maior
incidéncia em menores de cinco anos, especialmente por volta dos dois
anos de idade. Esses eventos estdo frequentemente relacionados a
ingestdo acidental de substincias causticas armazenadas de maneira
inadequada no ambiente domiciliar, favorecida pela curiosidade e pelo
comportamento exploratorio caracteristicos dessa faixa etdria. Devido
ao seu elevado potencial corrosivo, a soda caustica pode provocar
extensas lesdes teciduais, com evolu¢do para quadros graves, incluindo
risco de Obito e desenvolvimento de sequelas permanentes. Objetivo:
Analisar, por meio de revisdo de literatura, a intoxicagdo por soda
caustica em criangas, destacando suas causas, manifestacoes clinicas e
principais complicacdes no trato gastrointestinal e nas vias aéreas
superiores. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura realizada
por meio da busca de artigos cientificos em bases de dados académicas,
incluindo o PubMed e Scielo. Foram selecionadas publicagcdes
relacionadas a ingestao de substancias cdusticas em criangas, abordando
manifestagdes clinicas, diagnostico, tratamento e complicacoes
associadas. A andlise dos estudos permitiu reunir informagdes
relevantes para a compreensdo do tema proposto. Resultados: As
principais complicagdes envolvem comprometimento do trato
gastrointestinal e das vias aéreas superiores, destacando-se lesdes em
cavidade oral, faringe, laringe e¢ eséfago, que podem resultar em
alteragdes significativas das fungdes de degluticio e respiragao.
Conclusio: A intoxicagdo por soda caustica em criangas representa uma
emergéncia doméstica grave, capaz de provocar lesdes significativas no
trato gastrointestinal e nas vias aéreas superiores, com risco de
complicacdes e sequelas permanentes. Dessa forma, destaca-se a
importancia do diagnostico precoce, do manejo adequado e, sobretudo,
de medidas preventivas relacionadas ao armazenamento seguro de
produtos quimicos no ambiente domiciliar, visando reduzir a ocorréncia
desses acidentes.
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