ABORDAGEM INTEGRATIVA NA CICATRIZACAO DE LESAO NECROTICA
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Um cdo, macho, 15 anos, sem raga definida, pesando 8 Kg, atendido em Curitiba-PR, em contexto de
cuidados paliativos devido a senilidade e comorbidades associadas, apresentou lesdo cutinea
necrotica de aproximadamente 5,3 cm em regido ventral de térax, com histdrico clinico compativel
com suspeita de acidente causado por picada de aranha-marrom (Loxosceles spp.). Ao exame fisico,
evidenciou-se area de necrose central delimitada por halo inflamatorio periférico, associada a dor a
palpagdo. Exames laboratoriais iniciais demonstraram alteragdes compativeis com resposta
inflamatoria sistémica e possivel repercussao visceral, incluindo leucocitose limitrofe (16,6 mil/pL)
com neutrofilia relativa (84%), trombocitose acentuada (1.060.000/uL), elevagao de ALT (163 UI/L)
e fosfatase alcalina (523 UI/L), discreto aumento de creatinina (1,7 mg/dL), hiperpotassemia (6,47
mEq/L) e redu¢do de proteina total (5 g/dL). Procedeu-se o debridamento mecanico do tecido
desvitalizado, seguido de higienizacdo com polihexametileno biguanida (PHMB) nas formulagdes
sabonete, solucdo e gel. Optou-se pela conducgdo da cicatrizagcdo por segunda intencdo associada a
protocolo integrativo. Instituiu-se ozonioterapia por meio da técnica de cupping, com volume de 20
mL e concentracdo de 40 pg/mL, com finalidade antimicrobiana, moduladora inflamatéria e
promotora da oxigenacao tecidual. Associou-se acupuntura sist€émica empregando pontos voltados a
modulacdo hepatica e renal (F3, R3, B23) e a regulagdo sanguinea e controle de calor sistémico
(BP10, IG11, E36), visando suporte organico e auxilio na estabilizagdo dos parametros laboratoriais
alterados. Para estimulo local da reparacdo tecidual foi utilizada fotobiomodulagdo com LED
vermelho 660 nm e infravermelho 808 nm, associados a LED azul 460 nm para controle microbiano
e modulacdo inflamatoria. Todas as terapias foram realizadas duas vezes por semana, durante trés
semanas consecutivas. Observou-se progressiva formagao de tecido de granulacao viavel, redugado do
processo inflamatorio periférico e adequada epiteliza¢do, culminando em cicatrizagao completa por
segunda inten¢do ao término de trés semanas. Na reavaliacdo laboratorial realizada 25 dias apos o
inicio da terapia, constatou-se normalizagdo da contagem leucocitaria (9,6 mil/uL) e da creatinina
(1,09 mg/dL), além de redugdo significativa da trombocitose reacional (640.000/uL) e diminui¢ao
expressiva da fosfatase alcalina (175 UI/L) em relagdo aos valores iniciais. Esses achados indicam
atenuagdo da resposta inflamatoria sist€émica e da repercussdo organica associada ao quadro
compativel com loxoscelismo. O protocolo integrativo demonstrou resposta clinica satisfatoria,
sugerindo que a associacdo entre ozonioterapia, acupuntura ¢ fotobiomodulacao pode constituir
estratégia adjuvante relevante na conducdo de lesdes necroticas secundarias a suspeita de
envenenamento por aranha-marrom em cdes 1dosos.
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