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Resumo: O presente artigo tem como objetivo refletir sobre a importancia da ludicidade no
processo de formagao humana e cidada a partir das agdes desenvolvidas pelo Programa de Educacao
Tutorial (PET) Pedagogia no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) Irma Oswalda,
em Sobral-CE. Trata-se de uma pesquisa qualitativa e descritiva, fundamentada nas experiéncias
vivenciadas com criangas e adolescentes de seis (6) a catorze (14) anos atendidos pelo Servigco de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV). As agdes foram planejadas a partir de
observagdes e desenvolvidas por meio de atividades ludicas e participativas, como jogos,
brincadeiras, rodas de conversa e produ¢des artisticas, abordando temadticas como cidadania,
respeito as diferengas, consciéncia negra e alimentagdao saudavel. Os resultados evidenciam que a
ludicidade favorece o fortalecimento de vinculos, a participagdo ativa e o desenvolvimento social e
emocional dos sujeitos, além de contribuir para a formagdo académica das bolsistas do PET.
Conclui-se que o CRAS se configura como um espaco potente de formacdo humana e cidada, no
qual praticas educativas ludicas e contextualizadas desempenham papel fundamental na promogao

da inclusdo, da autonomia e da cidadania.

2 .
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Introducio
A educacdo ultrapassa os limites da escola e constitui-se como um processo social, historico

e cultural que se consolida ao longo de toda a vida. Nesse sentido, os processos educativos nao
acontecem exclusivamente no ambiente escolar, mas também em espagos nao escolares, nos quais
os individuos constroem relagdes, saberes e significados por meio das interagdes sociais. Além
disso, nesses espacos sdo implementadas intervencdes educativas que atuam como fortalecedoras
da convivéncia, especialmente quando se trata de contextos que atendem sujeitos em diferentes
situacdes de vulnerabilidade social.

Dessa forma, esta pesquisa de carater qualitativo, fundamenta-se em observagdes e praticas
desenvolvidas em um espaco ndo escolar como o CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia
Social) Irma Oswalda, localizado no municipio de Sobral, integrante da Politica Nacional de
Assisténcia Social. Entre os servicos ofertados, encontra-se o SCFV (Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos), no qual sdo desenvolvidas agdes com o objetivo de fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios. Dessa forma, o CRAS configura-se como um ambiente
acolhedor que valoriza a construg¢do coletiva e possibilita praticas alinhadas ao desenvolvimento
integral dos individuos atendidos.

E a partir dessa perspectiva que se insere a atuacio do PET (Programa de Educagao Tutorial)
Pedagogia, vinculado a Universidade Estadual Vale do Acarat (UVA), com a finalidade de
desenvolver agdes educativas articulando praticas ludicas, participativas e reflexivas. Tais acdes sao
planejadas e executadas de forma continua, buscando integrar a educagdo aos objetivos do SCFV e
contribuir efetivamente para a formacao humana e cidada dos sujeitos. A motivacao desta pesquisa
surge das vivéncias de momentos riquissimos no ambito do PET, nos quais se reconheceu a
importancia da ludicidade na formag¢do humana, buscando ressignificagdo, uma vez que, a
ludicidade muitas vezes é reduzida ao brincar, utilizando-a como ferramenta educativa e formativa.

Nessa perspectiva, a ludicidade ¢ inserida de forma estratégica, com pratica educacional
intencional a fim de garantir vivéncias reais, significativas e capaz de dialogar com a realidade. E
por meio das atividades ludicas que as criangas e adolescentes sintam se acolhidos, reafirmando o
pertencimento, a escuta e o respeito, atuando como potencializadora da educagao. Logo, a presente
pesquisa tem por objetivo refletir como a educagdo, sob mediacdo da ludicidade, impulsiona a

formacao cidada no cenario das agdes desenvolvidas no PET.

Metodologia

O presente estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa, pois busca compreender e relatar as

experién(_i}as vividas, sem medir resultados, e descritiva, por registrar detalhadamente as acdes

realizadas. No qual, evidencia como as atividades ¢ o brincar no CRAS contribuem para a fo

ntes, influencj
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fortalecimento de vinculos.

Este artigo foi elaborado a partir das experiéncias desenvolvidas no CRAS, em Sobral,
Ceard, com criangas e adolescentes atendidos pelo Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV), com idades entre seis ¢ catorze anos. Inicialmente, as bolsistas do PET
observaram as atividades realizadas pela orientadora social com esse publico, registrando tudo em
um diario de bordo. Esses registros incluiram tanto os dias de observacao das a¢des conduzidas pela
profissional quanto os dias de desenvolvimento de atividades planejadas e aplicadas por nds,
bolsistas do PET Pedagogia. Essas anotagdes permitiram compreender a dindmica do CRAS, as
necessidades do grupo e refletir sobre o impacto das a¢des. No primeiro dia, realizou-se uma reunido
no CRAS, que serviu para organizar e planejar as atividades futuras, seguida de visita ao espago.
Ao longo de um més, foram feitas observacdes detalhadas, permitindo conhecer melhor cada crianga
e adolescente e compreender suas caracteristicas, interesses e necessidades. A partir dessas
informacdes, foram elaborados planejamentos semanais das atividades, alinhados as tematicas
propostas pela equipe técnica do CRAS, respeitando as particularidades de cada participante. As
acoes aconteceram as tercas-feiras, utilizando estratégias ludicas e participativas, como desenhos,
rodas de conversa e brincadeiras.

9% ¢

Entre as ac¢des desenvolvidas, podemos destacar: “caixa da vida”, “amarelinha da vida”,

9 ¢

“colcha de retalhos”, “construcdo da arvore de papel”, “desenho da vida”, “dindmica dos baldes”,
“passa ou repassa da cidadania”, “corrida do saco”, “gincana: jogo da velha gigante”, “piquenique
e quiz sobre alimentagdo saudavel”, “producdo e reflexdo de um texto sobre consciéncia negra”,

“missdo do foguete quebrado” e o “repolho das perguntas”.
Resultados e discussoes

O papel da ludicidade nas acoes educativas do PET no CRAS

A ludicidade tem se configurado como uma dimensdo fundamental nas a¢des educativas
desenvolvidas em diferentes contextos sociais, como em espagos ndo escolares, por exemplo no
Centro de Referéncia e Assisténcia Social (CRAS). Sendo assim, ¢ crucial ressaltar que o ludico €
mais do que um momento de entretenimento, o brincar assume um papel formativo, contribuindo
para o desenvolvimento integral dos sujeitos, ao possibilitar aprendizagens que envolvem aspectos
cognitivos, sociais, emocionais e culturais. Nesse sentido, a ludicidade se apresenta como uma
estratégia educativa capaz de promover experiéncias significativas e favorecer a participagdo das
criancas e adolescentes nas atividades propostas. De acordo com Modesto (2014), por meio das
atividades ludicas, ¢ possivel promover o desenvolvimento de diferentes competéncias humanas,

como aprénder a ser, a conviver, a conhecer e a fazer. O ludico favorece ainda o companheiri'

tacdo de hipoteses e a
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contribuir para o desenvolvimento da concentragdo, da atenc¢ao e da socializagdo. A partir dessa
compreensdo, entende-se que a ludicidade amplia as possibilidades do processo educativo ao
favorecer relagdes mais proximas e significativas entre os sujeitos. Por meio do desenvolvimento
de atividades ludicas ocorre um espaco de didlogo, escuta e troca de experiéncias, nos quais criangas
e adolescentes podem se expressar, ser ouvidos e construir seus pensamentos € percepcoes
coletivamente. Dessa forma, a ludicidade contribui para um processo educativo mais humanizado,
pautado no respeito, na interagdo e na valorizagdo das vivéncias dos participantes.

Diante disso, as a¢des desenvolvidas pelo Grupo Devir, composto por bolsistas do Programa
de Educacao Tutorial (PET) Pedagogia, que realizaram atividades socioeducativas no CRAS Irma
Oswalda, tiveram como eixo central a ludicidade enquanto estratégia pedagdgica e social,
compreendida como um meio potente de promover a participacao, a expressao, o fortalecimento de
vinculos e o desenvolvimento integral das criangas atendidas pelo Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV). A partir das observagdes iniciais do territorio e do perfil do
grupo, buscamos planejar atividades que dialogassem com o cotidiano, os interesses e as vivéncias
das criangas, respeitando suas singularidades e os diferentes contextos sociais nos quais estao
inseridas.

Durante o periodo de atuacdo, foram realizadas diversas atividades ltdicas e participativas,
como dindmicas em roda, jogos corporais, producdes artisticas, brincadeiras tradicionais, reflexdes
coletivas ¢ atividades simbodlicas. Entre essas agoes, destacam-se a “Caixa da Vida”, a “Amarelinha
da Vida”, a atividade da “Colcha de Retalhos”, as dindmicas sobre inclusdo, as atividades
relacionadas ao Dia da Arvore, alimentacdo saudavel, durante as atividades trabalhamos também
com a tematica consciéncia negra e o respeito as diferengas, além disso, teve as brincadeiras livres
e dirigidas, que possibilitaram momentos de escuta, partilha e interagao entre as criangas.

Essas atividades favorecem um ambiente acolhedor e significativo, no qual as criancas
puderam expressar sentimentos, falar sobre suas vivéncias, refletir sobre temas como valoriza¢ao
da vida, identidade, inclusdo, amizade, familia e cuidado com o meio ambiente. Observamos que,
quando as propostas envolviam movimento, criatividade e participagdo ativa, as criangas
demonstravam maior interesse, envolvimento e disposi¢ao para dialogar, fortalecendo as relacdes
entre o grupo e os vinculos com o espago do CRAS.

Desta maneira, percebe-se que essas atividades desenvolvidas no CRAS contribuiram para
a ampliacdo dos conhecimentos dessas criancas e adolescentes, e ajudaram a refletirem sobre
consciéncia negra e respeito as diferencas. Por meio de brincadeiras, conversas e atividades em

%, grupo,. eles puderam entender a importancia de valorizar a diversidade, reconhecer diferentes

historias @ respeitar pessoas com realidades diferentes. Trabalhar esses temas ¢ muito importaiie,




XVI FORUM INTERNACIONAL DE PEDAGOGIA

A PESEUISA NA ERAGUACAD: SABERES £ PRATICAY NA FORMACAD DUCENTE
27 a 30 de maio 2026 - Sertédo Central - Quixada - CE.

pois fortalece a empatia, a solidariedade e o respeito, ajudando as criancas a se tornarem cidadaos
conscientes e capazes de valorizar a vida de todos ao seu redor.

A atividade de consciéncia negra e respeito as diferencas foi realizada com o objetivo de
promover reflexdo sobre a igualdade, o combate ao preconceito e a valorizagdo da diversidade. De
inicio apresentamos a tematica, ¢ logo apods cada participante foi convidado a escrever um pequeno
texto, que poderia ser uma histéria, poema ou reflexdo, sobre o tema. Em seguida, houve um
momento coletivo de leitura e discussdo, no qual todos puderam compartilhar suas ideias e refletir
juntos sobre a importancia de tratar as pessoas com respeito, valorizando as diferengas de cores,
culturas e formas de ser. Além disso, a atividade também buscou fortalecer a autoestima e a
valorizac¢ao da propria identidade, com o apoio sempre que necessario de nos bolsistas do PET. Para
encerrar, foi reproduzida uma musica alegre sobre amizade e diversidade, garantindo que o encontro
terminasse de forma leve e positiva. Portanto, trabalhar essa tematica ¢ essencial no CRAS, pois
contribui para a formagdo de cidadaos conscientes, solidarios e capazes de valorizar a diversidade
na sociedade. Nesse sentido, a realizacdo de atividades voltadas a Consciéncia Negra no CRAS
torna-se fundamental, uma vez que o racismo e as desigualdades raciais ainda estdo presentes de
forma estrutural na sociedade brasileira, impactando diretamente a vida e a identidade da populacao
negra.

De acordo com Bergamaschi e Nascimento (2025, p. 88):

A persisténcia das desigualdades raciais no Brasil revela ndo apenas um legado da
escraviddo, mas a atuagdo continua de estruturas sociais que mantém a exclusdo e a negagdo
de direitos a populacdo negra. Em um pais que aboliu formalmente a escraviddo no final do
século XIX, mas falhou em reparar as suas consequéncias, 0 racismo assume contornos
estruturais e institucionais que afetam diretamente a vida de milhdes de pessoas negras.
Nesse contexto, o Dia da Consciéncia Negra, celebrado em 20 de novembro, emerge como
um importante marco simbodlico e politico na luta por justiga social, reconhecimento e
igualdade racial.

Dessa forma, percebe-se que as politicas publicas existentes, embora representem avancgos,
ainda sdo insuficientes para enfrentar as desigualdades raciais estruturais, tornando indispensavel o
fortalecimento de a¢des que promovam justica social e igualdade de direitos. Diante disso, trabalhar
a aceitacdo e o respeito as diferencas € muito importante nas acdes realizadas no CRAS,
principalmente quando relacionado ao Dia da Consciéncia Negra, que ¢ um momento de reflexdo
sobre a histdria, a luta e a valorizagdo da populagdo negra. Abordar essa tematica com criangas e
adolescentes ajuda a combater preconceitos ainda presentes na sociedade e contribui para o
fortalecimento da autoestima e da identidade de cada participante. Além disso, ao desenvolver
atividades que estimulam a fala, a escuta e o didlogo coletivo, cria-se um ambiente de convivéncia
mais respeitoso, no qual todos aprendem a valorizar as diferengas e a importancia de viver em uma

sociedade mais justa e inclusiva.
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As atividades desenvolvidas no CRAS buscam justamente enfrentar essas marcas historicas,
promovendo reflexdo, valorizacao da identidade e o fortalecimento da autoestima das criancas e
adolescentes. Dessa maneira, para compreender a importancia da Consciéncia Negra, é necessario
retomar o processo historico de formacgao da sociedade brasileira. Segundo Constantino (2014), essa
formacdo ocorreu a partir de um processo historico marcado pela escravidao, no qual pessoas
africanas foram retiradas de seus territérios, separadas de suas familias e tiveram sua cultura,
religiosidade e humanidade negadas. Esse processo resultou na desumanizagao do povo negro, cujos
efeitos permanecem até os dias atuais, manifestando-se em novas formas de exclusdo, preconceito
e conflitos relacionados a aceitacdo da propria identidade. Assim, percebe-se que as desigualdades
raciais presentes na sociedade brasileira resultam de um processo historico marcado pela escravidao
e pela negagdo de direitos a populagdo negra, cujos efeitos ainda se manifestam nas relagdes sociais
atuais. Nesse sentido, as agdes desenvolvidas em espacos como o CRAS assumem um papel
importante ao possibilitar momentos de reflexao e didlogo, contribuindo para a compreensao dessas
desigualdades e para a construgao de praticas sociais mais conscientes € respeitosas.

Nesse sentido, a tematica da alimentagdo saudavel também foi trabalhada de forma ludica,
buscando integrar aprendizado, participagdo e brincadeira. Por meio de rodas de conversa, jogos e
dindmicas interativas, as criangas puderam refletir sobre seus habitos alimentares, compreendendo
como a alimenta¢do influencia o cuidado com o proprio corpo e com a saude. Sendo assim, essa
abordagem possibilitou maior envolvimento dos participantes, mostrando que o ludico também pode
ser um importante aliado para mostrar como habitos saudaveis influenciam no desenvolvimento de
cada pessoa, além de prevenir doengas. Portanto, desenvolver acdes de alimentacdo saudavel nesse
espaco € essencial para contribuir com a conscientizacdo de criancas e adolescentes, pois habitos
alimentares adequados influenciam diretamente na qualidade de vida. Isso pode ser confirmado, de
acordo com Silva e Teixeira (2014), que defendem que a alimentagdo adequada ¢ essencial para o
crescimento e desenvolvimento saudavel, prevenindo doencas como a obesidade e suas
comorbidades, além de constituir um direito humano que fortalece a cidadania. Nesse contexto, a
educagdo nutricional se vincula a promoc¢ao de praticas alimentares e estilos de vida saudaveis
enfatizados por uma das diretrizes da Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao do Ministério da
Saude.

Diante disso, ¢ preciso que as pessoas compreendam a importancia de manter uma
alimentacao saudavel, pois ela impacta diretamente na preven¢ao de doencas como a obesidade, que

apresenta altos indices na sociedade atual. Dessa forma, por meio da promocdao de praticas

%, alimentares adequadas, ¢ possivel contribuir para a reducdo desses casos, refor¢cando a relevancia

da educagdo nutricional na constru¢do de habitos saudaveis.




FiP
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de conversa, que possibilitou o didlogo e a troca de experiéncias sobre os habitos alimentares, no
qual foram realizadas algumas perguntas como: “O que vocés gostam de comer no dia a dia?”,
“Quais alimentos sao saudaveis e por qué?”, e “O que pode acontecer se comermos alimentos ndo
saudaveis em excesso?”. Em seguida teve o piquenique de frutas. E para finalizar, foi realizado um
quiz educativo, que reforgou os conhecimentos de forma ludica e participativa e foram divididos em
duas equipes e cada resposta correta somava pontos, € apds cada rodada o mediador explicava o
conceito por trds da resposta. Também foi discutido como pequenas mudangas nos habitos
alimentares podem gerar impactos positivos significativos na saiude, estimulando a adocdo de
praticas alimentares mais conscientes.

Do ponto de vista social e emocional, as praticas ludicas contribuiram para o
desenvolvimento da empatia, da cooperagdo, do respeito as diferencas e da autonomia. Atividades
como a Colcha de Retalhos, por exemplo, possibilitaram que cada crianga representasse sua propria
historia, seus gostos e aspectos de sua identidade, fortalecendo o sentimento de pertencimento e
valorizacdo de si. J& as dindmicas coletivas favoreceram a socializagdo, a escuta do outro ¢ a
convivéncia em grupo, aspectos centrais do SCFV.

Essa compreensdo dialoga com a perspectiva de Vygotsky sobre o papel do brincar no

desenvolvimento humano:

“E no brinquedo que a crianga aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés de numa
esfera visual externa, dependendo das motivagdes e tendéncias internas, € ndo por
incentivos fornecidos por objetos externos. A ag@o na esfera imaginaria ensina a crianga a
guiar seu comportamento ndo apenas pela percepcdo imediata dos objetos ou pela situagdo
que a afeta, mas também pelo significado dessa situacdo. ” (Vygotsky, 2007, p. 122).

Além do impacto nas criangas, as a¢cdes desenvolvidas também se configuraram como um
importante espaco formativo para nos, petianas. A vivéncia no CRAS nos possibilitou compreender,
na pratica, que o planejamento de atividades educativas em espacos nao escolares exige
sensibilidade, flexibilidade e escuta atenta. Aprendemos que as propostas precisam partir dos
interesses do grupo, considerando suas faixas etarias, experiéncias, contextos familiares e sociais,
bem como as condi¢des institucionais do servico.

Nesse processo, percebemos que a ludicidade ndo se limita ao brincar pelo brincar, mas
constitui uma estratégia intencional de intervencdo social e educativa, capaz de promover
aprendizagens significativas, fortalecer vinculos e contribuir para o desenvolvimento humano.
Assim, as atividades realizadas no CRAS reafirmam a importancia de praticas pedagogicas que
valorizem a participacdo ativa das criangas e reconhegam o brincar como elemento central no

processo de formagdo social, emocional e cidada.

)

(0) S como es humana e cidada
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O Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) configura-se como um espago
fundamental para a promocdo da formacdo humana e cidada, especialmente no atendimento a
familias em situacdo de vulnerabilidade social. Segundo Técnicas (2009), o CRAS, enquanto
unidade de protegdo social basica do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), atua na
prevencdo de situacdes de vulnerabilidade e risco social, promovendo o desenvolvimento de
potencialidades, o fortalecimento de vinculos familiares e comunitérios e a ampliagdo do acesso aos
direitos de cidadania. Portanto, a atuagdo do CRAS nao se limita a agdes preventivas e assistenciais,
mas também favorece o desenvolvimento social e pessoal dos individuos atendidos, ajudando essas
pessoas a reconhecerem seus direitos e deveres na sociedade. Desta maneira, ao longo da atuacao
do Grupo Devir no CRAS Irma Oswalda, foi possivel compreender que esse espago vai além da
oferta de servigos assistenciais, constituindo-se como um ambiente de convivéncia, escuta,
acolhimento e construcdo de valores sociais.

As experiéncias vivenciadas demonstraram que o Servigco de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV) desempenha um papel significativo no desenvolvimento de atitudes como
respeito, empatia, cooperacao e responsabilidade social. As atividades propostas rodas de conversa,
dindmicas coletivas, producdes simbdlicas, jogos e brincadeiras favorecem momentos de reflexdo
sobre temas como inclusdo, valorizacao da vida, identidade, meio ambiente e convivéncia em grupo,
aspectos essenciais para a formagao cidada desde a infancia.

Diante dessa perspectiva, observa-se que os profissionais do CRAS demonstram uma
postura afetiva em sua atuagdo, pautada no acolhimento, no respeito e na empatia. A afetividade,
nesse contexto, contribui para o fortalecimento de vinculos, para a escuta sensivel e para a criacdo
de um ambiente seguro, favorecendo a participagdo, a aprendizagem e o desenvolvimento das
criancas, adolescentes e familias atendidas. Nesse sentido, segundo Costa (2025), a afetividade
constitui um elemento fundamental nos processos educativos, por contribuir para o desenvolvimento
integral dos sujeitos. Desse modo, a forma como os profissionais do CRAS atuam, valorizando a
afetividade no dia a dia, vai além de um atendimento apenas assistencial, contribuindo para relagdes
mais humanas, para o fortalecimento da participagdo dos usuarios e para o desenvolvimento da
autonomia e da cidadania das pessoas atendidas neste espago.

Nesse contexto, 0 CRAS mostrou-se um espago privilegiado para o exercicio da cidadania,
na medida em que possibilita as criancas o direito a participacdo, a fala e a expressdao de seus
sentimentos e opinides. Ao serem escutadas e consideradas nas atividades, as criancas passaram a

%, se reconhecer como sujeitos ativos, capazes de contribuir com o grupo e refletir sobre a realidade

que as cexca.
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Essa compreensdao estd em consonancia com o que estabelece a Politica Nacional de
Assisténcia Social, ao afirmar que os servigos socioassistenciais devem promover o fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios, bem como o desenvolvimento da autonomia dos sujeitos.

Conforme destaca o documento oficial:

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos tem por finalidade complementar
o trabalho social com familias, prevenindo situagcdes de risco social, por meio do
desenvolvimento de potencialidades, da aquisi¢do de habilidades e do fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios. (BRASIL, 2014, p. 33).

A vivéncia no CRAS também evidenciou que a forma¢do humana ocorre de maneira
integrada, envolvendo dimensdes afetivas, sociais, culturais e éticas. Ao participar de atividades que
valorizam o dialogo, o respeito as diferencas e o cuidado com o outro, as criangas ampliam sua
compreensdo sobre convivéncia social € passam a internalizar valores fundamentais para a vida em
sociedade.

Para nos bolsistas do PET Pedagogia, essa experiéncia contribuiu significativamente para a
compreensdo do papel do educador em espagos ndo escolares, pois em todos os espagos da sociedade
a educacdo est4 presente, no entanto o Pedagogo pode atuar tanto em contextos escolares como
também em espacos ndo escolares. Nesse sentido, segundo Brandao (1981), a educacdo nao se
restringe ao espaco escolar, pois acontece em diferentes contextos da vida social, por meio das
relagcdes entre as pessoas € da transmissao de saberes entre geragcdes. Mesmo sem um ensino formal
e centralizado, os seres humanos aprendem e ensinam continuamente, garantindo a sobrevivéncia,
a adaptacdo e a evolugdo da vida em sociedade. Dessa forma, a educa¢do pode ser compreendida
como um processo que ultrapassa os limites da escola, pois o aprender e o ensinar estdo presentes
nas praticas sociais cotidianas, construindo-se nas interagdes humanas e na partilha de saberes entre
geragdes. Essa concepg¢do amplia o entendimento da educagdo, no qual ela pode ser como um
fendmeno social continuo, essencial para a formagdo humana e para a vida em sociedade.

Atuando no CRAS, aprendemos que a formagao cidada ndo se constrdi apenas por meio de
conteudos formais, mas sobretudo pelas relagdes estabelecidas, pelas experiéncias vividas
coletivamente e pela intencionalidade educativa presente nas acdes. Dessa forma, o CRAS se afirma
como um espago potente de formagdo humana, social e cidada, tanto para os sujeitos atendidos

quanto para os futuros profissionais em formagao.

Desafios e potencialidades das praticas educativas no CRAS
- A atuagdo do Grupo Devir no CRAS Irma Oswalda evidenciou que as praticas educativas
desenvolvidas em espacos socioassistenciais apresentam desafios significativos, a0 mesmo tew .

ue revelam i encialidades para a formaca
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adolescentes atendidos. Nesse contexto, ¢ possivel compreender a atuagdo pedagdgica no CRAS
como uma pratica educativa que, embora ocorra fora da escola, exige intencionalidade e atengao ao
contexto social dos sujeitos. De acordo com Libaneo (2001), o ato educativo possui carater
intencional e social, pois toda pratica educativa ¢ realizada com objetivos definidos, envolvendo
escolhas, valores e compromissos éticos do educador, além de estar diretamente relacionada ao
contexto social, econdomico e politico no qual os sujeitos estao inseridos. Assim, percebe-se que a
atuacdo do Grupo Devir no CRAS envolveu escolhas cuidadosas sobre as atividades propostas,
como brincadeiras, oficinas e rodas de conversa, planejadas para estimular a participacdo, a
criatividade e a interagdo entre as criangas ¢ adolescentes. Esse cuidado evidencia que, mesmo em
espacos ndo escolares, a pratica educativa exige atencdo as necessidades de cada participante,
compromisso €tico e sensibilidade para conectar os objetivos das futuras educadoras a realidade
social e cultural dos sujeitos atendidos.

Nesse sentido, o planejamento das atividades precisou levar em consideragdo a diversidade
do grupo, de modo a tornar cada a¢do educativa significativa e adequada as caracteristicas e
necessidades de criangas e adolescentes de diferentes idades. Um dos principais desafios observados
esteve relacionado a composi¢do heterogénea do grupo, formado por sujeitos de diferentes faixas
etarias, incluindo criangas e adolescentes, o que exigiu um planejamento cuidadoso e flexivel das
atividades propostas.

Planejar agdes que fossem, ao mesmo tempo, atrativas, compreensiveis e significativas para
publicos com idades, interesses e niveis de desenvolvimento distintos demandou criatividade e
sensibilidade pedagdgica. Tornou-se necessario pensar em propostas que contemplassem tanto o
brincar quanto a reflexdo, permitindo que todos participassem de forma ativa, respeitando seus
ritmos e possibilidades. Esse desafio reforcou a importancia de metodologias ludicas, adaptaveis e
inclusivas, capazes de favorecer a participagao coletiva.

Outro desafio identificado foi a baixa frequéncia de participagdo das criangas no Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) em determinados periodos. Fatores como o
retorno as aulas, a educagdo em tempo integral, mudancgas nos dias de atendimento e compromissos
externos influenciaram diretamente na presenga do grupo. Essa realidade evidenciou a necessidade
de estratégias como a busca ativa, o fortalecimento do didlogo com as familias e a reorganizagao
das propostas pedagogicas, de modo a tornar o servi¢o mais atrativo e conectado a realidade das
criangas.

Do ponto de vista metodologico, também se destacou o desafio de promover atividades que

%, garantem a escuta, a participagdo e o protagonismo dos sujeitos. Observamos que praticas muito

expositivas ou pouco interativas tendem a reduzir o envolvimento do grupo, enquanto atividades

que valorizam o movimento, a criagdo, o didlogo e a expressao simb
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e participagdo. Isso reforca a importancia de compreender o universo cultural e simbdlico das
criangas, considerando seus gostos, brincadeiras, musicas e formas de interagao.
Essas reflexdes dialogam com o pensamento de Paulo Freire, ao afirmar que a educacao

deve partir da realidade dos sujeitos e promover sua participagdo ativa no processo educativo:

Ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria
producdo ou a sua constru¢ao. Nao ha docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus
sujeitos, apesar das diferencgas que os conotam, ndo se reduzem a condigdo de objeto um do
outro. (Freire, 1996, p. 47).

Apesar dos desafios, as potencialidades das praticas educativas no CRAS foram evidentes.
O espaco se mostrou fértil para o desenvolvimento de agdes que fortalecem vinculos, promovem a
socializagdo, estimulam a autonomia e contribuem para a formagao cidada. As atividades realizadas
possibilitaram que as criangas se expressassem, refletissem sobre suas vivéncias € construissem
relagdes baseadas no respeito e na cooperagao.

Para nds, petianas, a experiéncia no CRAS representou um importante campo de
aprendizagem e formacao profissional. A vivéncia possibilitou compreender, na pratica, os limites
e as possibilidades da atuacdo pedagdgica em espagos ndo escolares, ampliando nosso olhar sobre
a educagdo para além da sala de aula. Assim, os desafios enfrentados se transformaram em
oportunidades de crescimento, reflexdo e ressignificacdo das praticas educativas, reafirmando o

CRAS como um espaco potente de intervengao social, educativa e formativa.

Consideracoes finais

A experiéncia do Grupo Devir no CRAS Irma Oswalda evidenciou que as préaticas
educativas desenvolvidas em espagos socioassistenciais possuem um papel fundamental na
promocao da formag¢do humana, social e cidada das criangas e adolescentes atendidos.

Ao longo da atuacao, foi possivel compreender que o CRAS nao se configura apenas como
um espaco de assisténcia, mas como um ambiente potente de convivéncia, escuta, acolhimento e
construcdo de vinculos, no qual a ludicidade assume um lugar central no processo educativo,
proporcionando atividades que possibilitaram a expressdo de sentimentos, o fortalecimento das
relagdes interpessoais € o desenvolvimento de valores.

Ao mesmo tempo, a experiéncia revelou desafios, como a heterogeneidade do grupo, a
baixa frequéncia em determinados periodos e a necessidade constante de adaptagdo das propostas
pedagdgicas. Tais desafios exigiram sensibilidade, criatividade e flexibilidade por parte das

petianas, reforcando a importancia de praticas educativas que considerem os contextos sociais,

culturais e emocionais dos sujeitos atendidos.
>
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Para além dos impactos observados nas criangas, a vivéncia no CRAS constituiu-se como
um espago formativo essencial para a formagdo académica e profissional das integrantes do PET. A
atuacdo em um contexto ndo escolar ampliou a compreensdo sobre o papel do educador como
mediador de processos educativos que vao além da transmissao de conteudos, valorizando a escuta,
o didlogo, o afeto e a construgdo coletiva de saberes.

Dessa forma, a experiéncia reafirma o CRAS como um espaco privilegiado de formagao
humana e cidada, no qual a ludicidade, aliada a praticas educativas sensiveis e contextualizadas,

contribui para a promog¢ao de uma educac¢do mais inclusiva, critica e humanizadora.
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